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Forord

Kgbenhavns Universitet har udfgrt nationale undersggelser om befolkningens brug af og syn pa
skoven/naturen siden 1970’ernel. Der er gennemfort undersggelser i 1976-78, 1993-97 og 2007-08. |
forlaengelse heraf igangsatte Kgbenhavns Universitet nye undersggelser i 2021 i projektet ‘National
befolkningsundersggelse af danskernes friluftsliv’. Resultaterne herfra fremkommer Igbende i form af et
antal delrapporter. Neerveaerende rapport er den tredje i denne raekke?. Rapporten er udarbejdet for
Naturstyrelsen, Ministeriet for Grgn Trepart under ydelsesaftalen mellem ministeriet og Institut for
Geovidenskab og Naturforvaltning (IGN), Kgbenhavns Universitet (KU).

Der er udgivet publikationer pa KU om karakteristika ved danskernes skovbesgg siden 1970’erne, hvor
respondenterne bl.a. har oplyst hvor ofte de besgger skovene i fritidssammenhaeng, hvilke aktiviteter man
foretager, hvor lenge besggene varer, hvor langt og hvordan man har transporteret sig for at komme ud til
skoven. Formalet med dette projekt er at opdatere basale informationer om danskernes besgg i de danske
skove. Naerveerende undersggelse indeholder en raekke spgrgsmal, som ogsa har veeret anvendt i de
tidligere undersggelser siden 1970’erne, hvilket giver en unik mulighed for at fglge udviklingstendenser i
danskernes skovbesg@g. Rapporten giver desuden et opdateret indblik i danskerne skovbesgg, og dermed
skovenes betydning for befolkningens friluftsliv/fritidsaktiviteter. Viden som kan spille direkte ind i de
kommende ars skovpolitik, -planlaegning og -forvaltning.

Undersggelsen er baseret pa en online spgrgeskemaundersggelse med 3.016 besvarede spgrgeskemaer.
Resultaterne er afrapporteret i form af figurer og tabeller ved brug af deskriptiv statistik. Undersggelsen er
som naevnt en delundersggelse under projektet ‘National befolkningsundersggelse af danskernes friluftsliv’
fra arbejdsprogram 2021 i ydelsesaftalen mellem IGN og Ministeriet for Grgn Trepart.? | projektets startfase
har IGN haft en dialog med Naturstyrelsen, Miljgstyrelsen/Styrelsen for Grgn Arealomlaegning og Vandmiljg
samt Friluftsradet om valg af undersggelsestemaer og disses opdeling i delundersggelser. Undersggelsens
metode og indhold samt rapportens tekst er alene forfatterens ansvar.

Der er foretaget intern kvalitetssikring ved Henrik Vejre, IGN. Rapporten har ikke veeret i eksternt peer
review, og dens resultater er ved udgivelsen ikke publiceret andetsteds. Tilladelse til behandling af
personoplysninger i forbindelse med projektet ‘National befolkningsundersggelse af danskernes friluftsliv’
er givet af Det Natur- og Biovidenskabelige fakultet, KU (J.nr. 514-0302/21-5000), og projektet er godkendt i
Den forskningsetiske komité for SCIENCE og SUND, KU (J.nr. 504-0298/21-5000).

! Det skal bemaerkes, at de tidligste undersggelser er gennemfgrt i regi af institutioner, der efterfglgende er fusioneret med
Kgbenhavns Universitet, herunder Statens forstlige Forsggsvaesen, Forskningscentret for Skov & Landskab samt Center for Skov,
Landskab og Planlaegning.

2 Projektet ‘National befolkningsundersggelse af danskernes friluftsliv’ indeholder fire selvsteendige undersggelser/dataindsam-
linger: 1) Undersggelse af befolkningens syn pa naturnationalparker, afrapporteret oktober 2022 (Jensen et al., 2022), 2) PPGIS-
undersggelse af det stedspecifikke friluftsliv, afrapporteret september 2024 (Gernow et al., 2024), 3) Naervaerende opdatering og
uddybning af tidligere nationale undersggelser af befolkningens friluftsliv i skovene, og 4) Opdatering og uddybning af tidligere
nationale undersggelser af befolkningens brug af det samlede landskab/naturen, gennemfgrt siden 1990’erne (dataindsamling
afsluttet medio 2024).

3 IGN besluttede (med accept fra opdragsgiver), at udskyde dataindsamlingen fra 2021 til 2023 for at undga direkte pavirkninger af
eftervirkninger fra COVID-19 nedlukningen.
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Sammenfatning — udvalgte resultater

Denne rapport bygger pa en landsdakkende spgrgeskemaundersggelse om befolkningens brug af de
danske skove, som blev gennemfgrt i perioden marts 2023 — februar 2024. Formalet med undersggelsen
var at tilvejebringe en sa tidssvarende og objektiv viden som muligt om befolkningens anvendelse af de
danske skove til friluftsliv/fritidsaktiviteter, samt analysere udviklingstendenser i perioden fra 1976/77,
1993/94, 2007/08 til 2023/24.

Undersggelsen er baseret pa et online spgrgeskema blandt personer bosiddende i Danmark, i alderen 15 ar
eller zldre. Fra Det Centrale Personregister (CPR, Danmarks Statistik) blev der ved simpel tilfaeldig
udvaelgelse udtrukket en nettostikprgve pa 9.424 personer. | alt besvarede 3.016 personer skemaet,
svarende til 32%. Spprgeskemaet er udarbejdet i det digitale spgrgeskema-vaerktgj SurveyXact og det blev
udsendt over ét ar via e-Boks. Ved at indsamle data om det seneste skovbesg@g baseret pa et sadant
befolkningsudsnit, udsendt manedligt over et helt ar (aht. arstidsvariationer i besggene), tegnes et
repraesentativt billede af, hvordan befolkningen bruger de danske skove i rekreative/fritidsmaessige
sammenhange. Rapporten giver en dokumentation for udvalgte, centrale resultater, overvejende pa basis
af deskriptiv statistik. Af udvalgte resultater kan naevnes:

Ca. 90 mill. skovbesgg om aret har befolkningen (15 ar og seldre) i alt haft i 2024.

Antallet af skovbesgg har veeret stigende fra 2008 til 2024. Befolkningens (15-78 ar) samlede antal
skovbesgg er steget med ca. 10% nar der tages hensyn til befolkningstilvaeksten.

De fleste har vzeret i skoven i Igbet af det seneste ar. 88% har varet i skoven mindst én gang i Igbet af det
seneste ar — hvilket omvendt sa betyder, at lige godt hver tiende ikke har vaeret i skoven.

Kort afstanden til skoven betyder hyppigere besgg. F.eks. har personer med maksimalt 500 m til
naermeste skov 4-5 gange flere skovbesgg end personer der har over 3 km til naermeste skov.

Flere besgg i forbindelse med ferie og pa hverdage. Der kan konstateres en stigning i andelen af besgg, der
finder sted i forbindelse med ferie gennem hele perioden fra 1977 til 2024 (17% af besggene i 2024). Der
ses desuden en stigning i andelen, der har besggt skoven pa hverdage frem for sgn- og helligdage i 2024 ift.
2008.

De fleste far opfyldt deres behov for at komme i skoven. Syv ud af ti svarer, at de enten helt eller naesten
helt far opfyldt deres behov. Den stgrste barriere for skovbesgg, blandt de der ikke helt far deres behov
opfyldt, er ‘'Mangel pa tid’ efterfulgt af ‘Er for traet nar jeg har fri’ og 'For darligt vejr’. ‘Mangel pa egnede
skovomrader’ og ‘Mulighederne for naturoplevelser/aktiviteter ligger for langt vaek’ ligger pa 5. og 6.
pladsen.

COVID-19 havde betydning for besggsomfanget. Markant flere angav, at de havde haft flere skovbesgg
under COVID-19-perioden end fgr (42%) — 13% angav, at de havde haft feerre. Lige mange svarede ja og nej
ift. om man var fortsat med at have flere besgg efter COVID-19.

En skovtur er hyppigst pa 1-2 timer. Den gennemsnitlige besggsvarighed har vaeret svagt faldende fra
1970’erne til 2000’erne, for sa at stige svagt fra 2000’erne til 2020’erne.

De fleste kommer i skoven i grupper pa 4 eller feerre. Der ses en signifikant forskydning mod flere grupper
pa 1 person, og feerre grupper pa 4 personer.



Ganske fa kommer i skoven om natten. Ca. 1% svarer, at de ankom til skoven om natten (kl. 0-6).
Hovedparten (ca. 60%) ankommer ved middagstid/eftermiddag (kl. 12-17).

Praktisk taget lige sa mange gar/lgber hen til den besggte skov, som der kgrer i bil. At ga/Igbe til skoven
forekommer i 2024 naesten lige sa hyppigt (42%) som at kgre i bil til skoven (44%) — en markant andring fra
1970’erne hvor 55% ankom i bil til skoven.

Ikke uventet, er den hyppigste aktivitet at ga en tur. At ga en tur er den klart hyppigste aktivitet med godt
60%, efterfulgt af at opleve naturen, lufte hund og motionere. Sammenligning af aktiver over tid er usikker
pga. &ndringer i svarmulighederne.

De fleste skovgaester svarer, at de holder sig til skovvejene og -stierne. Lige godt 2/3 svarede nej pa
spgrgsmalet om hvorvidt, de faerdedes uden for veje og stier pd deres seneste besgg. Knap 1/3 havde sa
bevaeget sig uden for vej og sti (uaendret fra 2008 til 2024). Hovedparten af disse angav, at det forekom
under 25% af tiden i skoven, og for at 'Opleve naturen “taettere” pd’.

Tilfredshed med publikumsfaciliteter. 80% af de besggende var enten tilfredse eller meget tilfredse med
friluftsfaciliteterne. De tre mest anvendte friluftsfaciliteter er skovveje/-stier, P-pladser og borde/baenke.

Publikumsfaciliteter kan vaere selve hovedmalet for besgget. Iseer afmaerkede mountainbike-spor og
hundeskove synes at kunne have stor betydning/veere hovedmal for besgget. Hvorimod andre faciliteter
mere er noget man tilfaeldigt stgder pa, eller kan vaere ét blandt flere mal for turen.

De fleste kender ikke til ordningen ’Fri teltning’. Knap 60% kender ikke til ordningen ‘Fri teltning’ i
statsskovene. 7% har brugt ordningen.

Mobiltelefonen er til en vis grad med pa skovturen. Godt 1/3 anvendte mobiltelefon under skovbesgget —
hovedparten heraf til at tage fotos under turen. Blandt de ca. 2/3 der ikke havde anvendt telefonen pa
skovturen svarede langt hovedparten (godt 70% af disse) at 'Jeg havde ikke brug for mobiltelefonen’, mens
en mindre del (ca. 15%) enten svarede, at 'Jeg medbragte — med vilje — ikke min mobiltelefon’ eller 'Jeg
havde — med vilje — slukket min mobiltelefon under hele besgget’.

Traengsel og gener opleves sjaeldent under skovbesgget. Ca. 1/5 sa ingen andre gaester under deres
seneste skovtur, og langt de fleste (85%) havde en oplevelse af det besggte skovomrade som ’Absolut ikke
overfyldt’, og kun ganske fa, under 2%, havde haft en oplevelse af, at skoven var ekstremt overfyldt. Det
kan endvidere konstateres, at fa (under 3% i savel 2008 og 2024) svarede, at de havde fglt sig generet af
andre gaester. — Er der gener, er det hundeluftere og cyklende der naevnes hyppigst.

Det var ogsa muligt at angive, hvorvidt man havde fglt sig generet af ‘andet’ (end andre gaester) under sit
besgg. Godt 3% svarede ja hertil, og blandt de hyppigst naeevnte andre gener var affald, (trafik)stgj og myg.

Opbakning til reguleringsformer. Der er generel opbakning til evt. at lukke visse omrader for faerdsel —
savel hvis det er aht. fuglelivet som aht. til plantedakket. Hvad angar selve midlet til aflukning foretraekkes
skiltning frem for hegning.

Stor tilfredshed med seneste skovbesgg. Mere end 90% angav, at de var tilfredse med deres seneste
skovbesgg (53% meget tilfredse og 40% tilfredse). Fra 2008 til 2024 ses der savel en betydelig stigning i
andelen der var meget tilfredse som et markant fald i andelen der var meget utilfredse.



1. Indledning

1.1 Baggrund

Fra politisk side laegges der stadig stgrre vaegt pa skov- og naturomradernes betydning for befolkningens
friluftsliv — som f.eks. i 'Fremtidens skov — anbefalinger fra Skovpolitisk Udvalg 2011’, og Alle tiders
friluftsliv. Redeqgrelse om Danmarks friluftspolitik’ fra 2015, samt den politiske 'Aftale om et Grgnt
Danmark’ fra 2024 — der dog ikke omtaler naturoplevelser/friluftsliv i stgrre omfang, men hvori der bl.a.
indgar en skovplan om etablering af 250.000 ha ny skov, og hvor det er aftalt, at regeringen skal arbejde for
at 20.000 ha af disse skal etableres som bynaer statslig skov for at gge den rekreative vaerdi og sikre
drikkevandsbeskyttelse. Senest har Radikale Venstre i maj 2025 foreslaet nedsaettelse af en
Allemandsretskommission som forberedelse til at indfgre en dansk version af den skandinaviske
allemandsret — ‘Ny dansk allemandsret med bedre adgang til mere natur for flere’. — Et forslag der kan ses
som en opf@lgning pa arbejdet i det sakaldte "Adgangsudvalg’ fra 2001 — ’Betaenkning fra Adgangsudvalget’.

Men hvordan anvender den danske befolkning sa rent faktisk naturen — og her specifikt skovene — til
fritidsaktiviteter og hvilke udviklingstendenser ses der? En sadan viden ma anses for basal, for at friluftslivet
kan behandles pa forsvarlig vis, i bade politiske, planlaegnings- og forvaltningsmaessige sammenhaenge. En
opdateret viden pa dette omrade vil kunne bidrage til en mere ligevaerdig inddragelse af friluftslivsaspektet
i den sammenfattende planlaegning og forvaltning — hvor der ofte (og naturligt) er konkurrence mellem en
raekke behov og hensyn — f.eks. naturbeskyttelse og byudvikling.

1.2 Formal

Med baggrund i den ggede fokus, der fra mange sider i disse ar sattes pa den danske naturs rekreative
funktion (oplevelse, motion, sundhed, miljgbevidsthed, naturdannelse, livskvalitet, laering, turisme,
branding mv.), er det vaesentligt, at der er et grundleeggende og opdateret videngrundlag tilgaengeligt.
Formalet med naervaerende undersggelse er:

1) Opdatering de hidtidige nationale undersggelser om befolkningens brug af skovene.

2) Analyse af udviklingstendenser i perioden fra 1976/77, 1993/94, 2007/08 til 2023/24.

3) Undersggelse af enkelte nye problemstillinger.

Det overordnede formdl med denne afrapportering er at tilvejebringe et sd tidssvarende og objektivt
vejledningsgrundlag som muligt for politiske beslutninger og administrative handlinger i forbindelse med
befolkningens anvendelse af de danske skove til friluftsliv/fritidsaktiviteter.

1.3 Afgransning

Hovedsigtet med den foreliggende rapport er at videregive undersggelsens hovedresultater, og der er
saledes ikke foretaget sammenligninger med andre undersggelser, der er relateret til temaet (bortset fra de
naevnte undersggelser i afsnit 1.2 ovenfor fra 1970’erne, 1990’erne og 2000’erne), ligesom det heller ikke
er forsggt at forklare arsagerne til de fundne resultater og udviklingstendenser.

Der er endvidere ikke medtaget analyser af resultaterne ift. forskellige befolkningsgrupper (kgn, alder,
uddannelsesniveau osv.). Det indsamlede materiale giver dog mulighed herfor, hvilket er planlagt for visse
aspekter i et senere projektforlgb.

Endelig skal der ggres opmaerksom p3, at resultaterne alene omhandler den voksne danske befolkning (15
ar og eeldre). For indsigt i b@rns naturanvendelse kan der henvises til f.eks. ‘Danske bgrns aktiviteter og
ophold i natur og grgnne omrdder — nationale data fra 2023 og 2018’ (Legarth et al. 2024) og Center for
Bgrn og Naturs hjiemmeside
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https://mst.dk/media/lbuhbt4m/betaenkning-fra-adgangsudvalget-2001.pdf
https://cdn.sanity.io/files/7z0shi49/production/6b74fb4acab33b447bb143e32acaebe584d067ef.pdf
https://cdn.sanity.io/files/7z0shi49/production/6b74fb4acab33b447bb143e32acaebe584d067ef.pdf
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2. Metode

| dette afsnit beskrives, hvorledes de data, som resultaterne i denne rapport om danskernes brug af
skovene i 2023/24 baseres p3, er indsamlet og analyseret. Dataindsamlingen har fundet sted ved en
landsdaekkende spgrgeskemaundersggelse, hvor ca. 10.000 personer repraesenterende den voksne
befolkning blev kontaktet via e-Boks (jf. afsnit 2.1, 2.2 og 2.3). De indsamlede data er siden suppleret med
baggrundsoplysninger fra det centrale personregister (CPR) (afsnit 2.4). Materialet er dernaest efter
klarggring og kontrol sammenstykket og analyseret (afsnit 2.5). | afsnit 2.6 er fejlkilderne beskrevet.
Nedenfor gives der indledningsvis en kort introduktion til de tre tidligere skov-friluftslivsundersggelser som
visse resultater fra naervaerende undersggelse sammenlignes med.

TRE TIDLIGERE SKOV-FRILUFTSLIVSUNDERS@GELSER VED IGN

Ved Projekt ‘Skov og Folk’ blev der gennemfgrt omfattende spgrgeskemaundersggelser, der er publiceret i
fire dele: I., II., lll. og IV. del af ‘Skovenes friluftsfunktion i Danmark’ (Koch 1978, 1980, 1984 og Koch &
Jensen 1988). |. del: ‘Befolkningens anvendelse af landets skove’ (n=3071, svarprocent 91,4) fra 1976/77
danner grundlag for alle de efterfglgende undersggelser: | undersggelsen, der blev gennemfgrt i 1993/94
(kaldet Projekt ‘Friluftsliv “95’, n=2895, svarprocent 83,7), blev store dele af undersggelserne fra I. og IV. del
gentaget (Jensen & Koch 1997). 12007/08 blev undersggelsen gennemfgrt i regi af forskningsprogrammet
‘Vildt og Landskab’ (n=1919, svarprocent 65,6) og delvist afrapporteret i en raekke Videnblade (Jensen
2012a-i). For alle de tre tidligere undersggelser geelder, at dataindsamlingen fandt sted vha. stikprgver fra
CPR og spgrgeskemaer (og rykkerskrivelser) blev fremsendt som brev (forudbetalt returporto).

Den efterfglgende metode-beskrivelse omfatter alene gennemfgrelsen af dataindsamlingen i 2023/24. For
yderligere dokumentation for gennemfgrelsen af de tidligere undersggelser henvises der til ovenstaende
kilder. Alle fire undersggelser er gennemfgrt over en 12 maneders periode (med kryds af et arsskifte). Af
hensyn til laesbarheden betegnes undersggelserne efterfglgende som: 1977, 1994, 2008 og 2024.

2.1 Udvikling af spegrgeskema

| projektets startfase havde Institut for Geovidenskab og Naturforvaltning (IGN) en dialog med Natur-
styrelsen, Miljgstyrelsen/Styrelsen for Grgn Arealomlaegning og Vandmiljg samt Friluftsradet om valg af
undersggelsestemaer. Det endelige sp@grgeskema blev alene udviklet i et samarbejde mellem forfatteren og
Forskergruppen Natur, parker og friluftsliv ved IGN. Dette skete i hgj grad med udgangspunkt i de tre
tidligere spgrgeskemaunderspgelser der er kort beskrevet ovenfor, samt andre spgrgeskemaundersggelser
gennemfgrt ved IGN og pa baggrund af forfatterens og forskergruppens mangearige kendskab til
forskningsfeltet. Idet det udarbejdede spgrgeskema i ganske hgj grad bygger pa velafprgvede spgrgsmal,
der har vaeret anvendst tidligere, er der alene gennemfgrt en pilottest inden udsendelse blandt ansatte pa
IGN — savel fagpersoner som personer uden sarligt kendskab til undersggelsens emner.

2.2 Udvelgelse af svarpersoner

For at fa den danske befolkning repraesenteret kraeves det, at (1) helheden/populationen er veldefineret,
(2) der foreligger en velegnet liste over hensigtsmaessige udvalgsenheder (personer) samt, (3) udvaelgelsen
fra denne liste sker tilfeeldigt.



2.2.1 Definition af population

Den population, som undersggelsens resultater kan udstraekkes til, omfatter den i Danmark (eksklusive
Grgnland og Faergerne) bosiddende befolkning. Undersggelsen repraesenterer befolkningen i alderen 15 ar
og ldre.

2.2.2 Udveelgelsesliste, udvalgsenhed og udvalgelse

Det Centrale Personregister (CPR) er benyttet som grundlag for udvaelgelsen. Dette register ma anses for at
vere et velegnet grundlag, idet det ajourfgres meget hyppigt for de vigtigste haendelser (fgdsel, flytning og
dgdsfald).

Udvalgsenheden er det enkelte individ, der saledes udggr undersggelsens primaere analyseenhed.
Populationen er dannet pa baggrund af Befolkningsregistret pr. 31.12.2022, som indeholder 5.001.138
personer, der er 15 ar eller zldre. Selve udvaelgelsen af deltagere til projektet er foretaget den 25.03.2023
af Danmarks Statistik, hvor ogsa alder er beregnet. Fra CPR er der ved simpel tilfaeldig udvaelgelse udtrukket
10.213 personnumre. Denne brutto-stikprgve er dernaest fratrukket 187 personer, der er dgde, udvandret
eller blevet adressebeskyttet i perioden 01.01.2023 - 25.03.2023, og efterfglgende simpelt tilfeeldigt
opsplittet i 12 grupper 4 835-836 personer (se afsnit 2.3.2).

2.2.3 Er stikproven ‘repraesentativ’?

Selv om deltagerne er tilfeldigt udvalgt fra en velegnet liste over en veldefineret population, er det
berettiget at spgrge, om stikprgven ‘repraesenterer’ den definerede population. Det kunne jo taenkes, at
stikprgven — netop ved et tilfeelde — havde en urimelig stor repraesentation af for eksempel yngre maend i
Region Nordjylland. Det er derfor undersggt, om stikprgven adskiller sig fra befolkningen med hensyn til:

1. Fordeling til kgn

2. Aldersfordeling

3. Geografisk fordeling til regioner

4. Herkomst (dansk oprindelse/indvandrer)

Der har for disse faktorer ikke kunnet konstateres nogen statistisk signifikant forskel mellem stikprgven og
den definerede population (p=0,185 - 0,687, jf. appendiks A.1). Det konkluderes derfor, at de udvalgte
personer repraesenterer den i Danmark bosiddende befolkning i alderen 15 ar og aldre. (Se afsnit 2.6.2 og
2.6.3 angaende repraesentativitet for dem, der har valgt at svare pa undersggelsen).

2.3 Dataindsamling

2.3.1 Spergeskema

Spgrgeskemaet er udarbejdet i det digitale spprgeskema-vaerktgj SurveyXact (SurveyXact by Ramboll).
Svarprocenten er sggt gget ved:
1. Omhu ved udformningen af skemaets fysiske fremtraedelse — herunder sikring af, at det fungerede pa
alle svarplatforme (pc, tablet og mobiltelefon)
2. Omhu ved udformningen af den verbale tilskyndelse til svarafgivelse i selve henvendelsen via e-Boks
samt det tilknyttede fglgebrev (jf. bilag 1)

Spergeskemaet er udsendt i to grundversioner. Hovedparten af spgrgsmalene gar igen i de to versioner,
mens visse spgrgsmal er unikke for den enkelte version. Denne opsplitning af dataindsamlingen er foretaget
for at minimere svar-traethed (response fatigue) mest muligt og dermed sikre, at sa mange respondenter
som muligt besvarede alle spgrgsmal i det fremsendte spgrgeskema. Denne fremgangsmade betyder, at
hver skemaversion er udsendt til ca. 5.000 svarpersoner (jf. afsnit 2.2.2).
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Man kunne springe fra spgrgsmal til spgrgsmal — man kunne saledes komme videre til naeste spgrgsmal
uden at besvare det foregdende. Denne opsaetning blev valgt, sa fremgangsmaden var sa lig de tidligere
undersggelser som muligt hvor papirspgrgeskema blev anvendt. Det var muligt at holde en pause i
besvarelsen for sa senere at genoptage besvarelsen.

Den digitale opsaetning af spgrgeskemaet har muliggjort, at udsagn/svarkategorier for en raekke spgrgsmal
kunne vises i tilfeeldig reekkefglge, idet disses indbyrdes placering kan have betydning for svarafgivelsen —
f.eks. spgrgsmal om aktiviteter og barrierer. Desuden muliggjorde opsaetningen, at man afhaengig af den
konkrete svarafgivelse, kunne videresende svarpersonen til en mulig uddybning af svaret.

Formuleringen af de enkelte spgrgsmal med tilhgrende svarkategorier fremgar af figurerne og tabellerne i
det efterfglgende resultat-afsnit (3).

2.3.2 Udsendelse over ét ar

Flere af de forhold, der karakteriserer et skovbesgg, varierer med arstiden. Nar der gnskes resultater, som
kan generaliseres til forholdene for et helt ar, er der da to muligheder: enten at lade svarpersonen
generalisere over tiden eller at spgrge pa repraesentativt fordelte tidspunkter. Fgrstnaevnte lgsning ma
formodes at mindske resultaternes gyldighed (eksterne validitet). | denne undersggelse er udspgrgningen
derfor repraesentativt fordelt over ét ar — ligesom det var tilfeeldet i de tre tidligere dataindsamlinger i
1977, 1994 og 2008. Den udvalgte netto stikprgve pa 10.026 personer (jf. tabel 2.2) er systematisk tilfaeldigt
opdelt i 12 portioner 4 835-836 personer (fordelt ligeligt mellem de to spgrgeskemaversioner omtalt
ovenfor i afsnit 2.3.1). Der er herefter udsendt spgrgeskemaer til én portion i hver maned i perioden 1.
marts 2023 til 29. februar 2024. Udsendelsesdagen i maneden er valgt tilfaeldigt, men dog med den
restriktion, at der skal veere mindst to og hgjst seks uger mellem hver udsendelse. (Restriktionen skyldes
dels praktiske hensyn, dels gnsket om en nogenlunde jaevn fordeling over aret — alle ugedage er
repraesenteret). | tabel 2.1 er vist udsendelsestidspunkterne for spgrgeskemaerne.

Tabel 2.1. Udsendelsestidspunkterne for de 12 spgrgeskema-portioner i perioden 2023/24.

Udsendelses nr. Udsendelse 1. rykker 2. rykker
1 Fredag 31.03.23 07.04.23 17.04.23
2 Onsdag 26.04.23 03.05.23 13.05.23
3 Onsdag 24.05.23 31.05.23 10.06.23
4 Lgrdag 24.06.23 01.07.232 11.07.23°
5 Mandag 17.07.23 24.07.23 03.08.23
6 Fredag 11.08.23 18.08.23 28.08.23
7 Lgrdag 16.09.23 23.09.23 03.10.23
8 Torsdag 12.10.23 19.10.23 29.10.23
9 Mandag 13.11.23 20.11.23 30.11.23
10 S¢ndag 17.12.23 24.12.23b 03.01.24b
11 Sgndag 14.01.24 21.01.24 31.01.24
12 Tirsdag 06.02.24¢ 13.02.24 23.02.24

2 Pga. afbrudt adgang til e-Boks blev udsendelse af 1. og 2. rykker forsinket 5 dage.

b Pga. sammenfald med juleaftensdag blev udsendelse af 1. og 2. rykker rykket 4 dage.

¢ Den oprindelige tilfeeldigt udvalgte dato (24.02.24) blev erstattet af den fgrstkommende gyldige tirsdag (2-6 uger fra seneste udsendelse) for at
afkorte dataindsamlingsperioden.
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Den udvalgte stikprgve blev kontaktet via e-Boks. Der blev anvendt to versioner af den besked, som
respondenterne modtog i e-Boks:

.’ Kebenhavns Universitet Forskningsundersegelse om besog i skovene

... Ksbenhavns Universitet Hvornar var du sidst i skoven?

| selve fglgebrevet/invitationen og i starten af spgrgeskemaet refereres der tydeligt til, at der er fokus pa
skovene. Nedenfor ses startteksten i spgrgeskemaet:

@ K@BENHAVNS

[ ] UNIVERSITET
*

Hvor ofte kommer du i skoven?
TAK FOR, AT DU VIL SVARE PA SPORGESKEMAET

Sadan ger du
Svar, sa godt du kan, pa hvert spergsmal. Der er ingen rigtige eller forkerte svar, og nogle spergsmal er lettere at svare
pa end andre.

Spergeskemaet kan udfyldes pa computer, tablet/iPad eller mobiltelefon. Det tager ca. 15-20 minutter at udfylde
skemaet - lidt afhaengig af dine svar.

Husk at trykke "AFSLUT" efter sidste spergsmal — sa undgar du, at vi sender dig en pdmindelse.

NASTE

Undersggelsen handler som nzevnt om de danske skove, og om hvordan befolkningen bruger
dem i fritiden

Forst vil vi bede dig om at svare pa en raekke spergsmal, der handler om sidste gang, du var
pa en tur i skoven

| Bilag 1 findes fglgebrevet/invitationen. Udformningen heraf er inspireret af erfaringer fra en lang raekke
tidligere nationale befolkningsundersggelser gennemfgrt pa IGN siden 1970’erne. Derudover er der sggt
inspiration i nyere digitale undersggelser gennemfgrt med udsendelse via e-Boks — f.eks. ‘Danskernes
sundhed’ (Sundhedsstyrelsen 2022) og ‘Danmark i Bevaegelse’ (Syddansk Universitet u.a.). Ud over en
tilskyndelse til at deltage i undersggelsen indeholdt fglgebrevet ogsa en raekke obligatoriske oplysninger
om undersggelsen vedrgrende sikring af persondata (GDPR).

2.3.3 Rykkerskrivelser

| Bilag 2 og 3 findes 1. og 2. rykkerskrivelse, der ligesom invitationen (jf. ovenfor) er inspireret af erfaringer
fra en lang reekke nationale befolkningsundersggelser gennemfgrt pa IGN. Fgrste rykker er udsendt 7 dage
efter udsendelse af spgrgeskemaet, og anden rykker 10 dage efter fgrste rykker blev udsendt til de
respondenter, der ikke havde abnet spgrgeskemaet eller afsluttet undersggelsen. Undersggelsen blev
endeligt lukket d. 08.04.2024, hvorefter det ikke laengere var muligt at besvare spgrgeskemaet.
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2.4 Indsamling af supplerende oplysninger

| forbindelse med udveelgelsen af stikprgven fra CPR er der leveret enkelte supplerende baggrunds-
oplysninger om de udvalgte personer ud over navn, adresse og CPR-nummer — f.eks. bopaelskommune og
-sogn samt herkomst (dansk oprindelse/indvandrer). Der er desuden i selve spgrgeskemaet indsamlet
supplerende baggrundsoplysninger om respondenterne, som eksempelvis: uddannelse, beskzeftigelse,
indkomst, bopael (by/land), familiesituation, foreningsmedlemskab mm.

2.5 Databehandling og -analyse

De indsamlede data fra spgrgeskema-besvarelserne er overfgrt fra SurveyXact via Excel til SAS Statistical
Analysis System. Den indsamlede spgrgeskema-information er dernaest koblet med baggrundsoplysningerne
fra CPR.

Da der er indsamlet personhenfgrbare oplysninger, er det indsamlede datamateriale omfattet af krav om
hgj datasikkerhed, jf. Tilladelse til behandling af personoplysninger givet af Det Natur- og Biovidenskabelige
fakultet, KU (J.nr. 514-0302/21-5000). Data opbevares derfor pa et sikkert drev pa KU (S-drev), hvor kun
enkelte ansatte pa KU har adgang til data (efter autorisation fra projektlederen).

Sammenstykning af data, fejlsggning og analyse af data er fgrst og fremmest udfgrt ved hjaelp af SAS,
Statistical Analysis System version 9.4.

2.6 Fejlkilder og handtering af disse

Stikprgvebaserede spgrgeskemaundersggelser er som metode behaeftet med visse usikkerheder og mulige
fejlkilder, der er generiske for metoden, og som man altid skal have in mente, nar resultaterne tolkes. Den
vaesentligste usikkerhedskilde i relation til naervaerende undersggelses palidelighed og gyldighed ma anses
for at stamme fra det forhold, at man ikke kan tvinge et fuldstaendig tilfaeldigt og repraesentativt udsnit af
befolkningen til at besvare et spgrgeskema. Man kan, som i dette tilfaelde, med gentagne henvendelser,
repraesentativ tilfaeldig sampling mm., prgve at sikre en stikprgve, der er rimeligt repraesentativ med
hensyn til malbare og kendte parametre som kgn, alder, bopzelsregion m.m. Man kan dog ikke vaere sikker
pa, om de svarpersoner, der vaelger at svare pa netop dette spgrgeskema, er fuldt repraesentative for
befolkningen. Det er f.eks. muligt, at jo mere natur-interesseret og/eller aktiv friluftslivsudgver en
modtager af spgrgeskemaet er, jo stgrre er sandsynligheden for, at denne person vil svare®. Dermed kan
der opsta en skaevhed i stikprgven (svar-populationen), saledes at den netop med hensyn til emnet — besgg
i skovene i fritiden —ikke er fuldt repraesentativ. En sadan skaevhed (sakaldt selvselektionsbias) er sveer at
vurdere udstraekningen og effekten af, da vi ikke kender det faktiske niveau i befolkningen. Vi vurderer, at
en vis selvselektionsbias er forventelig i denne form for undersggelser og indebaerer en vis overvaegt af svar
fra mere ‘interesserede’ borgere. Ud over eventuelle usikkerheder ved de enkelte spgrgsmal er det
afslutningsvis vaerd at bemaerke, at jo st@rre stikprgve jo mere sikre resultater. Denne rapport bygger pa
lige godt 3.000 svar (jf. tabel 2.2), hvilket er med til at understgtte palideligheden og gyldigheden af dens
resultater.

4 Se evt. appendiks B og C, hvor der bl.a. dokumenteres et hgjere antal arlige skovbesgg blandt den gruppe der svarede pa det
oprindeligt udsendte spgrgeskema (og dermed ma formodes mere interesseret/aktiv i relation til undersggelsens tema) i
sammenligning med den gruppe der ikke besvarede spgrgeskemaet i fgrste omgang.
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Som anfgrt ovenfor, vil undersggelser af denne type veere behaeftet med usikkerhed. Fejlkilderne kan
henfgres til felgende typer, hvor den allerede omtalte selvselektionsbias hgrer under bortfaldsfejlen:
1. Repreaesentationsfejlen
2. Bortfaldsfejlen
3. Malefejl
4. Bearbejdningsfejl

Alene repraesentations- og bortfaldsfejlen vil blive diskuteret saerskilt nedenfor (afsnit 2.6.1 og 2.6.2). Der vil
ikke blive foretaget en beregning af undersggelsernes totale fejlniveau, idet kun repraesentationsfejlen kan
beregnes pa objektiv vis. De gvrige fejl er af systematisk art, og deres retning og stgrrelse kan kun skgnnes.

Madlefejl kan f.eks. skyldes svarpersonens trang til at generalisere og idealisere (herunder overdrive eller
svare strategisk, se afsnit 3.1.2 for naermere om overdrivelse i forbindelse med antal arlige skovbesgg). Der
kan endvidere forekomme usikkerhed pga. svigtende hukommelse — en usikkerhed der er sggt minimeret
ved at hovedparten af undersggelsens spgrgsmal relaterer sig til det det sidst udfgrte skovbesgg. Det geelder
generelt om malefejl, at de er umulige at kvantificere pa objektiv vis. Man kan kun skgnne over deres
retning og stgrrelse. Malefejlene er sggt minimeret ved omhu med konstruktionen af spgrgeskemaet og ved
sa vidt muligt at undga en direkte pavirkning af dataindsamlingen, men det kan ikke udelukkes, at der kan
forekomme malefejl i et vist omfang.

Selve databehandlingen er foretaget ved hjalp af gennemprgvede og velrenommerede
statistikprogrampakker. Det anses derfor for usandsynligt, at der skulle forekomme betydningsfulde
systematiske bearbejdningsfejl i forbindelse med databehandlingen og -analyserne.

Det skal understreges, at der i undersggelser som denne, som er af deskriptiv/komparativ karakter, ikke kan
siges noget om arsag og virkning, idet andre skjulte variable kan have en afggrende vekselvirkning med den
variabel, som man tror ‘forklarer’ en funden sammenhang.

2.6.1 Repraesentationsfejlen

Denne fejltype kan beregnes pa objektiv vis. Da alle personer i den definerede population (alle danskere pa
15 ar og aldre) har haft en pa forhand kendt sandsynlighed for at deltage i undersggelsen, er det muligt at
beregne, hvor stor en usikkerhed det medfgrer kun at betragte én stikprgve ud af et stort antal mulige. Ved
hjeelp af repraesentationsfejlen kan man med en vis sikkerhed (signifikansniveauet), der her fastlaegges til
95%, angive den preaecision (konfidensintervallet), hvormed den valgte stikprgve afspejler det
gennemsnitlige resultat af samtlige mulige stikprgver. Er der saledes i den anvendte stikprgve fundet en
hyppighed (et procenttal), kan det med 95% sikkerhed forventes, at det tilsvarende gennemsnit af samtlige
mulige stikprgver vil vaere indeholdt i et interval pa fire gange reprasentationsfejlen, beliggende
symmetrisk omkring den hyppighed der er fundet i den anvendte stikprgve.

Neerveerende undersggelses absolutte stikprave-praecision kan med 95%’s sikkerhed antages at vaere bedre
end + 2 %-point pd de fundne hyppigheder (%-tal).

2.6.2 Bortfaldsfejlen

Det er indlysende, at de personer, der ikke svarer, adskiller sig markant fra svarpersonerne med hensyn til
svarvillighed og/eller svarevne. De personer, som har valgt ikke at svare, ma — som beskrevet indledningsvis
— derfor ogsa antages at adskille sig fra svarpersonerne med hensyn til de undersggte forhold. Denne
fejlkilde kan give anledning til betydelige systematiske fejl i spgrgeskemaundersggelser. Det er arsagen til
den relative store omhu, der er lagt i at fa den udvalgte stikprgve til at afgive svar, ligesom der i relation til
beregningen af det arlige antal skovbesgg og omfanget af ikke-besggende er gennemfgrt en sakaldt efter-
undersggelse/frafaldsundersggelse blandt de personer, som ikke har besvaret spgrgeskemaet (se naermere i
appendiks B og C). Undersggelsens interview-bortfald, og dermed svarprocent, fremgar af tabel 2.2.
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Tabel 2.2. Svarprocent og interviewbortfald.

Bruttostikprgve fra CPR 10.213
Afgang fra stikprgve (dgde, udvandrede) 187
Nettostikprgve (1) 10.026
Afgang pga. fritagelse for e-Boks 602
Nettostikprave (I1) 9.424
Antal svarpersoner 3.016°
Svarprocent 32,0

2 Ud af de 3.016 der er modtaget svar fra, har 2.500 naet til sidste spgrgsmal i spgrgeskemaet.

Den opndede svarprocent (32,0%) kan umiddelbart synes lav, men er ikke ualmindelig for online
undersggelser i dag (jf. Wu et al. 2022), og er pa niveau med sammenlignelige undersggelser fra
eksempelvis Idraettens Analyseinstitut omkring befolkningens motionsvaner, hvor der i 2020 og 2024 blev
opnaet svarprocenter pa henholdsvis 34,0 og 25,5 (Pilgaard et al. 2025). At svarprocenten ikke er hgjere,
kan skyldes: 1) kraftig stigning i maengden af kommercielle undersggelser til befolkningen, 2)
sporgeskemaets leengde, og evt. 3) ingen udsigt til mulig lodtraekningsgevinst eller anden belgnning. Det er
ikke muligt eksakt at bedgmme bortfaldets betydning. Bortfaldsfejlen far maksimal effekt, nar samtlige de
personer, der ikke svarer pa et givet spgrgsmal, adskiller sig ekstremt pa én og samme made fra de
personer, der svarer.

For at undersgge om bortfaldet gdelaegger den opnaede svar-populations reprasentativitet, er
svarpersonernes fordeling pa fglgende baggrundsfaktorer sammenlignet med befolkningens:

1. Fordeling til kgn

2. Aldersfordeling

3. Geografisk fordeling til regioner

4. Herkomst (dansk oprindelse/indvandrer)

For tre af de fire baggrundsfaktorer kunne der konstateres sikre, statistiske forskelle mellem svar-
populationen og den definerede population, idet der blandt dem, som har svaret, er en overvaegt af kvinder,
2ldre og personer med dansk oprindelse (p=0,029 — <0,0001), mens der mht. fordeling til regioner ikke
kunne konstateres en sikker forskel (p=0,316), jf. appendiks A.2. Det kan derfor konkluderes, at svar-
populationen har en skzev fordeling, og dermed ikke umiddelbart repraesenterer den i Danmark bosiddende
befolkning i alderen 15 dr og eeldre. For at kompensere for dette er der foretaget en vaegtning af data.

2.6.3 Vagtning

For at sikre sa repraesentative, retvisende undersggelsesresultater som muligt, er der foretaget vaegtning af
data. Vaegtningen er foretaget af Danmarks Statistik ved hjzlp af ‘Generalized Regression Estimator’
(GREG), som er en flerdimensional metode, der ggr det muligt at inddrage mange variable pa samme tid.
Metoden anvendes internationalt, og er standard-proceduren i Danmark Statistiks repraesentative
undersggelser, hvor programmet CLAN anvendes til vaegtningen. CLAN-proceduren er en samling SAS-
makroer udviklet pa Statistiska Centralbyran, Sverige.

Der er i undersggelsen foretaget vaegtning i forhold til ken, alder, geografisk fordeling til regioner, herkomst,
familietype og uddannelsesniveau. Efter denne vaegtning kan det konstateres, at den opndede svar-
population pd 3.016 svarpersoner er reprasentative for den danske befolkning i alderen 15 dr og aeldre mht.
disse baggrundsvariable, jf. appendiks A.3 for test af fire af disse (p=1,000 — 0,085). Veegtene), der er tildelt
de enkelte svarpersoner, varierer mellem 0,12 og 4,18 (beregnet og anvendt med 10 decimaler).
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3. Resultater

| dette kapitel afrapporteres bade hovedresultaterne fra 2024-undersggelsen, og der foretages sammen-
ligninger med de tidligere undersggelser fra 1970’erne, 1990’erne, og 2000’erne — hvor dette er muligt.

For at lette laesbarheden, anvendes der en farvetoning i figurer og tabeller ved praesentation af de
‘rene’ 2024-resultater — og disse resultater er gaeldende for befolkningen i alderen 15 dr og eeldre.

Sammenligningerne mellem undersggelserne indledes altid med fglgende tekst: SAMMENLIGNING MELLEM
1977, 1994, 2008, 2024°, hvor de tilhgrende tabeller har en gra farvetoning — og disse resultater er
geldende for befolkningen i alderen 15-78 dr. At den gvre aldersgraense for disse sammenligninger er 78 ar
skyldes, at der for 1977-, 1994- og 2008-dataene ikke haves oplysninger om personer over denne alder
(2024-dataene er ved disse sammenligninger afgraenset til samme aldersgraense).

3.1 Omfanget af skovbesgg

Idet selve omfanget af skovbesgg ma anses for et centralt tema, er der i dette afsnit behandlet en raekke
aspekter heraf. Blandt hovedafsnittene kan fremhaves afsnit 3.1.2 der behandler befolkningens antal
skovbesgg pr. ar, og afsnit 3.1.8 vedrgrende omfanget af ikke-besggende og barrierer for skovbesgg.

3.1.1 Tidsrum siden sidste skovbesgg

For at sikre, at alle svarpersoner har det samme udgangspunkt for deres besvarelse, var fglgende hjzlpe-
tekst tilfgjet i forbindelse med spgrgsmalene omkring tidsrummet siden sidste skovbesgg og antallet af
arlige skovbesgg: ‘ogsd mindre kgreture eller f.eks. ganske korte gdture regnes for en “tur i skoven”, hvis de
er foregdet helt eller delvist med det formal at komme i skoven’.

For 2024 geelder det, at omkring 3/4 af svarpersonerne har varet en tur i skoven inden for de sidste to
maneder, jf. figur 3.1.1. Godt halvdelen var en tur i skoven mindst én gang i Igbet af de fjorten dage, der gik
forud for besvarelsen af spgrgeskemaet. Der kan praktisk taget ikke konstateres nogen forskel mellem
resultatet for den samlede befolkning (>15 ar) i figur 3.1.1 og de anfg@rte resultater i tabel 3.1.1 for
befolkningen mellem 15 og 78 ar.

| dag

Mindre end 1 uge siden | 315

1-2 uger siden

2-4 uger siden

1-2 maneder siden | 10,2

2-4 maneder siden 6,4

4-12 maneder siden 8,1

Mere end 1 ar siden : : | 11,8
| |

0 5 10 15 20 25 30 35 %

Figur 3.1.1. Svarpersonernes fordeling efter tidsrum siden sidste skovbesgg i 2024. (‘Hvorndr var du sidst
en tur i skoven?’). n=3005.

5 Undersggelserne er gennemfart i henholdsvis 1976/77, 1993/94, 2007/08 og 2023/24. Som nzevnt i kapitel 2 (Metode) betegnes
undersggelserne som 1977, 1994, 2008 og 2024 aht. leesbarheden.
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SAMMENLIGNING MELLEM 1977, 1994, 2008, 2024 — For alle ar geelder det, at omkring 3/4 af svarpersonerne
har vaeret en tur i skoven inden for de sidste to maneder og ca. halvdelen var en tur i skoven mindst én gang
i Ipbet af de fjorten dage, der gik forud for udfyldelsen af spgrgeskemaet, mens ca. ti procent var i skoven
den dag, de svarede, jf. tabel 3.1.1. Endelig kan det ses, at fra 1977/1994-undersggelserne til 2008/2024-
undersggelserne er sket en forggelse i andelen der angiver, at det var mere end ét ar siden, de sidst var en
tur i skoven. Der kan konstateres en statistisk sikker forskel mellem fordelingen i 2008 og 2024, hvor der
isaer er sket en forskydning i retning af, at flere i 2024 end i 2008 angiver, at de var i skoven for mindre end 1
uge siden (tabel 3.1.1).

Tabel 3.1.1. Svarpersonernes fordeling efter tidsrum siden sidste skovbesgg i 1977, 1994, 2008 og 2024.
("Hvorndr var du sidst en tur i skoven?’) (%)

1977 1994 2008 2024

n=2698 n=2309 n=1245 n=2785
| dag 9,8 9,0 8,6 9,3
Mindre end 1 uge siden 26,8 25,8 25,0 31,9
1-2 uger siden 15,2 14,5 14,1 13,7
2-4 uger siden 13,9 12,6 11,6 9,1
1-2 maneder siden 10,7 12,0 12,3 10,4
2-4 maneder siden 9,0 8,7 8,2 6,5
4-12 maneder siden 9,3 10,4 9,6 8,1
Mere end 1 ar siden 5,2 7,0 10,6 10,9

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. %(2008-2024=28,50, p=0,0002.

3.1.2 Antal skovbesgg pr. ar

Som det var tilfeldet i undersggelserne af befolkningens friluftsliv i skovene i 1994 og 2008, danner
spgrgsmalet:

‘Hvor mange gange har du veeret en tur i skoven i Igbet af DET SIDSTE AR (12 maneder)?
(ogsa mindre kgreture eller f.eks. ganske korte gature regnes for en “tur i skoven”, hvis de er foregdet helt
eller delvist med det formal at komme i skoven)

’

Skriv antal gange i det sidste dar (12 mdneder): .....................
grundlag for beregningen af antal skovbesgg pr. ar i denne undersggelse.

| alt 2.506 personer (ud af 9.424 mulige) besvarede spgrgsmalet. Disse personer angav et samlet antal
skovbesgg pa 119.211, hvilket giver et gennemsnit pa 47,6 arlige besgg. Men samtidig er der 6.918
personer vi ikke kender det arlige besggstal for. Da resultater vedrgrende antallet af skovbesgg er helt
centrale for at forsta skovenes samfundsmaessige betydning, er dette bortfald pa 73% derfor underkastet
en sakaldt efterundersggelse, hvor et tilfaeldigt udsnit af de personer, som ikke havde besvaret spgrgsmalet
om antal arlige skovbesgg fik tilsendt et kort spgrgeskema med bl.a. dette spgrgsmal i januar 2024.

Efterundersggelsen er gennemfgrt efter samme princip som undersggelserne i 1994 og 2008, se appendiks
B for detaljerede oplysninger herom. Pa baggrund af efterundersggelsen kan det oprindelige
gennemsnitstal pa 47,6 skovbesgg pr. ar justeres, saledes at der tages hensyn til de personer, vi ikke
umiddelbart har viden om. Efterundersggelsen gav et samlet antal skovbesgg for denne 'bortfaldsgruppe’
paialt 220.329 arlige besgg. Det totale antal arlige skovbesgg for den samlede stikprgve pa 9.424 mulige
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svarpersoner kan herefter opggres til i alt 339.540. Det gennemsnitlige drlige antal skovbesgg for den
voksne dansker kan séledes beregnes til 36,0 i 2024.°

| forbindelse med spgrgeskemaundersggelser er det velkendt, at der er risiko for, at man som svarperson
‘g@r sig bedre’, end hvad der reelt er tilfaeldet. Ligesom der kan underdrives nar der svares pa spgrgsmal
om f.eks. alkohol- og cigaretforbrug, kan der tilsvarende forekomme overdrivelse nar der svares omkring
eksempelvis motionsvaner — og i dette tilfaelde antallet af arlige skovture. Kombinationen af flere metoder
— konkrete tzellinger i skoven og oplysninger om antal skovbesgg/sidste skovbesgg i forbindelse med
spgrgeskemaundersggelser — giver mulighed for i en vis udstraekning at kontrollere svarenes gyldighed. |
forbindelse med Il. del fra Projekt Skov og Folk (Koch 1980, s. 184) blev det konstateret, at overdrivelses-
faktoren ‘antages at veere af en stgrrelsesorden pd maksimalt omkring 2’. Der blev opnaet et resultat i
samme stg@rrelsesorden (1,5-2) i forbindelse med undersggelserne i Projekt Friluftsliv ‘98 (Jensen 2003, s.
94). P4 baggrund heraf skgnnes det, at svarpersonerne overdriver med en faktor pd ca. 2 i forbindelse med
besvarelsen af spgrgsmalet om det arlige antal skovbesgg.

Man kan stille spgrgsmalet: Hvad er ‘almindeligt’ nar vi taler om antal arlige skovbesgg? De fa meget
hyppige skovgaester (ses ofte i forbindelse med f.eks. hundeluftning) influerer kraftigt pa det
gennemsnitlige arlige antal skovbesgg pr. person og kan derfor ikke tages som udtryk for noget
’almindeligt’. Det kan medianen’ derimod. Denne stgrrelse ansaettes til 12 ture i skoven pr. ér (jf. appendiks
B.3), hvilket med andre ord er det antal skovbes@g, den ‘almindelige’ voksne dansker har foretaget i 2024
(ikke korrigeret for overdrivelse). Man kan saledes konkludere, at der ved udspgrgning om antal skovbesgg
pr. ar er ganske stor risiko for idealisering/overdrivelse, og at manglende svar kan have en vaesentlig
indvirkning pa resultatet. Det er imidlertid den almindeligste og billigste made at fa et indtryk af en given
aktivitets omfang og kan derfor have stor veerdi ved sammenligninger®; men at de absolutte talstgrrelser
altid skal vurderes med en vis forsigtighed.

Det anbefales, at der alene anvendes besggstal der er korrigeret for overdrivelse og frafald (jf. tabel 3.1.2a),

hvorved den voksne (15 ar og ldre) danske befolknings antal skovbesgg i 2024 ansaettes til i alt:
ca. 90 mill. om dret.

Tabel 3.1.2a. Nggletal i forbindelse med antal skovbesgg for den danske befolkning 15 ar og zeldre i 2024.

2024
n=9494
Gns. antal arlige skovbesgg — ikke korrigeret for overdrivelse 36
Det ‘almindelige’ antal arlige skovbesgg (median)? 12
Total antal arlige skovbesgg for befolkningen 180
(millioner bespg, afrundet)® — ikke korrigeret for overdrivelse
Total antal arlige skovbesgg for befolkningen 90

(millioner besgg, afrundet)? — korrigeret for overdrivelse
2 Median: veerdi for den midterste person nar alle rangordnes efter antal arlige skovbesgg — fra laveste til hgjeste antal. Se appendiks B.3.
b Pba. befolkningstal pr. 1.1.2024 i alderen 15 &r og zeldre (5.022.981) (Statistikbanken, Danmarks Statistik).

6 Resultatet — at det gennemsnitlige antal arlige besggstal falder fra ca. 47 til ca. 36, nar der tages hensyn til ikke-svarpersoner —
anses for fornuftigt, idet det ma forventes, at der blandt ikke-svarpersonerne er en stgrre andel der ikke besgger/interesserer sig
for skovene.

7 Median: vaerdi for den midterste person nar alle rangordnes efter antal arlige skovbesgg — fra laveste til hgjeste antal.

8 Se endvidere en raekke metodiske usikkerheds-betragtninger vedrgrende bestemmelse af besggstal nedenfor i afsnittet om
‘Sammenligning mellem 1977, 1994, 2008, 2024'.
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SAMMENLIGNING MELLEM 1977, 1994, 2008, 2024 — Det skal bemaerkes, at disse sammenligninger er
gaeldende for befolkningen i alderen 15-78 ar i modsaetning til ovenstaende resultat for 2024, som ogsa
inkluderer personer &ldre end 78 ar. Der er foretaget samme analyser/korrektioner som naevnt ovenfor for
naerveerende aldersgruppe pa 15-78 ar for at kunne foretage en sa reel sammenligning som muligt mellem
underspgelsesarene, idet de tidligere undersggelser alene omfattede denne aldersgruppe. Der kan ses
naermere om efterundersggelsen og frafaldets betydning i appendiks C for aldersgruppen 15-78 ar.

| tabel 3.1.2b sammenlignes en raekke nggletal for antallet af arlige skovbesgg. Det fremgar, at der
umiddelbart kan konstateres et fald i besggstallet fra 1994 til 2008, hvorimod der konstateredes en stigning
fra 1977 til 1994 og igen fra 2008 til 2024.

Der kan saledes konstateres en forggelse af antallet af arlige skovbesgg i den danske befolkning i alderen
15-78 ar pa ca. 10% fra 2008 til 2024 nar der tages hensyn til befolkningstilvaeksten i perioden.

Dele af disse @&ndringer kan givetvis delvist tilskrives selve dataindsamlingen. Der er isar to metodiske
forhold der kan pavirke resultaterne. For det fgrste opnaede selve hovedundersggelsen i savel 2008 og
2024 en vaesentlig lavere svarprocent (65,6% og 32,0%) end i 1994 (83,7%). Det betyder at besggstallet
bestemmes mere usikkert, og at den gennemfgrte efterundersggelse far stgrre indflydelse pa resultatet.
For det andet kan det konstateres, at resultatet for svarpersonerne i efterundersggelsen i 1994 gav et
usaedvanligt hgjt gennemsnitligt antal arlige skovbesgg, nemlig 52,4 besgg pr. ar. Derimod gav 2008- og
2024-efterundersggelserne et — formodentligt mere realistisk — resultat pa henholdsvis 38,9 og 37,0 besgg
pr. ar. Denne metodiske effekt skal naturligvis tages med i billedet, nar der ses pa de konstaterede
a&ndringer. Det er sandsynligt, at den reelle forskel i besggstallene er mindre end hvad beregningerne
umiddelbart viser — isaer pga. efterundersggelsernes relativt store indflydelse.

Man kan spgrge, om der ikke er andre af de indsamlede informationer, der kan kaste lys over denne
problematik? Faktisk kan spgrgsmalet omkring hvornar man sidst var en tur i skoven bidrage hertil (se afsnit
3.1.1 ovenfor). Nar resultaterne fra dette spgrgsmal sammenlignes for 1994 og 2008, indikerer dette ogsa
et fald i besggstallet. Der er saledes i 2008 en lidt mindre andel af befolkningen, der angiver, at der har
veeret kort tid siden sidste skovbesgg, og en ganske markant stgrre andel, der angiver, at det er mere end
ét ar siden, at man sidst har veeret i skoven i forhold til 1994. — Et resultat der indikerer et fald i
besggsomfanget, idet personer, der havde vaeret i skoven inden for en kort periode fgr besvarelsen af
spgrgeskemaet, alt andet lige ma forventes at have flere besgg end de personer, hvor der er gaet lang tid
siden sidste besgg.

Pa samme vis indikerer aendringerne fra 2008 til 2024 en stigning i antallet af skovbesgg, idet der er en
stgrre andel af befolkningen der i 2024 der angiver, at der har vaeret kort tid siden sidste skovbesgg — iseer i
kategorien ‘Mindre end 1 uge side’.

Afslutningsvis skal det bemaerkes, at en sammenligning af omfanget af skovbesgg hvor ldre over 78 ar
indgar (tabel 3.1.2a) og hvor aldersgruppen over 78 ar ikke indgar (tabel 3.1.2b) forekommer fornuftig, idet
der ses et lidt stgrre gennemsnitligt antal arlige skovbesgg (37) nar aldre over 78 ar udelades af
beregningerne i forhold til hvis denne aldersgruppe medtages (36).
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Tabel 3.1.2b. Nggletal i forbindelse med antal skovbesg@g for den danske befolkning 15-78 ar i 1977,
1994 og 2024.

1977 1994 2008 2024
n=3071 n=2895 n=1919 n=8695

Gns. antal arlige skovbesgg — ikke korrigeret for overdrivelse 33 38 33 37
Det ‘almindelige’ antal arlige skovbesgg (median)? 11 10 10 12
Total antal arlige skovbesgg for befolkningen 125 155 140 170
(millioner bespg, afrundet)® — ikke korrigeret for overdrivelse

Total antal arlige skovbesgg for befolkningen 65 75 70 85

(millioner besgg, afrundet)® — korrigeret for overdrivelse
2 Median: veerdi for den midterste person nar alle rangordnes efter antal arlige skovbesgg — fra laveste til hgjeste antal. Se appendiks C.3.
® Pba. befolkningstal det pagaldende ar (alder=15-78 ar).

3.1.3 Lokale skovbesgg

| tabel 3.1.3 ses sammenhangen mellem afstand fra bopael til neermeste skov og antallet af arlige
skovbesgg. Der kan konstateres en tydelig sammenhaeng: jo kortere afstand man har til skoven, jo flere
besgg — f.eks. har personer med maksimalt 500 m til skoven 4-5 gange sa mange skovbesgg i alt end
personer der har over 3 km til neermeste skov. Det ses ogsa af tabellen, at ved meget kort afstand til
skoven, udggr bespgene i den nzermeste skov en stor andet af det samlede antal besgg: ved under 500 m til
naermeste skov gar ca. 85% af bespgene til den ‘lokale’ skov og ved 0,5-3 km godt 70%, hvorimod nar
afstanden overstiger 3 km falder andelen til ca. 50% af bespgene.®

Tabel 3.1.3. Sammenhang mellem svarpersonernes gennemsnitlige antal arlige besgg i alt og lokalt
(n@rmeste skov) og afstanden til naermeste skov fra bopalen i 2024.

Antal arlige besgg Antal arlige besgg
(i alt) (nermeste skov)
(gns./median?) (gns./median)
n=2506 n=2468
0-500m 101/50 85/36
501-1000 m 65/25 47/15
1,1-3,0 km 34/15 22/6
3,1-5,0km 25/8 10/3
5,1-10 km 20/6 12/3
Over 10 km 20/6 10/2

2 Median=veerdi for den midterste person nar alle rangordnes efter antal arlige skovbesgg — fra laveste til hgjeste antal.
Bemaerk: Beregningerne af gennemsnitlige antal besgg er her ikke korrigeret for bortfald og overdrivelse, men alene vaegtet.

3.1.4 Overnatning uden for hjemmet og start fra fast bopzel i forbindelse med skovbesgag

| 2024 kan det konstateres, at 68,2% af befolkningen (15 ar og eldre) startede fra deres faste bopael i
forbindelse med det seneste skovbesgg (n=2859), og der fandt overnatning sted uden for hjemmet i
forbindelse med 12,0% af skovbesggene (n=2921). Fordelingen til overnatningsform (af de 12% med
overnatning udenfor hjemmet) var fglgende: 32,6% Privat (hos familie/venner); 20,4% Sommerhus
(eget/lant); 12,6% Hotel, kro og lign.; 8,1% Sommerhus (lejet); 8,0% Campingplads; 18,3% Andet.°

9 Resultaterne viser samme mgnster som en lignende opggrelse fra 1994-undersggelsen (Jensen & Koch, 2004).

10 En screening af 44 svar under kategorien ‘Andet’, viser at ca. 1/3 heraf angiver overnatning i shelter.
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SAMMENLIGNING MELLEM 2008, 2024 — Fra 2008 til 2024 kan der ses et statistisk sikker fald i andelen af
skovbesgg der har udgangspunkt fra den faste bopael fra 79,3% til 67,8%, mens andelen der overnatter
uden for hjemmet i forbindelse med besgget er uendret (ca. 12%), tabel 3.1.4a og b.

Tabel 3.1.4a. Svarpersonernes fordeling efter hvorvidt sidste skovbesgg startede fra den faste bopeel i
2008 og 2024. (‘Startede du fra din faste bopael?’) (%)

2008 2024
n=1222 n=2666
Ja (start fra fast bopeel) 79,3 67,8

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 &r aht. sammenlignelighed mellem undersggelserne. ¥a008-2024=54,29, p<,0001.
Der haves ikke direkte sammenlignelige data fra 1977 og 1994.

Tabel 3.1.4b. Svarpersonernes fordeling efter hvorvidt der fandt overnatning sted uden for hjemmet ved
sidste skovbesgg i 2008 og 2024. ("Overnattede du uden for hjemmet i forbindelse med din seneste tur i
skoven?’) (%)

2008 2024
n=1236 n=2711
Ja (overnatning uden for hjemmet) 12,6 12,2

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem undersggelserne. ¥2008-2024=0,084, p=0,773.
Der haves ikke direkte sammenlignelige data fra 1977 og 1994.

3.1.5 Skovbesgg i forbindelse med ferie

| 2024 kan det konstateres, at 16,5% af skovbesggene i befolkningen (15 ar og zeldre) foretages i
forbindelse med ferie (n=2920).

SAMMENLIGNING MELLEM 1977, 1994, 2008, 2024 — Fra 2008 til 2024 kan der ses en statistisk sikker ggning i
skovbesggene i forbindelse med ferie fra 14,0% til 17,1%. Andelen af besgg i forbindelse med ferie har
veeret stigende gennem hele perioden fra 1977 til 2024 (tabel 3.1.5).

Tabel 3.1.5. Svarpersonernes fordeling efter hvorvidt sidste skovbesgg fandt sted i forbindelse med ferie i
1977, 1994, 2008 og 2024. ("Havde du ferie da du besggte skoven?’) (%)

1977 1994 2008 2024
n=2639 n=2310 n=1238 n=2712
Ja (besgg i forbindelse med ferie) 12,5 13,3 14,0 17,1

NoOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. ¥22008-2024=6,07, p=0,014.

3.1.6 Skovbesgg pa hverdagel/ikke-hverdage

| 2024 kan det konstateres, at 53,8% af skovbesggene i befolkningen (15 ar og zldre) foretages pa
hverdage, mens 21,9% foretages pa lgrdage og 24,3% sker pa sgn- og/eller helligdage (n=2852).

SAMMENLIGNING MELLEM 2008, 2024 — Fra 2008 til 2024 kan der ses en statistisk sikker aendring i retning af,

at der i 2024 foretages flere skovbes@g pa hverdage ift. bespg pa spn- og/eller helligdage end det var
tilfeeldet i 2008 (tabel 3.1.6).
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Tabel 3.1.6. Svarpersonernes fordeling efter besgg pa hverdage/ikke-hverdage i 2008 og 2024. (’Hvilken
type dag var det?’) (%)

2008 2024

n=1219 n=2665
En hverdag 44,3 53,1
En Igrdag 20,5 22,6
En sgn- og/eller helligdag 35,3 24,3

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. ¥%2008-2024=51,15, p<,0001.
Spgrgsmalet indgik ikke i 1977- og 1994-undersggelserne.

3.1.7 Kendskab til den besggte skov

Figur 3.1.7 viser svarpersonernes fordeling, efter hvordan man havde faet kendskab til den skov, som man
besg@gte sidst man var pa skovbesgg. Der er en markant overvaegt der angiver, at man ‘kender skoven fra
tidligere besgg’ (68,9%). Herefter fglger venner/familie og lign. (13,9%), mens 7,5% angiver, at de ikke
kendte noget til skoven i forvejen — et svar der formodentligt kan tolkes i retning af, at det var lidt af en
tilfeeldighed, at den pageeldende skov blev valgt. Figur 3.1.7 viser ogsa, at mere konkrete kilder til kendskab
om den besggte skov ikke umiddelbart udggr en stor andel af svarene (under 1% for de flestes vedkom-
mende). Godt 8% svarede ‘Andet’ — en screening af disse 128 svar viste, at det helt overvejende var svar i
stil med: ‘Bor i skoven’, ‘Bor taet pa skoven’, ‘Bor lige ved siden af /overfor’ og lign. Havde man svaret, at
man havde faet kendskab til skoven fra ‘Andre hjemmesider’, blev man bedst om at angive disse. Fire
personer svarede, og naevnte: visitdenmark.dk, naturstyrelsen.dk, hemmeligesteder.dk og fungal atlas.
Ogsa hvis man havde svaret, at kendskabet stammede fra ‘Sociale medier’, blev man efterfglgende bedt om
at oplyse hvilke fra en liste med 12 specifikke medier!!. 12 personer svarede med flg. fordeling: Facebook
12, Instagram 3, YouTube 1, Snapchat 1 og WhatsApp 1. (Se evt. ogsa kapitel 3.8 om brug af mobiltelefon i
forbindelse med skovbesgg).

Kender skoven fra tidligere besgg ] 63,9

Venner/familie/bekendte/andre personer 4‘_| 13,9

Kendte ikke noget til skoven i forvejen [ 7,5

Kort [ 3,6

Sggning pa nettet (f.eks. Google, Edge, Firefox, Bing, Safari og lign.) & 2,1

Sociale medier (f.eks. Facebook, Instagram, TikTok og lign.) @ 1,0
Sports-apps (f.eks. Strava og lign) @ 0,9
Papir-informationsfolder/brochure [I 0,6

Avis/blad (herunder lokalavis og lign.) 0,4

Hjemmesiden "udinaturen.dk" 0,3
Ande hjemmesider 0,3
TV 0,2
Opslag/plakater 0,2
Boger 0,2
Turistkontor 0,1
Radio 0,0

Andet [T (86

0 10 20 30 40 50 6IO 70 %

Figur 3.1.7. Svarpersonernes fordeling efter hvordan man havde faet kendskab til skoven man besggte pa
sit sidste skovbes@g i 2024. (‘Ndr du taenker tilbage pa dit seneste besgg i skoven — hvordan fik du sé
kendskab til skoven?’). n=1514 (kun halvdelen af svarpersonerne fik stillet dette spgrgsmal).

11 Fglgende sociale medier var naevnt som svarmulighed: Facebook, YouTube, Instagram, Snapchat, Linkedin, Twitter, Reddit,
WhatsApp, Pinterest, Tinder, TikTok, Flickr, Andet.
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3.1.8 Omfanget af ikke-besggende og barrierer for skovbesog

Inden konkrete barrierer for skovbesgg beskrives, gives der indledningsvis resultater for hvor stor en del af
den voksne befolkning der ikke kommer i skoven (i Ipbet af det seneste ar) for at fa et indtryk af omfanget
af ikke-bespgende.

Da resultater vedrgrende antallet af skovbesgg, og som her: andelen af befolkningen der har veeret/ikke
veeret i skoven det seneste ar, er helt centrale for at forsta skovenes rekreative betydning for befolkningen,
behandles dette spgrgsmal ogsa som en del af efterundersggelsen omtalt i afsnit 3.1.2 og appendiks B og C.
Andelen af befolkningen, der ikke har vaeret i skoven i Igbet af det sidste ar, er saledes beregnet pa
baggrund af to spgrgsmal (om henholdsvis tidsrum siden sidste besgg og om antal arlige besgg), suppleret
med en efterundersggelse blandt de personer, der ikke svarede pa disse spgrgsmal i fgrste omgang, saledes
at der tages hensyn til bortfaldets betydning. Ud fra beregningerne kan det konkluderes, at:

Ca. 12% af den voksne danske befolkning (15 dr og aeldre)*? har ikke veeret i skoven inden for det sidste dr. —
Eller med andre ord: Ca. 88% af den voksne danske befolkning kom i 2024 i skoven mindst én gang om dret.

For de naermere beregninger heraf henvises til appendiks B og C. Det kan endvidere bemaerkes, at det
vaegtede resultat anfgrt i figur 3.1.1 (11,8%) stemmer godt overens med resultatet der fremkommer vha.
efterundersggelsen.

SAMMENLIGNING MELLEM 1977, 1994, 2008, 2024 — Fra 1977 til 1994 kan der ikke konstateres nogen sikker
forskel i fordelingen efter tidsrum siden sidste skovbesgg, og for begge undersggelser kan det konstateres,
at 9% ikke havde vaeret i skoven i Igbet af det sidste ar (korrigeret vha. efterundersggelse). Mht. resultatet
for 2008 kan der derimod konstateres en udvikling i retning af en stgrre andel ikke-bespgende (12%) i
forhold til de tidligere undersggelser (Jensen, 2012d) — et resultat der anses for stort set usendret i 2024
(11%), jf. ovenfor.

| 2024-undersggelsen blev der spurgt konkret ind til mulige barrierer for skovbesgg. Indledningsvis blev der
stillet et sp@rgsmal om hvorvidt man fgler, at man far opfyldt sit behov for at komme i skoven (tabel 3.1.8).

Tabel 3.1.8. Svarpersonernes fordeling efter hvorvidt man far opfyldt sit behov for at komme i skoven i
2024. ('l hvilken grad fagler du, at du fdr opfyldt dit behov for at komme i skoven?’) (%)

2024

n=2556
Helt opfyldt 45,5
Naesten helt opfyldt 24,0
Lidt opfyldt 14,2
Ikke opfyldt 7,5
Ved ikke 8,8

De personer der enten svarede ikke opfyldt, lidt opfyldt eller naesten helt opfyldt pa spgrgsmalet (knap
halvdelen, 45,7%) blev efterfglgende bedt om at vaelge blandt i alt 27 konkrete barrierer der kan pavirke at
man kommer mindre i skoven end gnsket (figur 3.1.8a). Den barriere som langt hovedparten (55,4%)

12 For aldersgruppen 15-78 &r fas resultatet: Ca. 11% ikke-besggende.
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angiver er ‘Mangel pa tid’ — en sakaldt strukturel barriere. | den anden ende af spektret finder vi en anden
strukturel barriere — ‘Det er for dyrt/jeg har ikke rad’, som alene 1% anfgrer som en barriere for at komme
mere i skoven det seneste ar, end man gerne ville. Den naststgrste barriere er en sakaldt intra-personlig
barriere, nemlig ‘Er for traet nar jeg har fri’ (28,9%). Blandt de stgrste barrierer finder vi desuden den inter-
personlige barriere ‘Familieforpligtigelser - fokus pa bgrns/andres behov frem for egne’ med 16,9%. Blandt
denne kategori af barrierer finder vi ogsa ‘Har ikke nogen, jeg kan fglges med/deltage i aktiviteten med’
(10,3%). Blandt de vaesentligste barrierer i relation til udbuddet af besggsmuligheder ses de to barrierer
‘Mangel pa egnede skovomrader’ og ‘Mulighederne for naturoplevelser/aktiviteter ligger for langt vaek’
med omkring 12%. Efter disse barrierer fglger en lang raekke barrierer, som angives i noget mindre grad.
Svarpersonerne afkrydsede i gennemsnit 2,2 barrierer. En screening af de godt 100 svar der blev anfgrt
under kategorien ‘Andet’ viser, at der i ganske hgj grad er tale om uddybninger af de 27 beskrevne
aktiviteter — men der blev eksempelvis ogsa anfgrt ‘dovenskab/far ikke taget mig sammen’, eller at man
besgger andre naturomrader end skovene.

Efterfglgende blev man bedt om at angive den af de valgte barrierer man fandt, var den vigtigste grund til

at man kom mindre i skoven end gnsket. Af figur 3.1.8b fremgar det tydeligt at ‘Mangel pa tid’ er den
absolut vigtigste arsag.
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Mangel pa tid

Er for traet nar jeg har fri

For darligt vejr

Familieforpligtigelser - fokus pa bgrns/andres behov frem for egne
Mangel pa egnede skovomrader

Mulighederne for naturoplevelser/aktiviteter ligger for langt vaek
Har ikke nogen, jeg kan fglges med/deltage i aktiviteten med
Min egen helbredstilstand er for darlig

Mangler viden om eksisterende muligheder

Adgang med off. transportmidler er for darlig

Min kondition er for lav - ude af form

Mangel pa faciliteter

Frygt for at mgde Igse hunde

Bekymret for min sikkerhed - er utryg

Der er for stor traengsel - for mange mennesker

Feler ubehag og/eller frygt over for visse dyr, planter m.m. i naturen
(f.eks. flater, hugorme, ulve, vildsvin, hjorte, edderkopper, pollen m.m.)

Husstands-/familiemedlems helbredstilstand er for darlig

For vanskelige adgangsforhold hen til besggsstedet (f.eks. mangel pa
veje og stier, for fa P-pladser og lignende)

Faciliteterne er for darlige/for darligt vedligeholdt

Forbudsskilte ggr mig usikker pa hvor og hvordan jeg ma feerdes

For vanskelige adgangsforhold rundt pa besggsstedet (f.eks. mangel pa
veje og stier, for stejlt, for vadt, vaeltede traeer og lignende)
Faerdsel pa bespgsstedet er vanskelig for kgrestole, barnevogne og
lignende (f.eks. for stejlt, trapper, for blgdt underlag mm.)

Er ikke interesseret i friluftsaktiviteter

For vanskelige adgangsforhold pa besggsstedet pga. hegn
Det er for dyrt/jeg har ikke rad

Frygt for at mgde husdyr som kger og heste

Mine kulturelle normer/vaerdier/baggrund

Andet

T
0 10 20 30 40 50 60 %

Figur 3.1.8a. Svarpersonernes fordeling efter forhold der pavirker at man kommer mindre ud i skoven
end man gerne ville (barrierer) i 2024. ("Hvilke af falgende forhold pdvirker, at du kommer mindre i skoven
end du gerne ville?’). Fordelingen blandt de svarpersoner der svarede ikke opfyldt, lidt opfyldt eller naesten
helt opfyldt deres behov hor at komme i skoven. n=1066.
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Mangel pa tid

Er for treet nar jeg har fri

Familieforpligtigelser - fokus pa bgrns/andres behov frem for egne
For darligt vejr

Min egen helbredstilstand er for darlig

Mangel pa egnede skovomrader

Mulighederne for naturoplevelser/aktiviteter ligger for langt vaek
Har ikke nogen, jeg kan fglges med/deltage i aktiviteten med
Min kondition er for lav - ude af form
Husstands-/familiemedlems helbredstilstand er for darlig
Adgang med off. transportmidler er for darlig

Frygt for at mgde Igse hunde

Feerdsel pa besggsstedet er vanskelig for kgrestole, barnevogne og
lignende (f.eks. for stejlt, trapper, for blgdt underlag mm.)

Mangel pa faciliteter

Der er for stor traengsel - for mange mennesker
Mangler viden om eksisterende muligheder
Bekymret for min sikkerhed - er utryg

Forbudsskilte ggr mig usikker pa hvor og hvordan jeg ma feerdes

For vanskelige adgangsforhold hen til besggsstedet (f.eks. mangel pa veje
og stier, for fa P-pladser og lignende)

Fgler ubehag og/eller frygt over for visse dyr, planter m.m. i naturen
(f.eks. flater, hugorme, ulve, vildsvin, hjorte, edderkopper, pollen m.m.)

Faciliteterne er for darlige/for darligt vedligeholdt

Er ikke interesseret i friluftsaktiviteter

For vanskelige adgangsforhold rundt pa besggsstedet (f.eks. mangel pa
veje og stier, for stejlt, for vadt, veeltede traeer og lignende)

For vanskelige adgangsforhold pa besggsstedet pga. hegn
Det er for dyrt/jeg har ikke rad

Mine kulturelle normer/veerdier/baggrund

Frygt for at mgde husdyr som kger og heste

Andet
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Figur 3.1.8b. Svarpersonernes fordeling efter den vigtigste grund til at man kommer mindre ud i skoven
end man gerne ville (barrierer) i det seneste ar, 2024. (‘Angiv venligst, hvilken af de valgte barrierer, der er

den VIGTIGSTE grund til, at du er kommet mindre i skoven i det seneste dr (12 mdneder’). Fordelingen
blandt de svarpersoner der svarede pa spgrgsmalet i fig. 3.1.8a. n=1023.
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3.1.9 Effekt af COVID-19 pa omfanget af skovbesog

For at fa en fornemmelse af svarpersonernes egen-vurdering af COVID-19-periodens nedlukninger og
restriktioner betydning for omfanget af skovbesgg blev dette inkluderet som et tema i spgrgeskemaet.

Der blev vist fglgende hjxlpetekst fgr spgrgsmalet blev stillet: ‘Vi vil nu bede dig om at prgve at huske
tilbage til perioden med nedlukninger og restriktioner pga. CORONA-virus (COVID-19) — dvs. fra marts 2020
til ca. maj 2021°.

Af tabel 3.1.9a fremgar det, hovedparten af svarpersonerne angav, at de havde haft (mange/lidt) flere
skovbespg under perioden med COVID-19 (41,9%), mens ca. 1/3 angav at der havde vaeret tale om ca. det
samme antal besgg og godt 10% mente, at de havde haft (lidt/meget) faerre besgg under perioden med
nedlukninger og restriktioner.

Tabel 3.1.9a. Svarpersonernes vurdering i 2024 af hvorvidt man havde flere eller feerre besgg under
perioden med COVID-19 i 2020-2021. ("Havde du flere eller faerre skovbesgg UNDER perioden med
nedlukninger og restriktioner i forb. med COVID-19 i 2020-2021 i forhold til FBR?’) (%)

2024

n=2544
Mange flere bespg 16,8
Lidt flere bespg 25,1
Ca. det samme antal besgg 36,4
Lidt feerre besgg 43
Meget feerre besgg 8,3
Ved ikke 9,1

De der svarede, at de enten havde haft mange flere eller lidt flere besgg under COVID-19 blev
efterfglgende bedt om at oplyse, om man er fortsat med at komme mere i skoven efter restriktionerne
sluttede. Som det fremgar af tabel 3.1.9b, er der ingen forskel pa, hvor mange er fortsat med at bruge
skoven mere (44,0%) eller som ikke er (44,3%).

Tabel 3.1.9b. Svarpersonernes vurdering i 2024 af hvorvidt man fortsatte med at besgge skoven mere
efter perioden med COVID-19 i 2020-2021 sluttede. (’Er du fortsat med at bruge skoven mere EFTER
perioden med COVID-19 nedlukninger og restriktioner er slut?’). Fordelingen blandt de svarpersoner der
svarede at de enten havde mange eller lidt flere skovbesgg under COVID-19 (%)

2024

n=1065
Ja 44,0
Nej 44,3
Ved ikke 11,7
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Pa samme made blev de der svarede, at de enten havde haft meget eller lidt faerre skovbesgg under COVID-
19 efterfglgende bedt om at oplyse, om man er fortsat med at komme mindre i skoven efter restriktionerne
sluttede. Som det fremgar af tabel 3.1.9¢, svarede hovedparten (67,7%) nej til dette — man ma altsa antage,
at disse svarpersoner efterfglgende har gget deres besggsantal ift. perioden med nedlukninger og
restriktioner i 2020/21.

Tabel 3.1.9c. Svarpersonernes vurdering i 2024 af hvorvidt man fortsatte med at besgge skoven mindre
efter perioden med COVID-19 i 2020-2021 sluttede. (’Er du fortsat med at bruge skoven mindre EFTER
perioden med COVID-19 nedlukninger og restriktioner er slut?’). Fordelingen blandt de svarpersoner der
svarede at de enten havde meget eller lidt faerre skovbesgg under COVID-19 (%)

2024

n=274
Ja 22,4
Nej 67,7
Ved ikke 9,9

Pba. ovenstaende resultater af svarpersonernes egen-vurderinger, ma det formodes, at COVID-19-perioden
samlet set har haft en afsmittende effekt i retning af et gget antal skovbesgg i den efterfglgende periode.
Resultaterne kan ikke sige noget om det praecise omfang, eller hvor lang tid denne effekt kan forventes at
veere geldende.

3.2 Skovbesggenes varighed

| figur 3.2.1 ses skovgaesternes fordeling efter besggsvarighed i 2024. En skovtur pa én til to timer er den
hyppigst forekommende med ca. 2/3 af skovbesggene. Den gennemsnitlige besggstid kan bestemmes til 1,7
timer (median 1,1 time). Der kan praktisk taget ikke konstateres nogen forskel mellem resultatet for den
samlede befolkning (>15 ar) i figur 3.2.1 og de anf@rte resultater i tabel 3.2.1 for befolkningen mellem 15 og
78 ar.

Mindre end 5 min. :| 1,8

15 min. 6,1

% time 19,0

1 time 37,0

2 timer 25,6
3-4 timer 4‘_‘ 59
5-8 timer :| 2,1
Mere end 8 timer :| 2,6
T T T T

0 5 10 15 20 25 30 35 40 %

Figur 3.2.1. Svarpersonernes fordeling efter varigheden af sidste skovbesgg i 2024. ("Hvor laenge varede
dit besgg i skoven?’). n=2789.
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SAMMENLIGNING MELLEM 1977, 1994, 2008, 2024 — | 1977 var knap 50% af skovgaesterne en times tid eller
mindre i skoven i forbindelse med deres skovbesgg, i 1994 var det knap 60% og i 2008 og 2024 er det lidt
over 60%. | 1977 var der 15%, der brugte mere end 3-4 timer pa skovturen, i 1994 faldt det til 12%, og i
2008 er det yderligere faldet til 9% af skovgaesterne, mens det i 2024 er steget igen til ca. 11%. En skovtur pa
én til to timer er i alle fire undersggelsesar den hyppigst forekommende med ca. 2/3 af skovbesggene. Der
kan ikke konstateres en statistisk sikker forskel mellem fordelingen i 2008 og 2024 (tabel 3.2.1).

Tabel 3.2.1. Svarpersonernes fordeling efter varigheden af det sidste skovbesgg i 1977, 1994, 2008 og
2024. ('Hvor laenge varede dit bes@g i skoven?’) (%)

1977 1994 2008 2024

n=2671 n=2306 n=1231 n=2642
Mindre end 5 minutter 0,6 1,1 1,3 1,7
Et kvarters tid 3,4 4,9 5,6 6,1
% times tid 9,8 16,1 19,4 18,5
1 times tid 34,3 36,5 36,3 36,9
Et par timers tid 36,6 28,9 28,4 26,0
3 til 4 timer 11,1 8,1 6,1 5,9
5-8 timer 3,0 2,8 1,4 2,2
Mere end 8 timer 1,3 1,7 1,7 2,7

NoOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. ¥22008-2024=10,35, p=0,170.

Ses der pa den gennemsnitlige besggsvarighed, har den vaeret svagt faldende gennem hele perioden fra
1970’erne over 1990’erne til 2008 — fra 1,9 timer i gennemsnit i 1977 til 1,6 timer i 2008, mens der kan
konstateres en mindre ggning fra 2008 til 2024 med 0,1 time (tabel 3.2.2). | samme periode er den
‘almindelige’ (median) besggsvarighed ogsa faldet — fra 1,6 i 1977 til efterfglgende 1,1 timer.

Tabel 3.2.2. Den gennemsnitlige besggsvarighed (i timer) ved det sidste skovbesgg i 1977, 1994, 2008 og
2024. (“Hvor lenge varede dit besgg i skoven?’)

1977 1994 2008 2024

n=2671 n=2306 n=1231 n=2642
Gennemsnit 1,9 1,8 1,6 1,7
Median 1,6 1,1 1,1 1,1

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. t-vaerdizoos-2024=1,88, p=0,06.

Gennemsnit og median for besggstiden (i timer) er beregnet ud fra intervalmidtpunkterne i den foretagne klassificering af besggets varighed:
Mindre end 5 minutter=2,5/60; Et kvarters tid=13,75/60; % times tid=33,75/60; 1 times tid=67,5/60; Et par timers tid=2; 3 til 4 timer=3,5; 5-8
timer=6,25; Mere end 8 timer=12,5 (Koch 1978, p. 317).

3.3 Gruppesammensatning og faellesarrangementer

3.3.1 Gruppestorrelse

Skovgaesternes fordeling efter gruppestgrrelse ved ankomsten til skoven i 2024 ses i figur 3.3.1. En skovtur
med 2 personer er den hyppigst forekommende, idet den forekommer for godt 1/3 af skovbesggene. Den
gennemsnitlige gruppestgrrelse kan bestemmes til 3,5 personer (median 2 personer). Der kan praktisk taget
ikke konstateres nogen forskel mellem resultatet for den samlede befolkning (>15 ar) i figur 3.3.1 og de
anf@rte resultater i tabel 3.3.1a for befolkningen mellem 15 og 78 ar.
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1 person | ‘29,5 ‘

2 personer | 37,5

3 personer ] 10,6
4 personer [ ] 77
5personer [ ] 38
6 personer [ 21
7 personer | 1,0
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16-25 personer [1] 1,5
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Figur 3.3.1. Svarpersonernes fordeling efter gruppestgrrelse ved det sidste skovbesgg i 2024.
('Hvor mange personer var I/du ved ankomsten til skoven — dig selv medregnet?’). n=2670.

SAMMENLIGNING MELLEM 1977, 1994, 2008, 2024 — Den hyppigst forekommende gruppestgrrelse ved
skovgaesternes besgg var, som det fremgar af tabel 3.3.1a, pa to personer i bade 1977, 1994, 2008 og 2024.
Median-skovgaestens gruppe bestod i 1977 af tre personer. Dette tal er faldet til to personer i de tre
efterfglgende undersggelser; mens den gennemsnitlige gruppestgrrelse pr. skovgaest steg signifikant fra 4,1
personer i 1977 til 4,8 personer i 1994, for sa at falde markant igen til 4,2 personer i 2008 og videre til 3,5
personer i 2024 (tabel 3.3.1b). | alle undersggelserne konstateres det, at ca. 80% af skovgeesternes besgg er
sket i grupper pa fire eller faerre — dog med en signifikant forskydning mod grupper pa 1 person i 2008 og
2024. Ca. 5% af skovgaesterne kom i grupper pa mere end ti personer i 1977, hvilket ggedes til knap 10% i
1994 for i 2008 at laegge sig ca. midt imellem disse to ars resultater — for i 2024 igen at falde til ca. samme
niveau som for 1977. Arsagen til at den gennemsnitlige gruppestgrrelse kan vaere stigende fra 1977 til 1994
samtidig med, at der er en markant stigning i antallet af grupper pa en person, skal altsa findes i det
forhold, at antallet af de store grupper ogsd steg markant.

Tabel 3.3.1a. Svarpersonernes fordeling efter gruppestgrrelse ved det sidste skovbesgg i 1977, 1994,
2008 og 2024. ("Hvor mange personer var l/du ved ankomsten til skoven — dig selv medregnet?’) (%)

1977 1994 2008 2024

n=2631 n=2250 n=1204 n=2483
1 person 13,2 17,7 23,9 29,5
2 personer 33,0 35,5 36,8 37,1
3 personer 15,1 11,9 10,4 10,6
4 personer 17,6 12,5 11,4 7,9
5 personer 8,4 5,0 3,6 3,8
6 personer 4,7 3,2 2,6 2,2
7 personer 1,9 1,6 1,6 1,0
8-10 personer 1,7 3,3 2,6 2,7
11-15 personer 1,2 2,4 2,4 1,7
16-25 personer 1,3 3,1 2,1 1,5
Over 25 personer 2,0 3,7 2,5 2,0

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. %?2008-2024=28,08, p=0,002.
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Tabel 3.3.1b. Den gennemshnitlige gruppestgrrelse ved det sidste skovbesgg i 1977, 1994, 2008 og 2024.
('Hvor mange personer var l/du ved ankomsten til skoven — dig selv medregnet?’)

1977 1994 2008 2024

n=2622 n=2207 n=1203 n=2474
Gennemsnit 4,1 4,8 4,2 3,5
Median 3 2 2 2

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. t-vaerdizoos-2024=2,98, p=0,003.
| beregningerne af gennemsnitlig gruppestgrrelse indgar ikke skovbesgg i grupper pa 90 personer eller flere for at undga, at ekstreme

gruppestgrrelser ved et tilfelde traekker gennemsnittet ‘urimeligt op’. Omfanget af observationer der fraskaeres er begranset (forskellen mellem n i
tabel 3.3.1a og 3.3.1b).

3.3.2 Born

SAMMENLIGNING MELLEM 1977, 1994, 2008, 2024 — Bgrn (yngre end ca. 15 ar) har ikke faet tilsendt et
sporgeskema (jf. afsnit 2). Der kan imidlertid fas en vis indsigt i bgrns skovanvendelse i selskab med
personer i alderen ca. 15-78 ar, hvor det kan konstateres, at omkring én tredjedel af svarpersonerne i bade
1977 og i 1994 har veeret ledsaget af mindst ét barn — lidt faerre i 2008 og 2024 hvor henholdsvis 28 og 25%
var ledsaget af b@grn. 5% har haft fire eller flere bgrn med i skoven i 2008 — faldende til 3,5% i 2024. Der er
hyppigst tale om fglgeskab med et barn (nar man har bgrn med i skoven). For yderligere indsigt i b@grns
naturanvendelse kan der henvises til f.eks. ‘Danske bgrns aktiviteter og ophold i natur og grégnne omrader —
nationale data fra 2023 og 2018’ (Legarth et al. 2024) og Center for Bgrn og Natur.

Tabel 3.3.2. Svarpersonernes fordeling efter gruppestgrrelse af bgrn yngre end ca. 15 ar i fglge med
personer pa 15 ar og xldre ved det sidste skovbesgg i 1977, 1994, 2008 og 2024. (‘Antal bgrn (0-14 ér’)
(%)

1977° 1994 2008 2024
n=2631 n=2225 n=1204 n=2424

Ingen bgrn 66,3 68,6 71,9 75,5

1 barn . 11,6 10,5 10,7

2 bgrn . 11,0 8,8 7,5

3 bgrn . 2,8 3,6 2,9

4 bgrn . 1,7 1,3 0,9

5-10 bgrn . 1,9 1,7 1,4

11-25 bgrn . 1,8 1,9 0,8

Over 25 bgrn . 0,7 0,3 0,4

NoOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. %2008-2024=20,63, p=0,038 (12 grupperinger).
2): Der haves ikke resultater fra 1977-undersggelsen for stgrrelsen af evt. bgrnegrupper, der er sammenlignelige med de efterfglgende
undersggelser.

3.3.3 Feallesarrangementer

I 2024 kan det konstateres, at 8,5% af skovbesggene i befolkningen (15 ar og =ldre) foretages som et led i
et faellesarrangement i skoven — f.eks. et sportsarrangement, spejdertur, firmaudflugt eller lign. (n=2701). |
figur 3.3.3 kan ses fordelingen af hvilke former for arrangementer der har veeret tale om.
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Skole-/uddannelsesarrangement ] 17,9
Anden "Udflugt" | 16,4

Stgrre familiearrangement | 124

Organiseret vandretur ]| 9,8
Motions-lgb [T ] 7,2

Pa tur med naturvejleder [ 44

Firmaudflugt [T 41

Orienteringslpb [T 41
Gravelcykel-lpb [T 3,2
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Andet ‘ ] 22,3
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Figur 3.3.1. Fordeling efter type af fallesarrangement af de 8,5% af besggene der var led i et
faellesarrangement ved sidste skovbesgg i 2024. (‘Du svarede: Ja, at dit bes@gg var en del af et

feellesarrangement i skoven. Angiv gerne hvilken slags arrangement der var tale om:’). n=215.
NoTE: | kategorien ‘Andet’ naevnes bl.a. jagt, stavgang, festival og hundetraening, ligesom der ses en uddybning af de forhandsdefinerede
svarmuligheder.

SAMMENLIGNING MELLEM 1994, 2008, 2024 — | 1994 blev 16% af besggene foretaget som et led i et
feellesarrangement i skoven — f.eks. et sportsarrangement, spejdertur, firmaudflugt. Denne andel faldt til
henholdsvis 10 og 8% i 2008 og 2024. (tabel 3.3.3).

Tabel 3.3.3. Svarpersonernes fordeling efter hvorvidt sidste skovbesgg var et led i et feellesarrangement i
skoven i 1994, 2008 og 2024. ("Var dit besgg et led i et feellesarrangement i skoven — f.eks.
sportsarrangement, spejdertur, firmaudflugt eller lign.?’) (%)

1994 2008 2024
n=2269 n=1149 n=2511
Ja (besgget var et led i et feellesarrangement) 16,0 10,1 8,4

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. Y%200s-2024=2,81, p=0,094.
Spgrgsmalet indgik ikke i 1977-undersggelsen.

3.4 Transporten til skoven

3.4.1 Ankomsttid

| figur 3.4.1 ses skovgaesternes fordeling efter ankomsttiden til skoven i 2024. Tre fjerdele (76,5%)
ankommer i tidsrummet mellem kl. 10 og 15, og stort set ingen mellem kl. 2 og 5 (0,25%). Der kan praktisk
taget ikke konstateres nogen reel forskel mellem resultatet for den samlede befolkning (>15 ar) i figur 3.4.1
og de anfgrte resultater i tabel 3.4.1 for befolkningen mellem 15 og 78 ar.
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Figur 3.4.1. Svarpersonernes fordeling efter ankomsttid (kl. 0-23) til skoven ved sidste skovbesgg i 2024.
(‘Hvilket tidspunkt pa dagen ankom du til skoven?’). n=2311.

SAMMENLIGNING MELLEM 2008, 2024 — Mht. ankomsttid til skoven, kan der ikke konstateres nogen statistisk
sikker forskel mellem 2008 og 2024. For begge undersggelsesar ankommer hovedparten af de bespgende
mellem kl. 12 og 17 — og yderst fa om natten. Kl. 13 og 14 er de tidspunkter der ankommer flest, efterfulgt
af kl. 10 og 11.

Tabel 3.4.1. Svarpersonerne fordeling efter ankomsttid til skoven ved seneste skovbesgg i 2008 og 2024.
(’Hvilket tidspunkt pa dagen ankom du til skoven?’). (%)

2008 2024

n=1205 n=2156
Nat (kl. 0-5) 0,5 0,9
Morgen/Formiddag (kl. 6-11) 31,2 33,1
Middag/Eftermiddag (kl.12-17) 61,8 60,9
Aften (kl. 18-23) 6,5 5,2

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de to undersggelser. (%008-2024=5,55, p=0,136. Der er heller ikke en statistisk
sikker forskel ved analyse pa timeniveau (p=0,302) testen er dog usikker pga. fa observationer for en raekke tidspunkter.
Spgrgsmalet indgik ikke i 1977- og 1994-undersggelserne.

3.4.2 Transporttid og -afstand

| figur 3.4.2a ses skovgaesternes fordeling efter transporttiden brugt pa turen ud til skoven i 2024. Ca. 50% af
skovgaesterne brugte et kvarters tid eller mindre pa at komme ud til skoven. Den gennemsnitlige
transporttid kan bestemmes til 36 minutter (median 15 minutter). Der kan praktisk taget ikke konstateres
nogen reel forskel mellem resultatet for den samlede befolkning (>15 ar) i figur 3.4.2a og de anfgrte
resultater i tabel 3.4.2a og 3.4.2b for befolkningen mellem 15 og 78 ar.
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Mindre end 2 minutter 4,8

2 til 5 minutter 8,4

5 til 10 minutter | 168

Et kvarters tid | 21,9

En halv times tid | 205

Tre kvarter til en time | 141

1% times tid | 62

Mere end 1% time | 7.3
T T T
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Figur 3.4.2a. Svarpersonernes fordeling efter transporttiden ud til skoven ved sidste skovbesgg i 2024.
(’Hvor lang tid brugte du pad selve turen ud til skoven?’). n=2789.

SAMMENLIGNING MELLEM 1977, 1994, 2008, 2024 — | de f@rste tre undersggelsesar har omtrent 60% af
skovgeesterne brugt ca. et kvarters tid eller mindre pa transporten ud til skoven —i 2024 er det faldet til ca.
50%. Af tabel 3.4.2a fremgar det, at der er sket en forskydning — specielt fra 1977 til 1994 — saledes, at en
stgrre del af skovgaesterne anvendte kortere tid pa transporten. Fra 2008 til 2024 er der sa sket en
modsatrettet aendring saledes, at der er en stgrre andel der har transporttider der er pa tre kvarter til en
time og laengere — pa bekostning af iszer transporttider pa 2 til 10 minutter. Der kan konstateres en
statistisk sikker forskel mellem fordelingen i 2008 og 2024.

Tabel 3.4.2a. Svarpersonernes fordeling efter transporttiden ud til skoven ved det sidste skovbesgg
i 1977, 1994, 2008 og 2024. (‘Hvor lang tid brugte du pd selve turen ud til skoven?’) (%)

1977 1994 2008 2024
n=2661 n=2298 n=1223 n=2590
Mindre end 2 minutter 3,3 5,4 6,2 5,0
2 til 5 minutter 8,8 11,8 11,5 8,7
5 til 10 minutter 18,6 22,2 21,5 16,9
Et kvarters tid 26,2 24,2 21,4 22,2
En halv times tid 22,3 18,6 20,0 20,4
Tre kvarter til en time 13,3 10,6 10,9 13,6
1% times tid 3,9 3,8 3,1 6,0
Mere end 1% time 3,5 3,4 54 7,3

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. ¥?2008-2024=42,31, p<,0001.

Den gennemsnitlige transporttid i forbindelse med skovbes@g i 1977 var pa 30 minutter (tabel 3.4.2b). |
1994 var den blevet 10% mindre, nemlig 27 minutter — for sa at stige igen i henholdsvis 2008 til 29 minutter
og igen i 2024 til 36 minutter. Median-veerdien, der siger noget om hvor lang tid det er ‘almindeligt’ at
bruge pa at komme ud til skoven, er i alle arene 15 minutter. Der kan konstateres en statistisk sikker forskel

mellem den gennemsnitlige transporttid i 2008 og 2024.
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Tabel 3.4.2b. Den gennemsnitlige transporttid (i minutter) ved det sidste skovbesgg i 1977, 1994, 2008 og
2024. (‘Hvor lang tid brugte du pa selve turen ud til skoven?’) (%)

1977 1994 2008 2024

n=2661 n=2298 n=1223 n=2590
Gennemsnit 30 27 29 36
Median 15 15 15 15

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. t-vaerdizoos-2024=5,16, p<,0001.

Gennemsnit og median for transporttiden (i minutter) er beregnet ud fra intervalmidtpunkterne i den foretagne klassificering af transporttiden til
den besggte skov: Mindre end 2 minutter=1; 2 til 5 minutter=3,5; 5 til 10 minutter=8,75; Et kvarters tid=17,5; En halv times tid=30; Tre kvarter til en
time=56,25; 1% times tid=90; Mere end 1% time=150.

| figur 3.4.2b ses skovgaesternes fordeling efter transportafstanden til den besggte skov i 2024. Ca. 25% af
skovgaesterne havde en transportafstand pa 0-1 km til skoven — og ca. samme andel transporterede sig
mere end 10 km. Den gennemsnitlige transportafstand (eksklusiv afstande pa 90 km eller mere, se note til
tabel 3.4.2d) kan bestemmes til 8,6 km (median 4 km). Der kan praktisk taget ikke konstateres nogen reel
forskel mellem resultatet for den samlede befolkning (>15 ar) i figur 3.4.2b og de anfgrte resultater i tabel
3.4.2c og 3.4.2d for befolkningen mellem 15 og 78 ar.

0-500m | 105

501 -1000 m 13,6

1,1-3km 20,4

3,1-5km 14,0

5,1-10 km 18,7

10,1 - 15 km 7,3

Over 15 km | 156

1 1 T T
0 5 10 15 20 25%

Figur 3.4.2b. Svarpersonernes fordeling efter transportafstanden ud til skoven ved sidste skovbesgg i
2024. ("Hvor mange kilometer var der fra dit start-sted og til skoven du besggte? — skriv omtrentlige antal
km’). n=2573.

SAMMENLIGNING MELLEM 1977, 1994, 2008, 2024 — Andringerne i transportafstand ses af tabel 3.4.2c, hvor
det bl.a. kan konstateres, at de lange transportafstande over ca. 10 km har veeret faldende fra 1977 til de
efterfglgende undersggelsesar. Der ses endvidere en omfordeling mellem de to korte transportafstands-
kategorier (0-500 m og 501-1000 m) fra 1994 til 2008 og 2024. Den gennemsnitlige transportafstand faldt
ganske tydeligt fra 1977 til de tre efterfglgende undersggelsesar: fra 10,5 km til ca. 8,5 km (tabel 3.4.2.d).
Median-veaerdien, der siger noget om hvor langt, det er ‘almindeligt’ at transportere sig for at komme ud i
skoven, er praktisk taget ens for alle ar, nemlig 4,5 - 5 km.
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Tabel 3.4.2c. Svarpersonernes fordeling efter transportafstanden ud til skoven ved det sidste skovbesgg i
1977, 1994, 2008 og 2024. (‘"Hvor mange kilometer var der fra dit start-sted og til skoven du besggte? —
skriv omtrentlige antal km’). (%)

1977° 1994 2008 2024

n=2560 n=2220 n=1158 n=2404
0-500 m . 14,6 8,4 10,6
501 -1000 m . 9,5 18,3 13,7
1,1 km — 3 km . 19,1 18,1 20,1
3,1-5km . 12,7 13,8 14,0
5,1-10 km . 19,0 18,5 18,7
10,1 -15km . 9,3 7,8 7,2
Over 15 km . 15,8 15,2 15,7

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. ¥?2008-2024=16,51, p=0,011.
2 Der haves ikke resultater fra 1977-undersggelsen, der er direkte sammenlignelige med de efterfglgende undersggelser pga. andre
afstandskategorier (Koch 1977, tabel 7.5.36). Af 1977-resultater kan f.eks. naevnes: 0-3,5 km=ca. 38%; 5,5-10,5 km=ca. 18%; Over 10,5 km= ca. 32%.

Tabel 3.4.2d. Den gennemshnitlige transportafstand ved det sidste skovbesgg i 1977, 1994, 2008 og 2024.
("Hvor mange kilometer var der fra dit start-sted og til skoven du besggte? — skriv omtrentlige antal km’).

1977 1994 2008 2024

n=2529 n=2200 n=1137 n=2385
Gennemsnit 10,5 8,5 8,2 8,6
Median 5 5 5 4,5

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. t-vaerdizoos-2024=0,93, p=0,353.
| beregningerne af gennemsnitlig transportafstand indgar ikke afstande der er 90 km eller mere for at undga, at ekstreme afstande ved et tilfelde

traekker gennemsnittet ‘urimeligt op’. Omfanget af observationer der fraskaeres er begranset (forskellen mellem n-veerdier i tabel 3.4.2c og
3.4.2.d).

Tabel 3.4.2e. Svarpersonernes gennemsnitlige transportafstand i km efter benyttet transportmiddel ud til
skoven ved sidste skovbesgg i 1977, 1994, 2008 og 2024.

1977- 1994 2008 2024
(gns./median?) (gns./median) (gns./median) (gns./median)

n=2470 n=2165 n=1131 n=2375
Personbil 14,9/9 12,6/9 13,1/10 14,0/10
Til fods 1,7/1 2,2/1 3,1/1 2,8/1
Cykel 4,7/3 4,8/3 3,9/3 6,0/4
Tog/S-tog/Metro/Letbaneb 18,9/. 18,5/17 21,9/20 24,4/18
Bus/rutebil 16,6/. 14,3/10 12,8/7 10,7/8
Hest 2,8/. 3,0/3 2,5/1 5,4/3
Motorcykel/scooter 10,1/. 7,2/5 6,2/3 15,9/7
Knallert 6,9/. 7,1/5 6,0/7 17,5/12
Badc 8,8/. . 9,3/15 5,5/2

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser.

Y Median=vaerdi for den midterste person ndr alle rangordnes efter transportafstand — fra laveste til hgjeste antal km.

@ En raekke median-veerdier er manglende for 1977-undersggelsen pga. kombinering af de mindst anvendte transportmidler.
b Kun 2024-undersggelsen indeholdt ogsa kategorierne Metro og Letbane.

¢ Bemaerk: Generelt meget fa observationer (f.eks. n=2 i 2008 og 2024).

| beregningerne af gennemsnitlig transportafstand indgar ikke afstande der er 90 km eller mere for at undga, at ekstreme afstande ved et tilfeelde
traekker gennemsnittet ‘urimeligt op’.
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| tabel 3.4.2e vises sammenhangen mellem transportafstand og det transportmiddel, der blev benyttet ud
til skoven. For alle undersggelsesar ses den forventede logiske sammenhaeng for de vaesentligste
transportmidler (tabel 3.4.3) — nemlig at gennemsnits-afstanden er st@rre hvis transportmidlet har vaeret
personbil ift. cykel og til fods — henholdsvis ca. 14, 6 og 3 km for 2024. (Se evt. figur 3.4.3b for yderligere
information ang. sammenhang mellem transportafstand og transportmiddel for 2024 (i aldersgruppen 15
ar og zldre)).

3.4.3 Transportmiddel

For 2024 kan det i figur 3.4.3a konstateres, at 44% af befolkningen (15 ar og zeldre) kgrte i bil ud til skoven i
forbindelse med det seneste besgg, taet efterfulgt af at ga/lgbe med 42%. Pa tredje pladsen fglger cykel
med 8% hvorefter de gvrige transportformer fglger med relativt sma andele. Fordelingen til cykeltype (af
de 8% der har anvendt denne transportform) var fglgende: 45,2% Alm. cykel; 19,2% Mountainbike; 18,8%
El-Cykel (alm.); 5,7% Gravel-/Crosscykel; 3,7% El-cykel (mountainbike); 2,1% Racercykel; 1,9% EI-Cykel
(andre); 0,9% Fatbike; 2,6% Andre. Det kan saledes konstateres, at El-cykler (af den ene eller anden art)
udger ca. % af de forskellige cykeltyper der anvendes som transport ud til skoven.

Personbil | 44,4

Til fods | 41,9

Cykel 8)4

Tog/S-tog/Metro/Letbane 2,4

Bus/rutebil [] 13

Hest [ os
Motorcykel/scooter [] 04
Knallert || o3

Bad 0,2

T
0 10 20 30 40 50 %

Figur 3.4.3a. Svarpersonernes fordeling efter benyttet transportmiddel ud til skoven ved sidste
skovbesgg i 2024. (‘Hvilket transportmiddel brugte du pad selve turen derud? (brugte du mere end ét
transportmiddel, vaelg da det, der blev benyttet den laengste straekning’)). n=2796.

Helt naturligt er der en sammenhang mellem det benyttede transportmiddel ud til skoven, og den afstand
man transporterer sig. | figur 3.4.3b er transportafstandens betydning for valg af transportmiddel i 2024
vist. Her viser det sig, at skovgaesterne overvejende kom gaende til skoven, nar denne I3 inden for en
afstand af 2-3 km fra startstedet. Cykel blev benyttet af en relativ konstant andel af skovgaesterne pa alle
afstande op til ca. 20 km, og safremt skovbesgget fandt sted mere end ca. 5 km fra startstedet, havde over
halvdelen af skovgaesterne kgrt i bil til skoven. Nar afstanden var over ca. 8-9 km, benyttedes bilen af mere
end ca. tre fjerdedele af skovgaesterne. Kun pa afstande pa ca. 10-15 km har offentlig transport med
forskellige tog-former en vis betydning, mens bus/rutebil ogsa har en vis betydning ved kortere afstande fra
ca. 4 km. (Se evt. tabel 3.4.2e for yderligere information ang. sammenhang mellem transportafstand og
transportmiddel (i aldersgruppen 15-78 ar)).
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Figur 3.4.3b. Transportafstandens betydning for valg af transportmiddel ud til skoven ved sidste
skovbesgg i 2024. (Vist for de fem hyppigst benyttede transportmidler). n=2524.
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SAMMENLIGNING MELLEM 1977, 1994, 2008, 2024 — Det kan konstateres, at der er to hovedmader man
kommer ud til skoven pa i Danmark — nemlig til fods eller i bil. Fra at personbilen i 1977 var det klart
hyppigst benyttede transportmiddel ved skovbesgg (med en andel pa 55%) er der i den knap 50-arige
periode op til 2024 sket en statistisk sikker aendring i retning af, at der er kommet markant flere til fods
frem for i bil (tabel 3.4.3). Selvom man i 2024 stadig kommer lidt hyppigere i bil (44%) ud til skoven end til
fods (42%), er de to transportformer nu i praksis af samme omfang. Efter de to hovedtransportformer
folger cyklen med svingende andele mellem ca. 7 og 11% for de fire undersggelsesar. Herefter fglger de
gvrige transportformer med relativt sma andele. Blandt disse mindre anvendte transportformer ses
eksempelvis et markant fald i brug af knallert fra 1977 til de efterfglgende ar.

Tabel 3.4.3. Svarpersonernes fordeling efter benyttet transportmiddel ud til skoven ved sidste skovbesgg
i 1977, 1994, 2008 og 2024. (‘Hvilket transportmiddel brugte du pa selve turen derud? (brugte du mere end
ét transportmiddel, vaelg da det, der blev benyttet den laengste straekning’)) (%)

1977 1994 2008 2024

n=2629 n=2292 n=1197 n=2596
Personbil 55,3 48,8 43,1 44,0
Til fods 27,1 31,9 39,9 42,1
Cykel 7,4 10,8 10,0 8,6
Tog/S-tog/Metro/Letbane? 3,0 3,5 2,3 2,4
Bus/rutebil 3,3 2,9 2,7 1,3
Hest 0,9 1,0 1,2 0,8
Motorcykel/scooter 0,4 0,5 0,2 0,4
Knallert 2,2 0,7 0,4 0,3
Bad 0,4 0,0 0,4 0,2

NoOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. ¥2008-2024=16,71, p=0,033.
@ Kun 2024-undersggelsen indeholdt ogsa kategorierne Metro og Letbane.
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3.5 Aktiviteter

Man matte gerne afkrydse mere end én aktivitet, og i gennemsnit angav man deltagelse i 2 aktiviteter.
Skovgaesternes aktiviteter i 2024 fremgar af figur 3.5, hvoraf det ses, at der foretages en bred vifte af
aktiviteter i forbindelse med skovbesgg. Det at ga en tur er den absolut hyppigste aktivitet med knap 2/3
deltagelse — efterfulgt af at opleve naturen med ca. 1/3 deltagelse. En del har vaeret fysisk aktive i skoven —
12% motionerede, 6% Igb en tur og 3% kgrte pa mountainbike. Andre foretog sig mere afslappende
aktiviteter som at sidde stille og spise/grille (4%), mens knap 10% oplyste at de ‘Slappede af-lavede ’lavede

ingenting’/slikkede sol.

Gik en tur ] 62,6

Oplevede naturen ] 335

Luftede hund 17,4
Motionerede 11,7
Slappede af — lavede "ingenting”/slikkede sol [ 9,3
Studerede naturen, s pé fugle og lign. [ ] [s,2
Lgbentur [ 5,
Kgrte en tur i bil [I27] 5,8
Fotograferede [ 1] 5,7
Samlede bar, svampe , blomster og lign. [] 5,4
Sad stille og spiste/grillede [] 4,4
Cyklede p& mountainbike [ 3,1

Cyklede en tur (ikke mountainbike) [ 3,0

Legede, rollespil, klatrede i treeer, byggede huler og lign. [Z] 2,6
Lavede bal [] 24

Var pd arbejde [0 2,1

Overnattede i skoven [ 1,6

Varude atride [] 1,3

Varpdjagt [] 13
Digitale aktiviteter (var pd sociale medier, hgrte musik, geocaching og lign. [] 1,2
Var pd tur med naturvejleder/guide [] 1,0
Sne- og/eller is-aktiviteter ] 0,9
Var ude at fiske || 0,7
Andet [T 6l9
0 10 20 30 40 50 60 70 %

Figur 3.5. Svarpersonernes fordeling efter aktiviteter ved sidste skovbes@g i 2024. ('Hvad beskaeftigede du
dig med ved det bes@gg?’). n=2892.

NOTE: | kategorien ‘Andet’ navnes bl.a. traefeeldning/braendesankning, oftest er der dog tale om uddybninger af de forhandsdefinerede
svarmuligheder.

For en raekke aktiviteter blev man bedt om evt. uddybe disse i et efterfglgende sp@grgsmal. | Tabel 3.5.1 ses
svarene herpa. F.eks. hvad man studerede pa sin tur, samlede af baer og svampe, hvilken type cykel man
anvendte, pa hvilken made man evt. overnattede i skoven osv.
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Tabel 3.5.1. Svarpersonernes fordeling til underkategorier af ti aktiviteter ved det sidste skovbesgg i
2024. (‘Du svarede, at du xxx. Du er velkommen til at uddybe xxx her:’).
Gik en tur (62,6%)

Uddybning:
Alm. gdtur under 3 timer 89,9
Laengere vandretur over 3 timer (uden overnatning) 51
Powerwalking 0,9
Stavgang/Nordic walking 0,7
Leengere vandretur over 3 timer (med overnatning) 0,7
Andet 3,5

Luftede hund (33,5%)

Uddybning:
Ikke i hundeskov 78,2
| hundeskov 20,2
Andet 56

Studerede naturen, sa pa fugle og lign. (8,2%)

Uddybning:
Skoven generelt 73,5
Fugle 65,4
Traeer 63,6
Planter 51,4
Insekter og lign. 28,8
Starre dyr (ikke fugle) 24,6
Svampe 24,5
Mindre dyr 24,5
Sten/geologi 10,8
Andet 3,0

Samlede bzer, svampe, blomster og lign. (5,4%)

Uddybning:
Svampe 53,8
Kogler 30,9
Beer 29,2
Mos 28,0
Blomster 20,8
Sten 17,0
Andet 22,8

Cyklede pa mountainbike (3,1%)

Uddybning:
Alm. mountainbike 81,3
El-mountainbike 12,6
Andet 6,1

Cyklede en tur (ikke mountainbike) (3,0%)

Uddybning:
Alm. cykel 50,0
Alm. El-cykel 36,5
Gravel-/Crosscykel 7,3
Racercykel 2,1
El-Gravel/El-Cross/EIl-Racercykel/El-Fatbike 1,0
Andet 3,1

- tabellen fortsaettes naeste side...



Tabel 3.5.1. — fortsat.
Legede, rollespil, klatrede i traeer, byggede huler og lign. (2,6%)

Uddybning:
Legede 70,6
Klatrede | treeer 34,4
Byggede huler 17,4
Rollespil 14,9
Snittede med dolk 6,0
Andet 15,8

Overnattede i skoven (1,6%)

Uddybning:
Shelter 46,3
Telt 19,0
Bivuak 16,7
Tarp/presenning 83
Andet 9,6

Digitale aktiviteter (sociale medier, hgrte musik,
geocaching og lign.) (1,2%)

Uddybning:
Hgrte musik mm. 78,6
Var pé sociale medier 32,9
56 videoer 83
Geocaching 6,9
Pokemon GO 0
Woop app 0
Andet 19,4

Sne- og/eller is-aktiviteter (0,9%)

Uddybning:
Legede med sne 65,1
Gik tur/gled pa isen 27,9
Stod pad ski 11,2
Stod pad skajter 6,1
Byggede snemaend/snehuler 5,4
Andet 25,6

SAMMENLIGNING MELLEM 1977, 1994, 2008, 2024 — | tabel 3.5.2 vises fordelingen af skovgaesternes aktiviteter
for de enkelte undersggelsesar. Spgrgsmalet om aktiviteter er over de fire undersggelser blevet aendret
betragteligt, bade mht. formulering og detaljeringsgrad (antal) af preesenterede aktiviteter. Desuden har
raekkefglgen af aktiviteterne varieret over tid, ligesom der har veeret tale om forskellig grad af randomi-
sering gennem tiden — hvor senest den digitale dataindsamlingsmetodik i 2024 har muliggjort fuldstaendig
randomisering.

Arsagen til disse aendringer skyldes en prioritering af at anvende en sa tidssvarende aktivitetsliste som
muligt, frem for muligheden for en 1:1 sammenligning mellem de enkelte undersggelsesar. Pba. ovenaevnte
forhold, anbefales det at vaere uhyre forsigtig med at drage konklusioner vedrgrende andringer i aktivitets-
fordelinger over tid, og alene se pa de enkelte undersggelsers resultater. Det kan dog konkluderes, at der
ses en nogenlunde ens rangorden af aktiviteternes omfang for de enkelte undersggelsesar, ligesom det kan
konstateres, at omfanget af svar i gruppen ‘Andet’ falder (som forventet), nar listen af aktiviteter udvides.
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Tabel 3.5.2. Svarpersonernes fordeling efter aktiviteter ved det sidste skovbesgg i 1977, 1994, 2008 og
2024. ('Hvad beskaeftigede du dig med ved det besgg?’) (%)

1977 1994 2008 2024
n=2686 n=2314 n=1218 n=2683

Gik en tur 65,6 63,5 66,7 62,8
Oplevede naturen 55,1 55,1 53,6 33,6
Luftede hund 11,5 13,5 16,3 17,7
Motionerede 15,1 13,7 21,8 11,3
Slappede af — lavede ‘ingenting’/slikkede sol . . . 9,2
Studerede naturen, sa pa fugle og lign.? 25,2 19,0 17,9 7,7
Lgb en tur . . . 6,2
Fotograferede . . 6,4 5,8
Samlede bzer, svampe, blomster og lign. . . . 5,6
Kgrte en tur i bilb 15,1 12,2 7,9 5,3
Sad stille og spiste/grilledec . 12,2 11,2 4,6
Cyklede pa mountainbike . 1,7 2,5 3,2
Cyklede en tur (ikke mountainbike) . . 5,4 3,0
Legede, rollespil, klatrede i traeer, byggede huler og lign.d . . 10,9 2,8
Lavede bal . . . 2,5
Var pa arbejde 2,0 3,2 2,4 2,3
Overnattede i skoven . 0,9 1,2 1,7
Digitale aktiviteter (sociale medier, hgrte musik, . . . 1,3
geocaching og lign.

Var ude at ride 1,3 1,7 1,7 1,3
Var pa jagt 0,9 1,5 0,8 1,3
Var pa tur med naturvejleder/guide . 1,0 0,8 1,1
Sne- og/eller is-aktiviteter . . . 0,9
Var ude at fiske 1,8 1,5 0,9 0,7
Andet 19,4 14,2 8,9 6,9

Nedenstaende aktiviteter var ikke direkte med i 2024-undersggelsen

Sad stille 15,1 11,8 9,6
Fulgte afmaerket vandrerute . 8,2 9,0
Samlede svampe . 2,2 3,1
Plukkede baer . 1,6 3,2
Sa pa fugle . . 19,3
Sa pa dyr (andre end fugle) . . 17,6
Gik stavgang . . 1,4

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sasmmenlignelighed mellem de fire undersggelser.

. : Ikke spurgt om aktiviteten det pagaeldende ar.

211977-, 1994- og 2008-undersggelserne formuleret som ‘Studerede naturen’.

b|1977-, 1994- og 2008-undersggelserne formuleret som ‘Kgrte en tur’.

¢11994- undersggelsen formuleret som ‘Sad stille og spiste’ og i 2008-undersggelsen formuleret som ‘Spiste medbragt mad’.
912008- undersggelsen formuleret som ‘Legede’.



3.6 Feerdsel uden for vej og sti

| 2024 kan det konstateres, at lige knap 1/3 (31,7%) af de besggende svarede ‘Ja’ til, at de faerdedes uden
for vej og sti i forbindelse med deres skovbesgg (n=2675). Hovedparten (62,3%) af disse, anslar at det er
under 25% af tiden i skoven, at de er uden for vej og sti (figur 3.6.1). | figur 3.6.2 ses en fordeling af arsagen
til at forlade veje og stier, hvor de fleste angiver, at det er for at opleve naturen "taettere pa’ og/eller se pa
planter og/eller dyrelivet. Den made de fleste valgte, hvor de gik vaek fra veje og stier, var hvor det var
fremkommeligt (fig. 3.6.3).

Kort tid (under 10%) | 288

Nogen tid (10-25%) 33,5

En del tid (26-50%) | 17,3
Meget tid (51-75%) [0 ] 81
Naesten hele tiden (over 75%) :| 9,0
Ved Ikke [ 3B
T T T T

0 5 10 15 20 25 30 35 40 %
Figur 3.6.1. Fordeling efter hvor meget af tiden man feerdes uden for vej og sti blandt de 31,7% af de

besggende der faerdedes uden for vej og sti ved seneste skovbesgg i 2024. (- Hvor meget af tiden’?).
n=772.

Opleve naturen "taettere pa" | 39,3

Se pa planter | 17,7

Se pa dyrelivet | 16,7

Skyde genvej | 153

Lege 13,4
Samle baer/svampe 12,7

"Traede af pa naturens vegne" 8,7
Holde picnic 5,7
Plukke blomster 4,2

Ved ikke 6,2

Andet | ns7
T T T
0 10 20 30 40 50 %

Figur 3.6.2. Fordeling efter formal med at faerdes uden for vej og sti blandt de 31,7% af de besggende der

faerdedes uden for vej og sti ved seneste skovbesgg i 2024. (- For at...”). n=762.
NoOTE: | kategorien ‘Andet’ navnes bl.a. jagt, hundeluftning og -traening, braendesankning, samle kogler/grene og Igb, ligesom der ses uddybninger
af de forhandsdefinerede svarmuligheder.
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Det var fremkommeligt 40,2
Der var antydning af en sti | 258
Den direkte vej til det jeg spgte/havde behov for | 25,6
Ved ikke | {143
Andet 9,0
T T T T T T
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 %

Figur 3.6.3. Fordeling efter hvordan man valgte hvor man gik veek fra veje og stier blandt de 31,7% af de
besggende der faerdedes uden for vej og sti ved seneste skovbesgg i 2024. (- Og hvordan valgte du, hvor
du gik vaek fra veje/stier?’). n=767.

NoTE: | kategorien ‘Andet’ naevnes bl.a. 'det var tilfeeldigt’, ‘det s& spaendende ud’, ligesom der ses uddybninger af de forhandsdefinerede
svarmuligheder.

SAMMENLIGNING MELLEM 2008, 2024 — Andelen som valgte at forlade veje og stier i 2008 og 2024 er praktisk
taget af samme stgrrelsesorden —33,6% i 2008 og 32,8% i 2024 (p=0,602) — ligesom det i tabel 3.6.1 kan
konstateres, at det tidmaessige omfang er uaendret. | tabel 3.6.2 fas et overblik over fordelingen af
forskellige arsager til at forlade veje og stier i 2008 og 2024, hvor det f.eks. kan konstateres, at det at
opleve naturen ‘tettere pad’ i begge undersggelsesar er markant den mest hyppige arsag. Der ses endvidere
en tendens til, at der i 2008 var valgt flere forskellige arsager end i 2024 — 1,9 i forhold til 1,5 i gennemsnit.

Tabel 3.6.1. Svarpersonernes fordeling efter hvor meget af tiden man fardes uden for vej og sti (blandt
de besggende der faerdedes uden for vej og sti) ved seneste skovbesgg i 2008 og 2024. (- Hvor meget af
tiden’?). (%)

2008 2024

n=417 n=743
Kort tid (under 10%) 27,0 28,9
Nogen tid (10-25%) 31,8 33,7
En del tid (26-50%) 18,1 16,9
Meget tid (51-75%) 8,4 8,1
Naesten hele tiden (over 75%) 10,6 9,1
Ved ikke 4,2 3,3

NoOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de to undersggelser. ¥?2008-2024=2,22, p=0,818.
Spgrgsmalet indgik ikke i 1977- og 1994-undersggelserne.
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Tabel 3.6.2. Svarpersonernes fordeling efter formal med at feerdes uden for vej og sti (blandt de
besggende der faerdedes uden for vej og sti) ved seneste skovbesgg i 2008 og 2024. (*- For at..."). (%)

2008 2024 K a008-2024, P

n=425 n=735
Opleve naturen ‘tettere pad’ 40,3 39,2 0,152 0.696
Se pa planter 21,4 17,4 2,93 0,087
Se pa dyrelivet 28,2 17,0 21,66 <,0001
Skyde genvej 18,2 15,4 1,65 0,199
Lege 22,2 13,6 14,64 0,0001
Samle baer/svampe 10,5 12,3 0,825 0,364
‘Traede af pa naturens vegne’ 9,6 8,8 0,220 0,639
Holde picnic 11,2 5,4 13,32 0,0003
Plukke blomster 8,2 4,3 8,06 0,005
Ved ikke 4,7 6,4 1,415 0,234
Andet 14,6 18,8 3,31 0,069

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. ssmmenlignelighed mellem de to undersggelser.
Spgrgsmalet indgik ikke i 1977- og 1994-undersggelserne.

Tabel 3.6.3. Svarpersonernes fordeling efter hvordan man valgte hvor man gik vaek fra veje og stier
(blandt de besggende der faerdedes uden for vej og sti) ved seneste skovbesgg i 2008 og 2024. (- Og
hvordan valgte du, hvor du gik vaek fra veje/stier?’). (%)

2008 2024 220082024, P
n=446 n=737
Det var fremkommeligt 35,6 40,1 2,47 0.116
Der var antydning af en sti 38,5 25,5 19,28 <,0001
Den direkte vej til det jeg sggte/havde behov for 30,0 25,9 2,36 0,124
Ved ikke 10,4 14,3 3,70 0,054
Andet 9,2 8,9 0,050 0,822

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de to undersggelser.
Spgrgsmalet indgik ikke i 1977- og 1994-undersggelserne.

3.7 Brug af og ensker til faciliteter

Skovgaesterne har i hgj grad anvendt de mere ‘traditionelle’ publikumsfaciliteter i 2024, som f.eks. P-
pladser, borde/baenke og afmaerkede vandre-ruter (figur 3.7.1). At ikke alle angiver, at man har anvendt
skovveje/-stier kan formodentlig skyldes, at mange ikke opfatter sddanne som egentlige publikums-
faciliteter, men naermere blot som en naturlig del af skoven — eller har angivet at man benyttede de

afmaerkede vandre-ruter og specialruter som motionsstier og cykelruter. Under kategorien ‘Andet’ naevnes

ganske hyppigt (skov)veje og stier, hvilket kan tyde p3, at visse svarpersoner har overset denne

svarmulighed. Desuden naevnes under ‘Andet’-kategorien bl.a. faciliteter i relation til jagt. Endelig skal det
bemaerkes, at anvendelsesgraden af de specifikke faciliteter, naturligvis ogsa skal ses i relation til udbuddet

af disse.
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Skovvej/-sti ] 63,0

P-plads 29,7

Bord/baenk 20,6
11,2

Affaldsstativ/-spand

Afmaerket vandre-rute (malede pletter pa traeer, skilte) 10,1

Motions-sti [
Informationstavle/-skilt [T |8,6
Toilet [ 5,4
Hundeskov [ 5,3
Naturlegeplads [ 4,0
Bal-/grillplads | 3,3
Afmaerket mountainbike-spor [ 2,8
Iskiosk, cafe og lign. | 2,8
Fugle-/udsigtstarn [ 2,1
Mindre naturudstilling [ 1,6
Afmaerket cykel-rute (ikke mountainbike)
Afmaerket ride-rute
Boardwalk (plankesti gennem fugtigt omrade)

i
|
|
Shelter [ 1,3
1l
1]
I
I
I

Papir-informationsfolder/-brochure pa stedet 1,0
Primitiv overnatningsplads/Iejrplads 0,9
Motions-facilitet/redskab 0,5
Stgrre natur-besggscenter 0,5
Aktivitetsfacilitet med betaling (f.eks. klatrebane, skovtarn) 0,5
Facilitet saerligt udformet aht. personer med handicap a) 0,4
Andet [ 7.3
0 10 20 30 40 50 60 70 %

Figur 3.7.1. Svarpersonernes fordeling efter benyttede faciliteter ved sidste skovbesgg i 2024.
("Hvilke friluftsfaciliteter benyttede du under besgget?’). n=1197 (kun halvdelen af svarpersonerne fik stillet

dette spgrgsmdl).

a) Formulering i spgrgeskemaet: ‘Facilitet der er saerligt udformet, sa den kan bruges af personer med handicap eller helbredsproblem’.

For 21 faciliteter blev der desuden spurgt ind til i hvilken grad, den benyttede facilitet var en del af selve
malet for turen. Af tabel 3.7.1 fremgar det bl.a., at for afmaerkede mountainbike-spor og hundeskove var
det selve hovedmalet for besgget for en majoritet af de gaester, der havde benyttet disse faciliteter — for
henholdsvis ca. % og halvdelen. For ganske mange af faciliteterne er der tale om, at den benyttede facilitet
enten var ét blandt flere mal for turen, eller at man simpelthen stgdte tilfeeldigt pa den under besgget. |
vurderingen af disse svarfordelinger skal det lave antal svarpersoner for en ganske stor del af faciliteterne
haves in mente (f.eks. var der feerre end 25 svar for 11 af de undersggte faciliteter).
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Tabel 3.7.1. Svarpersonernes fordeling efter i hvilken grad den benyttede facilitet var en del af malet for

turen ved sidste skovbesgg i 2024. (Rangordnet ift. hvorvidt faciliteten var selve hovedmalet for turen).

("Hvad beskriver bedst din brug af denne facilitet?’)

Afmarket mountainbike-spor (n=26)
Hundeskov (n=54)

Skovvej/-sti (n=751)

Motions-sti (n=96)

Afmeerket ride-rute (n=19)

Afmaerket cykel-rute (ikke mountainbike)
(n=18)

Bal-/grillplads (n=31)
Shelter (n=12)

Aktivitetsfacilitet med betaling (f.eks.
klatrebane, skovtarn) (n=4)

Afmarket vandre-rute (malede pletter pa
traeer, skilte) (n=128)

Mindre naturudstilling (n=14)
Stgrre natur-besggscenter (n=5)

Facilitet der er serligt udformet, sa den
kan bruges af personer med handicap eller
helbredsproblemer (n=>5)

Iskiosk, cafe og lign. (n=31)
Naturlegeplads (n=38)

Fugle-/udsigtstarn (n=18)
Motions-facilitet/redskab (n=7)
Bord/bank (n=222)

Primitiv overnatningsplads/lejrplads (n=8)

Boardwalk (plankesti gennem fugtigt
omrade) (n=13)

Anden facilitet (n=82)

NoOTE: Spgrgsmalet blev stillet i forbindelse med 21 ud af de i alt 26 faciliteter (jf. figur 3.7.1).

aJf. figur 3.7.1.

| forbindelse med anvendelsen af tre faciliteter blev svarpersonerne bedt om at angive, hvorvidt disse
faciliteter havde veeret afggrende for at besgge det pagaldende sted. Af tabel 3.7.2 ses det, at isaer
tilstedeveerelsen af en P-plads havde veeret afggrende for relativt mange, mens adgang til toilet og
informationsfolder i mindre omfang havde haft betydning for at besgge det pagaldende sted.

Faciliteten
var selve
hoved-
malet for
turen
(%)
72,5
51,5
39,3
36,8
31,9
28,9

26,8
21,9
21,2

20,6

17,4
17,4
16,3

13,1
12,5
10,3
10,0
4,9

35,0

Faciliteten
var ét
blandt

flere mal

for turen

(%)
8,5
26,6
26,3
21,6
36,9
16,1

57,2
60,3
41,9

22,7

51,9
82,6
16,3

56,0
47,6
35,3
48,2
26,9
23,7
25,6

3,3

Jeg
stgdte
tilfeeldigt
pa
faciliteten
(%)

5,5
17,4
12,4
27,6
20,8
25,6

12,8
14,0
0

36,6

12,1

38,3

28,1
34,4
48,1
31,5
54,2
41,4
74,4

6,5

Ved ikke/
hverken
eller
(%)

13,5

4,5
22,1
14,1
10,4
29,4

3,2
3,8
36,9

20,2

18,6

29,1

2,8
5,5
6,3
10,4
14,2
34,9

55,2

(Havde
benyttet
faciliteten)?
(%)

(2,8)
(53)
(63,0)
(87)
(1,5)

(1,6)

(3,3)
(1,3)

(0,5)

(10,1)

(1,6)
(0,5)

(04)

(2,8)
(4,0)
(2,1)
(0,5)
(20,6)
(0,9)

(1,4)

(7,3)
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At papir-informationsfoldere/-brochurer i ganske ringe grad har vaeret afggrende for valg af bespgssted —
og har veeret anvendt i relativt lille omfang i sammenligning med andre faciliteter (jf. figur 3.7.1) — skal
formodentlig ses i lyset af, at hovedparten af skovgaesterne (63,9%, figur 3.1.7) svarede, at man kendte den
besggte skov fra tidligere besgg.

Tabel 3.7.2. Svarpersonernes fordeling efter i hvilken grad den benyttede facilitet var afggrende for at
besgge det pageldende sted ved sidste skovbesgg i 2024. ('Var det afgarende, for at du bes@ggte netop
dette sted, at der var xxx tilgaengelig pd stedet?’)

Ja—ihgj Ja—i Nej Ved ikke/ (Havde
grad nogen (%) hverken benyttet
faciliteten)?
(%) grad eller (%)
(%) (%)

P-plads (n=357) 40,2 32,1 25,7 2,0 (29,7)
Toilet (n=62) 22,7 30,9 43,9 2,5 (5,6)
Papir-informationsfolder/-brochure (n=17) 10,5 0 84,7 4,8 (1,0)

NOTE: Spgrgsmalet blev stillet i forbindelse med 3 ud af de i alt 26 faciliteter (jf. figur 3.7.1).
aJf. figur 3.7.1.

For et mindre antal faciliteter blev der endvidere spurgt ind til, hvorvidt man havde booket plads pa
forhand (tabel 3.7.3) og/eller om man havde betalt for at benytte den pagaeldende facilitet (tabel 3.7.4). Af
svarene fremgar det, at bookning og betaling isaer havde fundet sted i forbindelse med besgg pa et stgrre
natur-besggscenter. Ligesom for tabel 3.7.1 og 3.7.2 skal det relativt lille antal svarpersoner for visse
faciliteter i tabel 3.7.3 og 3.7.4 haves in mente i resultat-vurderingen.

Tabel 3.7.3. Svarpersonernes fordeling efter hvorvidt man havde booket plads pa forhand for den
benyttede facilitet ved sidste skovbesgg i 2024. (Rangordnet ift. hvorvidt man havde booket plads for
anvendelse af faciliteten). ("Bookede du plads pa forhand?’)

Ja Nej (Havde
o o benyttet
(%) (%) faciliteten)?
(%)

Stgrre natur-besggscenter (n=5) 72,9 27,1 (0,5)
Aktivitetsfacilitet med betaling (f.eks. 21,2 78,8 (0,5)
klatrebane, skovtarn) (n=4)

Shelter (n=12) 9,3 90,7 (1,3)
Bal-/grillplads (n=31) 0 100 (3,3)
Primitiv overnatningsplads/lejrplads (n=8) 0 100 (0,9)

NOTE: Spgrgsmalet blev stillet i forbindelse med 5 ud af de i alt 26 faciliteter (jf. figur 3.7.1).
aJf. figur 3.7.1.
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Tabel 3.7.4. Svarpersonernes fordeling efter hvorvidt man betalte for anvendelsen af den benyttede
facilitet ved sidste skovbesgg i 2024. (Rangordnet ift. hvorvidt man betalte for anvendelse af faciliteten).
(‘Betalte du for at bruge denne facilitet?’)

Ja Nej (Havde
o, o, benyttet
(%) (%) faciliteten)?
(%)

Stgrre natur-besggscenter (n=7) 31,9 68,1 (0,5)
P-plads (n=349) 3,7 96,3 (29,7)
Toilet (n=62) 1,3 98,7 (5.6)
Afmarket mountainbike-spor (n=25) 0 100 (2,8)
Afmeaerket ride-rute (n=19) 0 100 (1,5)
Shelter (n=11) 0 100 (1,3)
Mindre naturudstilling (n=14) 0 100 (1,6)
Fugle-/udsigtstarn (n=17) 0 100 (2,1)
Primitiv overnatningsplads/lejrplads (n=8) 0 100 (0,9)

NOTE: Spgrgsmalet blev stillet i forbindelse med 9 ud af de i alt 26 faciliteter (jf. figur 3.7.1).
aJf. figur 3.7.1.

Langt de fleste skovgaester udtrykte tilfredshed med publikumsfaciliteterne i forbindelse med deres seneste
skovbesgg i 2024 — 80% var tilfredse eller meget tilfredse, mens under 5% var utilfredse i et eller andet
omfang (figur 3.7.2).

Meget utilfreds 4,5

Utilfreds ] 0,4

Hverken/eller 14,8
Tilfreds | 20,9
Meget tilfreds || 39,4
0 1|O ZIO 3IO 40 50 %

Figur 3.7.2. Svarpersonernes fordeling efter tilfredshed med friluftsfaciliteterne ved sidste skovbesgg i
2024. ("Alt i alt, hvor tilfreds var du med friluftsfaciliteterne pd din seneste tur i skoven’). n=1278.

De — relativt fa — svarpersoner der udtrykte utilfredshed med faciliteterne ved det sidste skovbesgg (5%),
blev efterfglgende bedt om at svare pa fglgende spgrgsmal (resultat angivet i parentes):
- Var der faciliteter, du synes der var FOR FA af? (18% af de 5% utilfredse)
- Var der faciliteter, du synes der var FOR MANGE af? (3% af de 5% utilfredse)
- Var der faciliteter, du synes der var FOR DARLIGT VEDLIGEHOLDT? (12% af de 5% utilfredse)
- Var der faciliteter, du gerne ville have brugt, men som IKKE VAR INDRETTET EFTER DIT BEHOV? (8%
af de 5% utilfredse)
- Var der faciliteter, du gerne ville have brugt, men hvor SKOVSTIEN/-VEJEN/ DERHEN TIL IKKE VAR
TILGANGELIG/FARBAR for dig? (17% af de 5% utilfredse)

Den —relativt lille — utilfredshed mht. friluftsfaciliteter ses saledes iseer ift. manglen pa og tilgaengeligheden
af visse faciliteter.
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3.8 Brug af mobiltelefon i forbindelse med skovbesag

Der er en stigende debat om brugen af IT i relation til friluftsliv og naturoplevelser — lige fra brugen af
SoMe-data i monitering af friluftslivets omfang®? til bekymringer om teknologiens rolle i relation til natur-
fremmedggrelse samt dens muligheder i informationssammenhange. Alligevel har vi ikke mange empiriske
data, om omfanget af anvendelse af IT i forbindelse med skovbesgg, herunder hvornar det bruges, hvilke
applikationer der anvendes, og til hvilke formal.

Nedenfor fas et indblik i brugen af mobiltelefon (og andet online udstyr som tablet eller pc) i forbindelse
med skovbesgg i 2024, idet halvdelen af spgrgeskemaerne indeholdt spgrgsmal om dette brug (n=1514).
Inden de konkrete spgrgsmal om en sadan evt. brug blev fglgende introduktionstekst vist i spgrgeskemaet:

QP KoBENHAVNS
UNIVERSITET

Vi vil gerne vide, om du brugte din mobiltelefon (eller andet online udstyr som tablet eller pc) i forbindelse med dit seneste besgg i skoven

3.8.1 Brug for besgget

30,0% af svarpersonerne svarede ja pa spgrgsmalet: ‘Brugte du din mobiltelefon (eller tablet/pc) F@R dit
seneste besgg?’, mens de resterende 70,0% svarede nej (n1=1321). De skovgaester som svarede ja pa
sporgsmalet fik efterfglgende mulighed for at uddybe hvad man have brugt mobiltelefonen (eller tablet/pc)
til fgr besgget. Blandt de 30% ja-sigere, angav 28,7% at udstyret var blevet anvendt til at finde vej til
skoven, og 16,2% havde fundet informationer om skoven, mens de fleste (63,5%) svarede ‘Andet’. Langt
hovedparten af svarere i denne kategori beskriver, hvad man kan betegne som ‘almindeligt’
mobiltelefonbrug uden direkte tilknytning til skovbesgg — som f.eks. at ringe, sende beskeder, hgre
musik/lydbgger, tage fotos, check af sociale medier, osv.** Enkelte angav dog ogsa anvendelser, der var
direkte relateret til besgg i skoven — f.eks. koordinering/aftaler om det kommende skovbesgg.

3.8.2 Brug under besgget

Efterfglgende blev man spurgt om hvorvidt man havde anvendt mobiltelefon under selve skovbesgget. En
tredjedel (35,3%) svarede ja hertil, mens to tredjedele (64,7%) svarede nej (n=1301).

Ligesom ovenfor i forbindelse med fgr skovbesgget, blev man ogsa bedt om at uddybe hvad man havde
brugt mobiltelefonen til under besgget. Af figur 3.8.1 nedenfor fremgar det, at blandt de 35,3% der havde
anvendt mobiltelefon under besgget, anvendte hovedparten (58,3%) mobiltelefonen til at tage fotos
og/eller video, herefter fglger at sende beskeder, taelle skridt/ruteregistrering, hgre musik, finde vej i
skoven og foretage opkald. Relativt fa scannede QR-koder eller indrapporterede naturfund eller fejl og
mangler. Der blev i gennemsnit angivet knap to anvendelser (1,9).

13 Se evt. Skov-Petersen (2025): Monitering af friluftsliv pa Naturstyrelsens arealer ved hjzelp af lokaliseringsdata fra sociale medier.

14 At andelen af almindeligt mobiltelefonbrug i kategorien ‘Andet’ er sa markant, skal givetvis ses i lyset af spgrgsmalets
formulering, hvor det kan vaere uklart, at der gnskes svar om brugen i relation til det seneste skovbesgg.
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Tage fotos og/eller video : ] 58,3
Sende beskeder ] 25,3

Teelle skridt/tracking a) : ] 209
Hgre musik, podcast, radio og lign. 18,8
Finde vej i skoven 18,1
Telefonopkald 12,1
Dele oplevelsen/turen pa sociale medier 11,8

Finde informatiner om dyre-/plantearter [ 7,4
Underholdning, spil, film og lign [ 6,4
Finde informationer om skoven [ 4,4
Indrapportering af dyre-/plantearter b) [ 1,0
QR-scanning af skilte [I 0,5
Geocaching (skattejagt) [| 0,4
Indrapportering af fejl og manglerc) || 0,4
Andetd) [ 5,0
T T T T
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Figur 3.8.1. Svarpersonernes fordeling efter hvad man anvendte mobiltelefon til blandt de 35,3% af de
besggende der havde anvendt mobiltelefon under det sidste skovbes@g i 2024. ('Du svarede, at du brugte
din mobiltelefon (evt. tablet/pc) UNDER dit seneste skovbesagg. Hvad brugte du den til UNDER besgget?’).
n=403.

a) Anvendelse var formuleret sddan i spgrgeskemaet: ‘Teelle skridt, tracking, registrering af min rute/aktiviteter vha. sportsapps og lign.’
b) Anvendelse var formuleret sddan i spgrgeskemaet: ‘Indrapportering af dyre-/plantearter (f.eks. ‘arter.dk’, "dofbasen.dk’).”

c) Anvendelse var formuleret sadan i spgrgeskemaet: ‘Indrapportering af fejl og mangler (f.eks. affald, gdelagte skilte og lign.).”

d) | kategorien ‘Andet’ blev bl.a. naevnt Pokemon GO, samt lommelygte- og ur/tidtagning-funktion.

De 20,9% der havde svaret, at de havde anvendt mobiltelefonen til at: ‘Taelle skridt, tracking, registrering af
min rute/aktiviteter vha. sportsapps og lign.’ blev efterfglgende bedt om at angive hvilke apps de havde
anvendt. Af figur 3.8.2 fremgar det, at Apple-appen ‘Sundhed’ er den mest anvendte efterfulgt af ‘Google
Maps’. ‘Strava’ (som i en raekke sammenhaenge har vaeret forsggt anvendt som datagrundlag for
monitering af friluftslivets omfang) blev anvendt af 9,5% (blandt de 20,9% der havde anvendt en app til at
taelle skridt/tracke — af de i alt 35,9% der i det hele taget havde anvendt mobiltelefonen under det sidste
skovbesgg.

Sundhed ] 30,4
Google Maps ‘ ‘ ‘ ] 20,7
Garmin Connect ‘ ‘ ] 12,1
StepsApp ] 11,8
Strava ‘ ]19,5

Topo GPS [ 0,6
Suunto [] 05
Lifesum 0,0

Step Counter 0,0

Andet ] 31,9
|‘ ‘| T |‘ |‘ T

0 5 10 15 20 25 30 35 %

Figur 3.8.2. Svarpersonernes fordeling efter hvilke apps man anvendte blandt de 20,9% af de besggende
der havde anvendt mobiltelefon til at teelle skridt/tracking under det sidste skovbesgg i 2024.
('Du svarede, at du brugte din mobiltelefon (evt. tablet/pc) UNDER dit seneste skovbes@ag til at taelle skridt,

tracking, registrering af min rute/aktivitet vha. sports-apps og lign. Hvilke apps brugte du?’). n=93.
220,9% blandt de i alt 35,9% der i det hele taget havde anvendt mobiltelefon UNDER det det seneste skovbesgg.
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Ogsa de, der havde svaret, at de havde anvendt mobiltelefonen til at: ‘Dele oplevelsen/turen pa sociale
medier’ (11,8%) blev efterfglgende bedt om at angive hvilke sociale medier, de havde anvendt. Af figur
3.8.3 fremgar det, at det er de tre sociale medier, Instagram, Snapchat og Facebook, der er de absolut
hyppigst anvendte. Svarpersonerne angav i gennemsnit 1,6 sociale medier.

Instagram ] 56,3

Snapchat 50,0

Facebook ] 36,
YouTube 4‘1 10,8
Twitter [0] 2,4

WhatsApp [0 1,1

LinkedIn 0,0
Reddit 0,0

Pinterest 0,0

TikTok 0,0
Flickr 0,0
Tinder 0,0
Andet 78
T
0 10 20 30 40 50 60 %

Figur 3.8.3. Svarpersonernes fordeling efter hvilke apps man anvendte blandt de 11,8% af de besggende
der havde anvendt mobiltelefon til at dele turen/oplevelsen pa sociale medier under det sidste
skovbesgg i 2024. ('Du svarede, at du brugte din mobiltelefon (evt. tablet/pc) UNDER dit seneste skovbesgg

til at dele oplevelsen/turen pa sociale medier. Hvilke sociale medier brugte du?’). n=40.
211,8% blandt de i alt 35,9% der i det hele taget havde anvendt mobiltelefon UNDER det det seneste skovbesgg.

Som naevnt indledningsvis i afsnit 3.8.1 svarede ca. to tredjedele (64,7%), at de ikke havde anvendt
mobiltelefon under det sidste skovbesggt. Denne gruppe blev bedt om at angive hovedarsagen hertil. Af
figur 3.8.4 nedenfor fremgar det, at svarmuligheden ‘Jeg havde ikke brug for mobiltelefonen’ var den
absolut hyppigste hovedarsag med 73,4%. | alt ca. 16% valgte svarmuligheder der indikerer et bevidst valg
(med vilje) ift. ikke at have anvendt mobiltelefonen.
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Jeg havde ikke brug for mobiltelefonen 73,4

Jeg medbragte - med vilje - ikke min mobiltelefon 10,1

Jeg havde - med vilje - slukket min mobiltelefon under
hele besgget :l 6

Jeg ignorerede opkald og beskeder under hele besgget 5,4
Lgbet tor for strom 0,3
Jeg havde glemt min mobiltelefon 0,3

Andet a) 4,4
T T T

0 10 20 30 40 50 60 70 80 %

Figur 3.8.4. Svarpersonernes fordeling efter hovedarsagen til at man ikke anvendte mobiltelefon blandt
de 64,7% af de besggende der ikke havde anvendt mobiltelefon under det sidste skovbesgg i 2024.

('Du svarede, at du IKKE brugte din mobiltelefon (evt. tablet/pc) UNDER dit seneste skovbesgg. Hvad var
hoveddrsagen til, at du IKKE brugte den UNDER besgget?’). n=896.

2) | kategorien ‘Andet’ navnte bl.a. tre svarpersoner darlig mobildaekning og to, at mobiltelefonen blev medbragt pga, af sikkerhed/mulighed for
ngdopkald.

3.8.3 Brug efter besgget

Til sidst blev man spurgt, hvorvidt man havde anvendt mobiltelefon efter skovbesgget. Knap halvdelen
(47,3%) svarede ja hertil, mens 52,7% svarede nej (n=1305).

Ligesom ovenfor, i forbindelse med anvendelse fgr og under skovbesgget, blev man ogsa bedt om at
uddybe, hvad man havde brugt mobiltelefonen til efter besgget. Af figur 3.8.5 nedenfor fremgar det, at de
fleste (54,3%), af de 47,3 % der anvendte mobiltelefonen efter besgget, svarede ‘Andet’. Langt
hovedparten af svarene i denne kategori beskriver, hvad der kan betegnes som ‘almindeligt’
mobiltelefonbrug uden direkte tilknytning til skovbesgg — som f.eks. at ringe, sende beskeder, hgre
musik/lydbgger, check af sociale medier, mails osv.?® Enkelte angav dog ogsa anvendelser, der var direkte
relateret til besgg i skoven —f.eks. at finde vej hjem. Blandt de konkrete svarmuligheder svarede de fleste
enten at de gemte fotos/film (30,2%), eller at de delte oplevelsen/turen pa sociale medier (16,3%).

De 16,3% der havde svaret, at de efter skovbesggt havde anvendt mobiltelefonen til at: ‘Dele
oplevelsen/turen pa sociale medier’ blev efterfglgende bedt om at angive hvilke sociale medier, de havde
anvendt. Af figur 3.8.6 fremgar det, at det er de samme tre sociale medier, som det var tilfaeldet i
forbindelse med brug under skovbesgget (figur 3.8.3) — Instagram, Facebook og Instagram — der er de
absolut hyppigst anvendte. Svarpersonerne angav i gennemsnit 1,5 sociale medier.

15 At andelen af almindeligt mobiltelefonbrug i kategorien ‘Andet’ er sa markant, skal givetvis ses i lyset af spgrgsmalets
formulering, hvor det kan vaere uklart, at der gnskes svar om brugen i relation til det seneste skovbesgg (som det ogsa var tilfeldet
i forbindelse med spgrgsmalet om brug af mobiltelefon f@r skovbesgget - afsnit 3.8.1). Mange angiver helt konkret, at anvendelsen
af mobiltelefonen efter skovbesgget var ‘almindeligt’/havde intet med besgget at ggre.

54



Gemme fotos/film

Dele oplevelsen/turen pa sociale medier
Finde informatiner om dyre-/plantearter
Finde informationer om den besggte skov
Indrapportering af dyre-/plantearter a)
Indrapportering af fejl og mangler b)

Andet c)

] 0,6

30,2

| 543

T
0 10

T
20

T
30

T
50

60 %

Figur 3.8.5. Svarpersonernes fordeling efter hvad man anvendte mobiltelefon til blandt de 47,3% af de
besggende der havde anvendt mobiltelefon efter det sidste skovbesgg i 2024. ('Du svarede, at du brugte
din mobiltelefon (evt. tablet/pc) EFTER dit seneste skovbesgg. Hvad brugte du den til EFTER besgget?’).

n=552.

a) Anvendelse var formuleret sddan i spgrgeskemaet: 'Indrapportering af dyre-/plantearter (f.eks. ‘arter.dk’, "dofbasen.dk’).
b) Anvendelse var formuleret sadan i spgrgeskemaet: ‘Indrapportering af fejl og mangler (f.eks. affald, gdelagte skilte og lign.).
c) | kategorien ‘Andet’ blev bl.a. naevnt Pokemon GO, samt lommelygte- og ur/tidtagning-funktion.
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Figur 3.8.6. Svarpersonernes fordeling efter hvilke apps man anvendte blandt de 16,3% af de besggende
der havde anvendt mobiltelefon til at dele turen/oplevelsen pa sociale medier efter det sidste skovbesgg
i 2024. ('Du svarede, at du brugte din mobiltelefon (evt. tablet/pc) EFTER dit seneste skovbes@ag til at dele

oplevelsen/turen pa sociale medier. Hvilke sociale medier brugte du?’). n=77.

216,3% blandt de i alt 47,3% der i det hele taget havde anvendt mobiltelefon EFTER det det seneste skovbesgg.
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3.9 Oplevelse af traengsel og gener

3.9.1 Antal sete andre gaester

Pa spgrgsmalet: ‘Hvor mange andre gaester sa du pa din seneste tur i skoven’, er det mest hyppige svar 0
personer med en andel pa 20,9%, og medianen kan beregnes til 4 personer. Relativt fa (13%) angiver, at de
s& 20 eller flere andre geester under bespget.®

SAMMENLIGNING MELLEM 2008, 2024 — | begge underspgelsesar er det mest hyppige svar 0 personer —
faldende fra en andel pa 26,4% i 2008 til 21,1% i 2024. Medianen falder fra 5 personer i 2008 til 4 personer i
2024, mens det gennemsnitlige antal sete andre gaester stiger fra 38,4 personer i 2008 til 67,5 personer i
2024 — se dog note 16 nederst pa siden ang. brug af gennemsnitstal. (Svarpersonernes alder=15-78 ar aht.
sammenlignelighed mellem de to undersggelser, nzus=1165; n2024=2039. Spgrgsmalet indgik ikke i 1977- og
1994-undersggelserne).

3.9.2 Grad af treengsel

For at fa et indtryk af hvorvidt skovgaesterne oplevede, at omradet var overfyldt — havde oplevet traangsel
(crowding) eller ej —i forbindelse med seneste skovbesgg, blev dette undersggt vha. en internationalt
anerkendt skala (se f.eks. Vaske, 2008):

Hvordan oplevede du skoven med hensyn til meengden af andre gaester?
(veelg ét svar pa skalaen fra 1 (absolut ikke overfyldt) til 9 (ekstremt overfyldt))

1 (Absolut ikke
overfyldt) 3 (Let overfyldt) 4 5 6 (Moderat overfyldt) 8 9 (Ekstremt overfyldt)

7
@) @) O @) @) @) @) @) O

N

Pba. af ovenstaende 9-punktsskala dannes der efterfglgende en 4-punktsskala, hvor veaerdierne 1 -2
kategoriseres som 'Absolut ikke overfyldt’, veerdierne 3-4 som ’Let overfyldt’, veerdierne 5-7 som "Moderat
overfyldt’, og endelig vaerdierne 8-9 som 'Ekstremt overfyldt’. Af figur 3.9 fremgar det tydeligt, at langt
hovedparten af skovgaesterne (85,3%) ikke havde haft en oplevelse af, at den besggte skov var overfyldt, og
dermed ikke oplevet traengsel, og at kun ganske fa, under 2%, havde haft en oplevelse af, at skoven var
ekstremt overfyldt.

Absolut ikke overfyldt 85,3

Let overfyldt 7,0

Moderat overfyldt 6,0

Ekstremt overfyldt :| 1,7

T T T T
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 %

Figur 3.9. Svarpersonernes fordeling efter hvordan man oplevede skoven med hensyn til mangden af
andre gaester ved seneste skovbesgg i 2024.
(’Hvordan oplevede du skoven med hensyn til maengden af andre gaester?’). n=2625.

16 Brugen af gennemsnitstal bgr ske med stor varsomhed i denne sammenhaeng, idet fordelingen er meget (hgjre)skaev. For
fuldsteendighedens skyld skal det navnes, at gennemsnittet er 64,6 personer (n=2166).
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SAMMENLIGNING MELLEM 2008, 2024 — Fra 2008 til 2024 ses der overordnet en signifikant forggelse af
skovgaester i de to grupper der har oplevet den stgrste grad af overfyldthed/traengsel — og tilsvarende et
fald i de to grupper der enten har oplevet skoven som absolut ikke overfyldt eller let overfyldt (tabel 3.9.2).

Tabel 3.9.2. Svarpersonerne fordeling efter hvordan man oplevede skoven med hensyn til maengden af
andre gaester ved seneste skovbesgg i 2008 og 2024.
(’Hvordan oplevede du skoven med hensyn til maengden af andre gaester?’). (%)

2008 2024

n=1190 n=2440
Absolut ikke overfyldt 87,4 84,9
Let overfyldt 8,1 7,2
Moderat overfyldt 3,4 6,2
Ekstremt overfyldt 1,1 1,7

NoOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de to undersggelser. ¥22008-2024=14,77, p=0,0020.
Spgrgsmalet indgik ikke i 1977- og 1994-undersggelserne.

3.9.3 Omfang og typer af gener

I 2024 kan det konstateres, at relativt fa (2,6%) havde fglt sig generet af andre gaester i forbindelse med det
sidste skovbespg (n=2664). Hundeluftere og cyklende er blandt de andre gaester der naevnes hyppigst som
generende.

Det var ogsa muligt at angive, om man havde fglt sig generet af ‘andet’ (end andre gaester) under sit besgg.
3,6% svarede ja, og blandt de hyppigst naevnte andre gener var affald, (trafik)stgj og myg.
SAMMENLIGNING MELLEM 2008, 2024 — | begge ar angiver knap 3% (tabel 3.9.3), at man har fglt sig generet af

andre gaester i forbindelse med det sidste skovbesgg.

Tabel 3.9.3. Svarpersonernes fordeling efter hvorvidt man fglte sig generet af andre gaester under sidste
skovbesgg i 2008 og 2024. (‘Fglte du dig generet af andre gaester under besgget?’) (%)

2008 2024
n=1219 n=2475
Ja (fglte sig generet) 2,7 2,7

NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. (%2008-2024=0,00, p=0,995.
Spgrgsmalet indgik ikke i 1977- og 1994-undersggelserne.
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3.10 Tilfredshed med seneste skovbesog

Stgrstedelen af skovgaesterne udtrykte tilfredshed med deres seneste skovbesgg i 2024 — mere end 90% var
tilfredse eller meget tilfredse, mens ca. 3% var utilfredse i et eller andet omfang (figur 3.10).

Meget utilfreds :| 2,5

Utilfreds ] 0,6

Hverken/eller 4,6

Tilfreds 39,7

Meget tilfreds | s26

0 10 20 30 40 50 60 %

Figur 3.10. Svarpersonernes fordeling efter tilfredshed med seneste skovbesgg i 2024.
(“Alt i alt, hvor tilfreds var du med din seneste tur i skoven?’). n=2598.

SAMMENLIGNING MELLEM 2008, 2024 — Fra 2008 til 2024 ses der bade en betydelig stigning i antallet af
bespgende, der var meget tilfredse med deres seneste skovbesgg, og en eendring i retning af faerre der var
meget utilfredse — med deraf fglgende ganske markant gget tilfredshed og mindsket utilfredshed (tabel
3.10).

Tabel 3.10. Svarpersonernes fordeling efter tilfredshed med seneste skovbesgg i 2008 og 2024.
(‘Alt i alt, hvor tilfreds var du med din seneste tur i skoven?’) (%)

2008 2024

n=1222 n=2410
Meget utilfreds 7,5 2,4
Utilfreds 0,9 0,7
Hverken/eller 4,8 4,4
Tilfreds 46,4 39,8
Meget tilfreds 40,5 52,7

NoOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sammenlignelighed mellem de fire undersggelser. ¥2008-2024=84,93, p<,0001.
Spgrgsmalet indgik ikke i 1977- og 1994-undersggelserne.

3.11 Kendskab til ‘Fri teltning’

| ca. 275 statsskove ma man sla sit telt op for natten uden at spgrge om lov fgrst'’. Af tabel 3.11 fremgar
det, at 7% kender — og har benyttet — denne mulighed, hvorimod knap 60% ikke har kendskab hertil.

17 For at det ikke skal udvikle sig til egentlige campingpladser, gaelder den sakaldte ‘1-2-3-regel’ — maks. én overnatning med to
telte af tre-mandstypen. Teltet skal sta under traeer og ma ikke vaere til gene for andre i skoven. Teltet ma ikke kunne ses af andre,
der faerdes i skoven — bade gaende pa stier eller kgrende i bil pa veje gennem skoven — og det ma heller ikke kunne ses fra

bygninger. (Fri teltning - Naturstyrelsen)
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Tabel 3.11. Svarpersonernes kendskab til muligheden for ‘Fri teltning’ i udvalgte statsskove i 2024. ("’Fri
teltning’ giver mulighed for at sld sit telt op i mere end 275 udvalgte statsskove over hele landet uden at
spgrge om lov f@rst — bare man overholder “1-2-3 — reglen’ om bl.a. overnatning kun én nat samme sted.
Kender du til denne mulighed?”. (%)

2024

n=2517
Ja, jeg kender muligheden — og har brugt den 7,2
Ja, jeg kender muligheden — men har aldrig brugt den 35,0
Nej, jeg kender ikke til denne mulighed 57,8

3.12 Holdning til reguleringsformer af visse feerdselsmuligheder i skoven

| tabel 3.12.1 fas et indtryk af skovgaesternes syn pa en rakke af de hyppigst diskuterede — og anvendte —
reguleringer af faerdselsmulighederne i relation til skovbesgg. Af tabellen fremgar det bl.a., at for alle de
undersggte forvaltningstiltag er majoriteten af svarpersonerne positive — hvor det mest generelle tiltag:
Generel information i skoven om: "Hvordan forstyrrer jeg mindst muligt skoven og dens dyreliv?’ far stgrst
opbakning med 81% (God ide+Meget god ide). Der er praktisk taget tale om samme grad af opbakning ift.
om der er tale om aflukninger af omrader i relation til plantedakket eller ynglefugle — men ift. selve midlet,
vurderes skiltning/information mere positivt end hegning i begge tilfaelde.

Tabel 3.12.1 Svarpersonernes holdning til udvalgte reguleringsformer af visse faerdselsmuligheder i
skoven i 2024. ("Hvad synes du om falgende EVENTUELLE tiltag, der kunne regulere mulighederne for
feerdsel i visse skovomrdder?’). (%, n=2448-2463).

Meget Darlig ide Hverken/ God ide Meget Ved ikke

darlig ide eller god ide
Aflukning — med hegn — af nedslidte omrader i en 2,2 6,8 12,3 40,5 28,6 9,5
arrekke, sa plantedaekket kan komme igen i skoven
Aflukning — med skiltning/information — af nedslidte 1,4 2,4 11,3 44,7 31,4 8,7
omrader i en arraekke, sa plantedaekket kan komme
igen i skoven
Aflukning — med hegn — af mindre dele af skoven i 3,0 7,0 14,4 36,7 29,3 9,6
ynglesaesonen for at sikre bedre vilkar for visse
fuglearter
Aflukning — med skiltning/information — af mindre 1,5 2,4 11,3 40,5 35,3 8,9
dele af skoven i ynglesaesonen for at sikre bedre
vilkar for visse fuglearter
Adskillelse af cyklende (mountainbikere) fra gdende 1,8 41 15,1 34,3 36,9 7,7
ved hjeelp af saerlige stisystemer i skoven
Adskillelse af ryttere fra gdende ved hjaelp af saerlige 2,7 7,5 25,9 30,5 23,0 10,4
stisystemer i skoven
Malrettet information der gives lokalt i skoven, sa de 1,2 2,1 15,0 46,5 23,7 11,5

besggende styres hen til andre konkrete omrader i

skoven som kan tale mere feerdsel

Generel information i skoven om: "Hvordan 0,8 1,2 9,7 43,6 37,2 7,5
forstyrrer jeg mindst muligt skoven og dens dyreliv?’
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SAMMENLIGNING MELLEM 2008, 2024 — For alle de undersggte reguleringsformer findes der statistisk sikre
forskelle mellem 2008 og 2024 (tabel 3.12.2). Det overordnede mgnster viser, at i 2024 er der feerre end i
2008, der svarer i kategorien Darlig ide — isaer nar der er tale aflukning af omrader vha.
skiltning/information.

Tabel 3.12.2 Svarpersonernes holdning til udvalgte reguleringsformer af visse faerdselsmuligheder i
skoven i 2008 og 2024. ('Hvad synes du om fglgende EVENTUELLE tiltag, der kunne regulere mulighederne
for feerdsel i visse skovomrader?’). (%, n=3445-3465).

Meget Darlig ide Hverken/ God ide Meget Ved ikke WP2008-2028, P
darlig ide eller god ide
2008/2024 2008/2024 2008/2024 2008/2024 2008/2024 2008/2024
Aflukning — med hegn — af 29/23 8,9/6,8 8,6/12,2 48,9 /40,3 24,2 /28,8 6,5/9,6 10,9 0,001

nedslidte omrader i en
arrekke, sa plantedaekket kan
komme igen i skoven

Aflukning — med 2,1/1,4 11,3/2,5 11,9/11,2 44,1/ 44,4 24,2 /32,0 6,5/8,6 74,5 <0001
skiltning/information — af
nedslidte omrader i en
arrekke, sa plantedaekket kan
komme igen i skoven
Aflukning — med hegn — af 1,1/3,1 82/71 11,7/140 41,7/366 303/29,7 7,0/95 28,7 <,0001
mindre dele af skoven i
ynglesaesonen for at sikre
bedre vilkar for visse fuglearter
Aflukning — med 1,5/1,6 10,1/23 12,8/11,3 40,0/40,2 284/358  7,2/89 1118 <0001
skiltning/information — af
mindre dele af skoven i
ynglesaesonen for at sikre
bedre vilkar for visse fuglearter
Adskillelse af cyklende 2,7/1,8 89/42 180/155 29,7/33,8 34,0/36,9 6,8/7,8 42,2 <0001
(mountainbikere) fra gaende
ved hjzlp af szerlige
stisystemer i skoven
Adskillelse af ryttere fra gdende  30/2,7 10,8/7,8 21,7 /26,5 30,3/30,1 27,9/22,5 6,3/10,5 40,0 <,0001
ved hjaelp af szrlige
stisystemer i skoven
Malrettet information der gives 1,0/1,1 49/2,1 15,5/ 15,2 46,6 / 46,1 21,6 /23,8 10,4/11,7 22,6 0,0004
lokalt i skoven, sa de
besggende styres hen til andre
konkrete omrader i skoven som
kan tale mere feerdsel
Generel information i skoven 0,9/0,8 1,3/1,2 7,8/10,0 44,4/ 43,0 40,7 /37,8 50/7.2 11,9 0,036
om: "Hvordan forstyrrer jeg
mindst muligt skoven og dens
dyreliv?’
NOTE: Svarpersonernes alder=15-78 ar aht. sasmmenlignelighed mellem de to undersggelser.
Spgrgsmalet indgik ikke i 1977- og 1994-undersggelserne.
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Appendiks A: Uddybende metodiske redeggrelser

A.1 Stikprovens repraesentativitet

Ved et tilfaelde kan den systematisk tilfaeldigt udvalgte stikprgve veere ubalanceret med hensyn til faktorer,
der ma formodes at have betydning for de fundne resultater. Derfor er det gnskeligt at sammenligne
stikprgvens og populationens fordeling pa formodede betydningsfulde faktorer (jf. tabel A.1.1-A.1.4).

Som grundlag for disse sammenligninger er benyttet befolkningsopggrelsen pr. 31. december 2022,
modtaget fra Danmarks Statistik i forbindelse med levering af stikprgven.

Der er ikke fundet nogen signifikante forskelle mellem stikprgvens og befolkningens fordeling pa de fire

undersggte demografiske faktorer (jf. tabel A.1.1-A.1.4). Det kan saledes konkluderes, at stikprgven er
repraesentativ for den voksne danske befolkning (15 ar og eeldre) mht. disse forhold.

Tabel A.1.1. Stikprgvens fordeling efter kean sammenlignet med befolkningens fordeling.

Maend Kvinder x* df p
Observeret 4981 5045
Forventet 4953 5073 0,306 1 0,580

Tabel A.1.2. Stikprgvens fordeling efter alder ssmmenlignet med befolkningens fordeling.

15-24ar  25-34ar 35-44ar 45-54ar  55-64 ar 65+ ar x2 df p
Observeret 1486 1593 1342 1559 1588 2458
Forventet 1446 1615 1387 1547 1567 2465 3,28 5 0,657

Tabel A.1.3. Stikprgvens fordeling efter region sammenlignet med befolkningens fordeling.

Nordjylland Midtjylland  Syddanmark Hovedstaden Sjeelland * df p
Observeret 996 2254 2132 3164 1480
Forventet 1012 2284 2096 3188 1446 2,26 4 0,687

Tabel A.1.4. Stikprgvens fordeling efter herkomst sammenlignet med befolkningens fordeling.

Dansk Indvandrere Efterkommere e df 14
oprindelse
Observeret 8543 1255 228
Forventet 8478 1316 232 3,38 2 0,185
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A.2 Svarpersonernes reprasentativitet

Det er gnskeligt at undersgge, om svarpersonerne (den realiserede stikprgve) er repraesentativ.
Svarpersonerne er derfor underkastet samme analyse som stikprgven (jf. appendiks A.1).

Det konstateres, at svarpersonerne afspejler den definerede population med hensyn til region, mens der er
fundet signifikante forskelle mellem svarpersonernes og befolkningens fordeling mht. kgn og iseer alder og
herkomst (jf. tabel A.2.1-A.2.4). Det konkluderes derfor, at svarpersonerne ikke er reprasentativ for den
voksne danske befolkning (15 ar og aldre) mht. disse forhold. For at sikre, at svarpersonerne er
repraesentative for befolkningen, er der foretaget en veegtning af svarpersonerne (jf. afsnit 2.6.3). Se
appendiks A.3 for effekten heraf.

Tabel A.2.1. Svarpersonernes fordeling efter kgn sammenlignet med befolkningens fordeling.

Mand Kvinder e df p
Observeret 1430 1586
Forventet 1490 1526 4,78 1 0,029

Tabel A.2.2. Svarpersonernes fordeling efter alder ssmmenlignet med befolkningens fordeling.

15-24ar  25-34ar 35-44ar 45-54ar  55-64 ar 65+ ar x? df p
Observeret 257 255 310 521 682 991
Forventet 435 486 417 465 471 742 394,6 5 <,0001

Tabel A.2.3. Svarpersonernes fordeling efter region sammenlignet med befolkningens fordeling.

Nordjylland Midtjylland Syddanmark Hovedstaden Sjeelland Ve d p
f
Observeret 296 693 666 914 447
Forventet 305 687 631 959 435 4,74 4 0,316

Tabel A.2.4. Svarpersonernes fordeling efter herkomst sammenlignet med befolkningens fordeling.

Dansk Indvandrere Efterkommere x* df p
oprindelse
Observeret 2754 227 35
Forventet 2551 396 70 105,6 2 <,0001
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A.3 Svarpersonernes repraesentativitet efter veegtning

Som nzevnt ovenfor i appendiks A.2 er der foretaget en vaegtning af svarpersonerne for at sikre at disse er
repraesentative for den undersggte befolkning (danskere i alderen 15 ar og zldre).

Danmarks Statistik har saledes d. 18/4 2024 foretaget en vaegtning af svarpopulation i forhold til de fire
undersggte demografiske faktorer — kgn, alder region og herkomst. Derudover er der ogsa vaegtet ift.
familietype (enlige/par, med/uden bgrn) og uddannelsesniveau. Da der ikke forefindes ens-definerede data
for disse to variable, har det ikke vaeret muligt at teste disse.

Af Tabel A.3.-A.3.4 ses det, at de vaegtede svarpersoner afspejler den definerede population med hensyn til
de fire undersggte demografiske faktorer, og saledes er repraesentativ for den voksne danske befolkning
(15 ar og zeldre) med hensyn til disse faktorer (med et statistisk sikkerhedsniveau der er stgrre end 95% -
for kgn, region og herkomst praktisk taget 100%). Det antages ogsa, at der ligeledes er repraesentativitet ift.
til de to @vrige faktorer der er veegtet for (uddannelsesniveau og familietype).

Tabel A.3.1. De vaegtede svarpersoners fordeling efter kgn sammenlignet med befolkningens fordeling.

Mand Kvinder e df p
Observeret 1490 1526
Forventet 1490 1526 0,000 1 0,999

Tabel A.3.2. De vaegtede svarpersoners fordeling efter alder sammenlignet med befolkningens fordeling.

15-24ar  25-34ar 35-44ar 45-54ar  55-64 ar 65+ ar x? df p
Observeret 476 437 407 460 488 743
Forventet 434 485 417 464 470 740 9,68 5 0,085

Tabel A.3.3. De vaegtede svarpersoners fordeling efter region sammenlignet med befolkningens
fordeling.

Nordjylland Midtjylland Syddanmark Hovedstaden Sjeelland x2 df p
Observeret 304 687 630 959 434
Forventet 304 687 630 958 435 0,002 4 1,000

Tabel A.3.4. De vaegtede svarpersoners fordeling efter herkomst sammenlignet med befolkningens
fordeling.

Dansk Indvandrere Efterkommere x* df p
oprindelse
Observeret 2550 395 69
Forventet 2549 396 70 0,01 2 0.995
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Appendiks B: Uddybende redegorelser vedragrende
befolkningens brug af skoven (alder 15 ar og zeldre)

B.1 Efterundersggelsen

Nedenstaende sp@grgsmal danner grundlag for beregningen af det arlige antal skovbesgg i 2024. Blandt
netto-stikprgvens 9424 mulige svarpersoner besvarede 3016 spgrgeskemaet (jf. tabel 2.2), og 2506
besvarede spgrgsmalet:

‘Hvor mange gange har du veeret en tur i skoven i Igbet af DET SIDSTE AR (12 maneder)?
(ogsa mindre kgreture eller f.eks. ganske korte gature regnes for en “tur i skoven”, hvis de er foregadet helt
eller delvist med det formal at komme i skoven)

’

Skriv antal gange i det sidste dar (12 mdneder): .....................

Blandt netto-stikprgvens 9424 mulige svarpersoner er der saledes 6918 personer (9424-2506), vi ikke
kender det arlige besggstal for. Dette bortfald pa 73% er derfor underkastet en efterundersggelse/
bortfaldsundersggelse.

| januar-februar 2024 blev der blandt dette bortfald, ved systematisk tilfeeldig udvaelgelse, udtrukket en
stikprgve pa 1163 personer (17%), hvortil der den 31. januar 2024 via e-Boks blev udsendt et kort
opfelgende sp@rgeskema der indeholdt ovennaevnte spgrgsmal. Svarafgivelsen fremgar af nedenstaende
tabel B.1.

Tabel B.1. Svarafgivelsen ved efterundersggelsen i januar-februar 2024.

Udvalgt Fritaget for Svarialt Svar-%
stikprgve e-Boks

1163 98 123 11,5

B.2 Estimering af andelen af befolkningen der ikke har vaeret i skoven i lebet af det
sidste ar

Blandt de 2506 personer, der besvarede ovennaevnte spgrgsmal, angav 167 personer (6,7%)*%, at de har
haft 0 besgg i det sidste ar. Pa baggrund af efterundersggelsen kan dette tal justeres, saledes at der tages
hensyn til de 6918 personer i den totale stikprgve, vi ikke umiddelbart har oplysninger pa omkring dette
spgrgsmal.

18 ved vaegtning opnas 7,1%. Af praktiske arsager foretages beregningerne i dette appendiks kun som uvaegtede (f.eks. haves der
ikke vaegte for efterundersggelsens svarpersoner).
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Blandt efterundersggelsens 120 svar pa spgrgsmalet, angav i alt 15 personer (12.5%), at de havde haft 0
besg@g det sidste ar. Det antages pa den baggrund, at blandt det totale bortfald pa spgrgsmalet om antal
arlige skovbesgg (n=6918) har 12,5% et arligt bespgstal, der er lig 0 (865 personer). Det kan herefter
beregnes, at der blandt undersggelsens netto-stikprgve pa 9424 personer er 1032 personer (167+865), der
har haft 0 besgg gennem det sidste ar, hvilket svarer til 11,0%.

Andelen af befolkningen der ikke har vaeret i skoven inden for det sidste ar, kan ogsa beregnes ud fra
spgrgeskemaets spgrgsmal angaende hvornar man sidst havde vaeret i skoven:

‘Hvornar var du sidst en tur i skoven?
(ogsa mindre kgreture eller f.eks. ganske korte gature regnes for en “tur i skoven”, hvis de er foregdet helt
eller delvist med det formdl at komme i skoven — veelg ét svar)

| dag

For mindre end 1 uge siden
For 1 til 2 uger siden

For 2 til 4 uger siden

For 1 til 2 maneder siden
For 2 til 4 maneder siden
For 4 til 12 maneder siden
For mere end 1 ar siden’

| alt 3005 personer besvarede dette spgrgsmal. Blandt disse 3005 personer angav 328 personer (10,9%)%,
at det var mere end et ar siden, man havde vaeret i skoven. Pa baggrund af efterundersggelsen kan dette
tal justeres, saledes at der tages hensyn til de i alt 6419 personer i den totale stikprgve, vi ikke umiddelbart
har oplysninger pa omkring dette spgrgsmal (6419=9424-3005).

Efterundersggelsens resultat, at 12.5% blandt bortfaldet har haft 0 besgg gennem det sidste ar, benyttes
ogsa her: Det antages saledes, at blandt det totale bortfald pa ovennavnte spgrgsmal (n=6419) har 12,5%
ikke veeret i skoven i det sidste ar. Det kan herefter beregnes, at der blandt undersggelsens netto-stikprgve
pa 9424 personer er 1131 personer (328+803), der ikke har vaeret i skoven i Igbet af det sidste ar, hvilket
svarer til 12.0%.

Beregningen af andelen af befolkningen, der ikke har vaeret i skoven i Igbet af det sidste ar, er saledes
beregnet pa baggrund af to spgrgsmal suppleret med efterundersggelsen af bortfaldet. Ud fra disse
beregninger konkluderes fglgende:

Ca. 12% af den voksne danske befolkning har ikke vzeret i skoven inden for det sidste dr. — Eller med andre
ord: Ca. 88% af den voksne danske befolkning kom i 2024 i skoven mindst én gang om dret.

19 Ved vaegtning opnas 11,8%.
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B.3 Estimering af antal arlige skovbesog

Spergeskemaets spgrgsmal ‘Hvor mange gange har du vaeret en tur i skoven i Igbet af det sidste ar (12
maneder)?’ danner grundlag for beregningen af den voksne befolknings arlige antal skovbesgg i 2024.

Blandt netto(ll)-stikprgvens 9424 mulige svarpersoner indsendte 3016 spgrgeskemaet, og 2506 besvarede
ovennavnte spgrgsmal. Disse 2506 personer angav et samlet antal skovbesgg pa 119.211, hvilket giver et
gennemsnitligt antal besgg pa 47,6.2° P& baggrund af efterundersggelsen kan dette tal justeres, sdledes at
der tages hensyn til de 6918 personer i den grundlaeggende stikprgve, vi ikke umiddelbart har oplysninger
pa omkring dette spgrgsmal.

Efterundersggelsens 120 svarpersoner pa dette spgrgsmal (ud af 1163 mulige) angav et samlet antal
skovbespg pa 4364, hvilket giver et gennemsnitligt antal besgg pa 36,4.

Det totale bortfald pa 6918 personer fordeles herefter efter fglgende model:#

12,5% i efterundersggelsen angav 0 arlige besgg. Denne andel (svarende til 865 personer) af det samlede
bortfald ansaettes til 0 besgg. Den resterende andel pa 6053 personer (6918-865) tildeles
efterundersggelsens gennemsnitlige besggstal (36,4). Dette giver et samlet antal skovbesgg for
"bortfaldsgruppen’ pa i alt:

((6918-865) x 36,4 arlige besgg) + (865 x 0 arlige besgg) = 220.329 + 0 = 220.329 arlige bespg.

Det totale antal arlige skovbesgg for den samlede netto-stikprgve pa 9424 svarpersoner kan herefter
opgeres til i alt 119.211 + 220.329 = 339.540. Det gennemshnitlige drlige antal skovbesgg for den voksne
dansker kan sdledes beregnes til 339.540/9424 = 36,0 i 2024.

De fa meget hyppige skovgeester influerer kraftigt pa det gennemsnitlige arlige antal skovbesgg pr. individ
(jf. afsnit 3.1) og kan derfor ikke tages som udtryk for noget ‘almindeligt’. Det kan medianen derimod.
Medianen for de 2506 svarpersoner bestemmes til 1522 ture i skoven om &ret, mens medianen for
efterundersggelsens 120 svarpersoner bestemmes til 9 ture i skoven om aret. Det kan saledes antages, at
det antal skovbesgg, den ’almindelige’ voksne dansker har foretaget i 2024 ligger mellem 9 og 15, og
anszettes til 12 efterfglgende.

20 yed vaegtning opnas et gennemsnitligt antal besgg pa 42,9.

21| de tidligere undersggelser af danskernes skovbesgg er efterundersggelsens bortfaldsgruppe ansat til 0 (nul) besgg, da det
antages, at dette bortfald bestar af personer med ingen/meget fa skovbesgg. |det bortfaldet — bade pa selve undersggelsen (68,0%)
og ikke mindst efterundersggelsen (88,5%) — er markant stgrre end tidligere, vurderes denne tidligere antagelse ikke at vaere gyldig
for naervaerende undersggelse (se evt. Jensen & Koch 1997 for brugen af denne tidligere beregningsmetodik).

22 \Jed vaegtning opnas en median pa 12 arlige besgg.
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Appendiks C: Uddybende redeggrelser vedrgrende
befolkningens brug af skoven (alder 15-78 ar)

C.1 Efterundersggelsen

Nedenstaende sp@grgsmal danner grundlag for beregningen af det arlige antal skovbesgg i 2024. Blandt
netto-stikprgvens 8695 mulige svarpersoner i alderen 15-782 ar besvarede 2796 spgrgeskemaet, og 2324
besvarede spgrgsmalet:

‘Hvor mange gange har du veeret en tur i skoven i Igbet af DET SIDSTE AR (12 maneder)?
(ogsa mindre kgreture eller f.eks. ganske korte gature regnes for en “tur i skoven”, hvis de er foregdet helt
eller delvist med det formal at komme i skoven)

’

Skriv antal gange i det sidste dar (12 mdneder): .....................

Blandt netto-stikprgvens 8695 mulige svarpersoner er der saledes 6371 personer (8695-2324), vi ikke
kender det arlige besggstal for. Dette bortfald pa 73% er derfor underkastet en
efterundersggelse/bortfaldsundersggelse.

| januar-februar 2024 blev der blandt dette bortfald, ved systematisk tilfeeldig udvaelgelse, udtrukket en

stikprgve pa 1163 personer, hvortil der den 31. januar 2024 via e-Boks blev udsendt et kort opfglgende
sporgeskema der indeholdt ovennavnte spgrgsmal. Svarafgivelsen fremgar af nedenstaende tabel C.1.

Tabel C.1. Svarafgivelsen ved efterundersggelsen i januar-februar 2024.

Udvalgt Fritaget for Svarialt Svar-%
stikprgve e-Boks

1163 98 123 11,5

Note: Inkl. personer &ldre end 78 ar, da der ikke forefindes data der muligggr en opsplitning.

C.2 Estimering af andelen af befolkningen der ikke har veeret i skoven i lobet af det
sidste ar (alder 15-78 ar)

Blandt de 2324 personer, der besvarede ovennavnte spgrgsmal, angav 138 personer (5,9%)2*, at de har
haft 0 besgg i det sidste ar. Pa baggrund af efterundersggelsen kan dette tal justeres, saledes at der tages
hensyn til de 6371 personer i den totale stikprgve, vi ikke umiddelbart har oplysninger pa omkring dette
spgrgsmal.

23 Denne stikprgvestgrrelse (n=8695) fremkommer ved, at den totale netto-stikprgve indeholder 9250 personer i alderen 15-78 ar.
Det antages, at der i denne aldersgruppe er forholdsvis samme antal, der er fritaget for e-Boks som i den totale stikprgve (n=555).

24 Ved vaegtning opnas 6,5%. Af praktiske arsager foretages beregningerne i dette appendiks kun som uvaegtede (f.eks. haves der
ikke vaegte for efterundersggelsens svarpersoner).
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Blandt efterundersggelsens 116 svar fra personer i alderen 15-78 ar, angav i alt 13 personer (11,2%), at de
havde haft 0 besgg det sidste ar. Det antages pa den baggrund, at blandt det totale bortfald pa spgrgsmalet
om antal arlige skovbesgg (n=6371) har 11,2% et arligt besggstal, der er lig 0 (714 personer). Det kan
herefter beregnes, at der blandt undersggelsens netto-stikprgve pa 8695 personer er 852 personer
(138+714), der har haft 0 besgg gennem det sidste ar, hvilket svarer til 9,8%.

Andelen af befolkningen der ikke har vaeret i skoven inden for det sidste ar, kan ogsa beregnes ud fra
spgrgeskemaets spgrgsmal angaende hvornar man sidst havde vaeret i skoven:

‘Hvornar var du sidst en tur i skoven?
(ogsd mindre kareture eller f.eks. ganske korte gdture regnes for en “tur i skoven”, hvis de er foregdet helt
eller delvist med det formal at komme i skoven — veelg ét svar)

| dag

For mindre end 1 uge siden
For 1 til 2 uger siden

For 2 til 4 uger siden

For 1 til 2 maneder siden
For 2 til 4 maneder siden
For 4 til 12 maneder siden
For mere end 1 ar siden’

| alt 2785 personer i alderen 15-78 ar besvarede dette spgrgsmal. Blandt disse 2785 personer angav 293
personer (10,5%)?, at det var mere end et &r siden, man havde vaeret i skoven. P4 baggrund af
efterundersggelsen kan dette tal justeres, saledes at der tages hensyn til de i alt 5910 personer i den totale
stikprgve, vi ikke umiddelbart har oplysninger pa omkring dette spgrgsmal (5910=8695-2785).

Efterundersggelsens resultat, at 11.2% blandt bortfaldet har haft 0 besgg gennem det sidste ar, benyttes
ogsa her: Det antages saledes, at blandt det totale bortfald pa ovennavnte spgrgsmal (n=5910) har 11,2%
ikke veeret i skoven i det sidste ar. Det kan herefter beregnes, at der blandt undersggelsens netto-stikprgve
pa 8695 personer er 955 personer (293+662), der ikke har vaeret i skoven i Igbet af det sidste ar, hvilket
svarer til 11.0%.

Beregningen af andelen af befolkningen i alderen 15-78 ar, der ikke har veeret i skoven i Igbet af det sidste
ar, er saledes beregnet pa baggrund af to spgrgsmal suppleret med efterundersggelsen af bortfaldet. Ud fra
disse beregninger konkluderes fglgende:

Ca. 11% af den voksne danske befolkning (15-78 dr) har ikke veeret i skoven inden for det sidste dr. — Eller
med andre ord: Ca. 89% af den voksne danske befolkning i alderen 15-78 ér kom i 2024 i skoven mindst én
gang om dret.

25 Ved vaegtning opnas 9,3%.
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C.3 Estimering af antal arlige skovbesgg (alder 15-78 ar)

Spergeskemaets spgrgsmal ‘Hvor mange gange har du vaeret en tur i skoven i Igbet af det sidste ar (12
maneder)?’ danner grundlag for beregningen af den voksne befolknings (15-78 ar) arlige antal skovbesgg i
2024.

Blandt netto-stikprgvens 8695 mulige svarpersoner indsendte 2695 spgrgeskemaet, og 2324 besvarede
ovennavnte spgrgsmal. Disse 2324 personer angav et samlet antal skovbesgg pa 112.193, hvilket giver et
gennemsnitligt antal besgg pa 48,3.2° P& baggrund af efterundersggelsen kan dette tal justeres, sdledes at
der tages hensyn til de 6371 personer i den grundlaeggende stikprgve, vi ikke umiddelbart har oplysninger
pa omkring dette spgrgsmal.

Efterundersggelsens 116 svarpersoner (15-78 ar) pa dette spgrgsmal angav et samlet antal skovbesgg pa
4294, hvilket giver et gennemsnitligt antal besgg pa 37,0.

Det totale bortfald pa 6371 personer fordeles herefter efter fglgende model:¥

11,2% i efterundersggelsen angav 0 arlige besgg. Denne andel (svarende til 714 personer) af det samlede
bortfald ansaettes til 0 besgg. Den resterende andel pa 5657 personer (6371-714) tildeles
efterundersggelsens gennemsnitlige besggstal (37,0).

Dette giver et samlet antal skovbesgg for ‘bortfaldsgruppen’ pa i alt:

((6371-714) x 37,0 arlige besgg) + (714 x0 arlige besgg) = 209.309 + 0 = 209.309 arlige bespg.

Det totale antal arlige skovbesgg for den samlede netto-stikprgve pa 8695 svarpersoner kan herefter
opgeres til i alt 112.193 + 209.309 = 321.502. Det gennemsnitlige drlige antal skovbesgg for den voksne
dansker (15-78 dr) kan sdledes beregnes til 321.502/8695 = 37,0 i 2024.

De fa meget hyppige skovgaester influerer kraftigt pa det gennemsnitlige arlige antal skovbesgg pr. individ
(jf. afsnit 3.1) og kan derfor ikke tages som udtryk for noget ‘almindeligt’. Det kan medianen derimod.
Medianen for de 2324 svarpersoner bestemmes til 1528 ture i skoven om &ret, mens medianen for
efterundersggelsens 116 svarpersoner bestemmes til 9 ture i skoven om aret. Det kan saledes antages, at
det antal skovbesgg, den 'almindelige’ voksne dansker i alderen 15-78 ar har foretaget i 2024 ligger mellem
9 og 15, og ansaettes til 12 efterfglgende.

26 y/ed vaegtning opnas et gennemsnitligt antal besgg pa 43,2.

27 | e tidligere undersggelser af danskernes skovbesgg er efterundersggelsens bortfaldsgruppe ansat til 0 (nul) besgg, da det antages, at dette
bortfald bestar af personer med ingen/meget fa skovbesgg. Idet bortfaldet — bade pa selve undersggelsen (67,8% i aldersgruppen 15-78 ar) og ikke
mindst efterundersggelsen (88,5%) — er markant stgrre end tidligere, vurderes denne tidligere antagelse ikke at veere gyldig for naerveerende
undersggelse (se evt. Jensen & Koch 1997 for brugen af denne tidligere beregningsmetodik).

28 ved vagtning opnas en median pa 12 arlige besgg.
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Bilag

Selve spgrgeskemaet er ikke medtaget i rapporten. Formuleringen af de enkelte spgrgsmal med tilhgrende

svarkategorier fremgar af tabellerne og figurerne i resultatafsnittet.

Bilag 1: Spergeskemaets falgebrev
Side 1:

Hvornar var du sidst i skoven?
Hjeslp os med at blive klogere

Kare Frank Sgndergaard Jensen

Kehenhavns Universitet gennemferer for tiden en raskke undersegelser om danskermne og naturen. Du er
tilfzeldigt udvalgt til at deltage i en spargeskemaundersegelse om din brug af skevene

Undersagelsen skal bl.a. danne baggrund for analyser, der kan hidrage med et bredt grundlag for kommende
beslutninger til gavn for bade skovenes udvikling og befolkningens naturoplevelser og -aktiviteter i skoven

Vi har brug for dit svar

Din besvarelse ervigtig for os — uanset om du har stort eller lile kendskab tl de danske skove, eller om du ofte
eller sjzeldent beseger dem. Wi haber, at du vil bruge lidt af din tid til at besvare spargsmélene, 53 vifaren =4
palidelig underse gelse som muligt, der er daskkende for hele befolkningen.

Sadan udfylder du spergeskemaet

MAr du trykker pd linket nedenfor, kommer du direkte til spergeskemaet. Det tager omkring 15-20 minutter at
hesvare spargsmalene, lidt afhasngio af dine besvarelser. Spargeskernaet kan besvares bide pa

computer, tahletiPad og mobiltelefon. Hyis du bliver afbrudt eller har brug for en pause i din besvarelse, kan du
senere genoptage besvarelsen der, hvor du stoppede

Klik her: Link til spergeskema for at abne dit spargeskema

Hvis spergeskemact ikke dhner automatisk, kan du ga ind pa hitps: s survey-xactdkicollect ogindtaste
denne kode: XLEP477SLOHD

Vi wvil gerne have dine svar | lghet af ca. enuge. Kvaliteten af undersegelsen sges, jo flere derwvaelger at deltage
Derfor tillader vi os at sende op til to pAmindelser, hvis vi ikke har modtaget dit svar Det er naturligvis frivilligt at
deltage. Hvis du ikke ensker at deltage, skal du blot se bort fra dette brev samt de pamindelser vi sender
efterfalgende. Herefter wil du automatisk blive slettet helt fra denne underssgelse - du behever sdledes ikke
kontakte os, hvis du ikke snsker at deltage.

Har du spargsmal eller tekniske problemer, er du velkommen til at kontakte os pa e-mail:
Friluftsliv2022-23@ign.ku.dk, eller evt. telefon 35 33 18 14 (tirsdag og torsdag kI, 10-12).
Brug gerne dette I0-nr. SA-1200001 ved alle henvendelser.

Undersagelsen overholder alle Datatilsynets krav. De indsamlede oplysninger behandles fortroligt og anvendes
kun i anonym form, f.eks. statistizke tabeller. Du kan lzese mere om underssgelsen og dine rettigheder pé nesste
side

Din besvarelse er meget vigtig for o=, 0g vi sestter stor pris pa den tid, du bruger pa at besvare skemaet

Fa forhand mange tak for din hjzslp.

Wed venlig hilsen

Frank Sendergaard Jensen
Institut for Geovidenskah og Maturforvaltning
Kebenhavns Universitet

Note: | halvdelen af fglgebrevene Igd overskriften ‘Forskningsundersggelse om befolkningens brug af skovene’
i stedet for ‘Hvornar var du sidst i skoven?’.
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Side 2:

Frederiksberg. d. 6. februar 2024

OPLYSNINGER OM UNDERSOGELSEN

Denne spargeskem aundersggelse er en del-undersagelse &f forskningsprojektet “Friluftsliv 2022 - Friluftslivsstatistik”.
Udover narvarende undersegelse om befolkningens brug af de danske skove, indgdr der en raekke yderligere del-
undersggelser, som har fokus pd befolkningens syn p3 den danske natur og brugen af andre naturtyper som f.eks.
strandene. Disse friluftsliv s-undersggelser har fundet sted med jevne mellemrum siden midten af 1970'%erne,

Fra Det Certrale Personreqister (CPR) via Danmarks Statistik har vi udtrukket en tilfaldig stikpreve blandt borgere |
Danmark, der er 15 & eller #ldre - heriblandt dig.

Dindeltagelse

Du accepterer at deltage i undersggelsen, ndr du pihegynder besvarelsen af det elektroniske spargeskerna. Dine svar
gemmes lsbende og indgdr sdledes | undersagelsen, bade hvis spargeskem ast er helt eller delvist udfyldt. Du kan dog
andre i dine besvarelser, indtil du har trykket “aAfslut”,

Dine eplysninger vil udelukkende blive anvendt i overensstemmelse med undersggelsens formél
Undersg@gelsen gennemferes i en samfundsm e ssig interesse. Lovarundlaget for behandlingen af de indsamlede data er
databeskyttelsesforordningens artikel 6 (stk. 1, litra &) og databeskyttelseslovens § 10, som giver lov til at behandle
personoplysninger, men udelukkende il statistisk e og videnskabelige form Al

Wi behandler dine oplysninger fra spargeskemaet suppleret med oplysninger, ¥i har modtaget fra Det Centrale
Personregister (CPR) wia Danmarks Statistik som f.eks. ken, alder, bopalskommune og etrisk baggrund. Ovennzvnte
|ovgivhing giver os lov til at bruge dine personoplyshinger il forskning uden dit samtykke, men forby der ogs3 at bruge
oplysningerne til andre form & end forskning og statistik, Du risikerer derfor ikke, at dine oplvsninger vil blive brugt 4l andre
farmal.

Undersggelsens resultater forventes offentliggiort lebende fra sommeren 2024 bl.a. i rapportform og i videnskabelige
artikler. Resultaterne offentliggeres i en s3dan form, at dine svar ikke kan henfgres il dig.

Data epbevares for =t gere det muligt at undersgge udviklingen | brugen af skovene til friluftsliv over tid, Data slettes eller
anonymiseres, nar de ikke lengere har samfundsm &ssig interesse, if. undersggel sens form 3l og tilladelse til
persondatabehanding, dog senest 21,12,2031,

Den dataansvarlige for undersggelsen er Kgbenhavns Universitet (CVR nr. 29979812}, sam er ansvarligfor
dataindsamlingen og for, at svarene ophevares sikkert og behandles fortroligt alene af relevante forskere p3 K sbenhavns
Universitet, Undersggelsen er registreret hos Kebenhavns Universitet (j.nr, 514-0302/21-5000) og godkend: af Den
Forskningsetiske Komité for SCIENCE ved Kebenhavns Universitet (j.nr, S04-0298/21-5000).

Hvis du har spgrgsmal, er du velkormen til at kontakte os p& e mali: Frilaftslivz022-2 3g@ign ku.dk

eller evt telefon 35 33 18 14 dirsdag og torsdag kL 10-12)

Brug gerne dette [D-nr.: SA-1200001 ved alle hemendelser.

@nzsker du ikke at modtage lignende henvendelser om deltagelze | undersaoelser i din e-Boks i fremtiden, kan du kontakte folkeregisteret
{CPR), og anmode om navne- o adressebeskyttelse. Yderigers information herorm kan ses via dette link:

https:/fanirw borger. dk/sarmfund-og-rettigheder /Folkeregis ter-0g-CPR/nawne-og-adres sebeskyttelse.

oplysninger om dine rettigheder og mulighed for at klage kan ses her:

hittps o/ i rif orm ationssikkerhed, ku.dk/ persondatabeskyttelsef privatlivspolitik/ eller f3s ved henvendelse tl Kebenhayns
Universitets D atabesk yttelsesradgiver, som kan kontaktes ps e-mail: dpo® adm.ku.dk. Yderligere oplysninger kan fis hos
D akatil synet pd https: v datatil synet, di.

Vi haber, du har lyst til at deltage i undersggelsen.
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Bilag 2: 1. Rykkerskrivelse

Frederiksberg d. 13. februar 2024

Hvornar var du sidst i skoven?
Hjzelp os med at blive klogere

Kare Frank Sgndergaard Jensen

For omkring en uge siden sendte vi dig en invitation 1il at deltage i undersggelsen Hvornar var du
sidst i skoven? Vi har nu gennemgaet de indsendte besvarelser, og — sa vidt vi kan se — mangler
vi desvasrre dit svar.

Vi har brug for dit svar

Din besvarelse er vigtig for 0s — ogsa selv om du maske ikke har vaeret i skoven for nylig, eller at
du maske synes, at du ikke har det store kendskab {il de danske skove.

Undersggelsen skal bl.a. danne baggrund for analyser af den danske befolknings syn pa fremtidens
udvikling og forvaltning af skovene.

Vi haber, at du vil bruge lidt af din tid til at besvare spegrgsmalene, sa vi far en sa palidelig
undersggelse som muligt, der er daskkende for hele befolkningen.

Sadan udfylder du spsrgeskemaet
Nar du trykker pa linket nedenfor, kommer du direkte til spsrgeskemaet. Spgrgeskemaet kan
besvares bade pa computer, tablet/iPad og mobiltelefon.

Klik her: Link til spsrgeskema for at abne dit spsrgeskema

Hvis spergeskemaet ikke abner automatisk, kan du ga ind pa hitps:fwww.survey-xact.dk/collect og
indtaste denne kode: 3C8K4RGXU7BC

Har du spgrgsmal eller tekniske problemer, er du velkommen til at kontakle os pa e-mail:
Friluftsliv2022-23 @ign.ku.dk, eller evi. telefon 35 33 18 14 (lirsdag og torsdag kl. 10-12).
Brug gerne dette ID-nr.: SA-1200002 ved alle henvendelser.

Underssgelsen overholder alle Datatilsynets krav — se evl. mere om undersagelsen i vores farste
henvendelse.

Pa forhand tak for din deltagelse — og skulle du allerede have besvaret spgrgeskemaet, siger vi
mange tak for hjzelpen, og du bedes se bort fra denne henvendelse.

Med venlig hilsen

Frank Ssndergaard Jensen
Institut for Geovidenskab og Naturforvaltning
Kgbenhavns Universitet
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Bilag 3: 2. Rykkerskrivelse

Frederiksberg d. 23. februar 2024

Hvornar var du sidst i skoven?
Hjzelp os med at blive klogere

Kare Frank Sgndergaard Jensen

For godt to uger siden sendte vi dig vores fgrste invitation il at deltage | underssgelsen Hvormar
var du sidst i skovern? Vi har nu gennemgaéet de indsendte besvarelser, og — sa vidt vi kan se —
mangler vi desvasrre dit svar, og tillader os derfor at skrive til dig en sidste gang.

Vi har brug for dit svar

Ogsa din besvarelse er viglig for os — uanset at du maske ikke har vaeret i skoven for nylig, eller at
du maske synes, at du ikke har det store kendskab til de danske skove. Vi haber, at du vil bruge lidt
af din tid til at besvare spsrgsmaélene. Du er én blandt kun 5.000 tilfesldigt udvalgte danskere, der
har faet spgrgeskemaet, og for at vi far en sa palidelig undersg gelse som muligt, er det vigtigt for
os, at ogsa du svarer.

Sadan udfylder du spsrgeskemaet
MNar du trykker pa linket nedenfor, kommer du direkte til spsrgeskemaet. Spgrgeskemaet kan
besvares bade pa computer, tablet/iPad og mobiltelefon.

Klik her: Link til spsrgeskema for at abne dit spsrgeskema

Hvis spergeskemaet ikke abner automatisk, kan du ga ind pa hitps:/fwww . survey-xact.dk/collect og
indtaste denne kode: XL6P477SLQHD

Som sagt haber vi, at du vil deltage med din besvarelse, men det er naturligvis frivilligt at deltage i
undersggelsen. Hvis du ikke snsker at deltage, skal du blot se bort fra dette brev. Herefler vil du
automatisk blive slettet helt fra undersegelsen, og du behgver saledes ikke kontakte os. Har du
derimod spgrgsmal til selve spsrgeskemaet eller tekniske problemer, er du velkommen til at
kontakie os pa e-mail: Friluftsliv2022-23@ign.ku.dk, eller evt. telefon 35 33 18 14 (tirsdag og
torsdag ki. 10-12). Brug gerne dette ID-nr.: SA-1200001 ved alle henvendelser.

Undersggelsen overholder alle Datatilsynets krav — se evi. mere om undersggelsen i vores farste
henvendelse.

Pa forhand tak for din deltagelse — og skulle du allerede have besvaret spargeskemaet, siger vi
mange tak for hjaslpen, og du bedes se bort fra dette brev.

Med venlig hilsen

Frank Sendergaard Jensen
Institut for Geovidenskab og Maturforvaltning
Kabenhavns Universitet
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Bilag 4: Efterundersogelsens folgebrev
Side 1:

Forskningsunderspgelse om befolkningens brug af skovene
Hjeelp os med at blive klogere

Kare Frank Sgndergaard Jensen

Sidste ar sendte i dig et spergeskema om dine skevbesgg Dine svar skulle bl.a. bruges som grundlag for
udformningen af de danske skove til gavn for os alle.

V1 har brug for dit svar
Wed hearbejdningen af materialet har vi desvasrre opdaget, at wi mangler at 14 svar pd ganske f3 spergsmal for at
kunne fa det fulde udbytte af undersegelsen. Derfor tillader wi 0s at ulejlige dig igen

Sadan udfylder du spegrgeskemaet med 6 korte spargsmal

MEr du trykker pa linket nedenfor, kommer du direkte til spergeskemaet. Oettager omkring 36 minutter at
hesvare spergsmalene, lidt afhaengig af dine besvarelser. Spergeskemaet kan besvares bade pd

computer, tabletiPad og mohiltelefon. Hvis du bliver afbrudt eller har brug for en pause i din hesvarelse, kan du
senere genoptage hesvarelsen der, hvor du stoppede.

Klik her: Link til spergeskema for at abne dit spgrgeskema

Hvis spargeskemaet ikke Sbner automatisk, kan du gaind pa hitps: e sunvey-xact.dkfcollect ogindtaste
denne kode: HAAZHTEVTGLY

Det er naturligvis frivilligt at deltage. Hvis du ikke snsker at deltage, skal du hlot se bart fra dette brev samt den
evt pamindelse vi sender efterfélgende. Herefter wil du automatisk blive slettet helt fra underse gelsen - du
hehever saledes ikke kontakte ns, hvis du ikke snsker at deltage

Har du spergzmal eller tekniske profblemer, er du velkommen til at kontakte og pa e-mail:
Friluftsliv?D22- 23@gn. ko dk, eller evt. telefon 25 33 18 14 (onsdag kI, 10-12).
Brug gerne dette |D-nr.. ES-40000 ved alle henvendelser.

Underss gelsen overholder alle Datatilsynets krav. De indsamlede oplysninger hehandles fortraligt og anvendes
kun i anonym form, f.eks statistiske tabeller. Du kan lzese mere om underssggelsen og dine rettigheder pa nasste
side.

Din besvarelse er meget vigtig for os, og i ssstter stor pris pa den tid, du bruger pa at besvare skemagt.
Fa forhdnd mange tak for din hjzelp.

Med venlig hilsen

Frank Sendergaard Jensen
Institut for Geovidenskab og Maturfarvaltning
Kabenhavns Universitet




Side 2:

Frederiksberg. d. 31. fanuar 2024

OPLYSNINGER OM UNDERS@GELSEN

Denne spargeskem aundersagelse er en del-undersagelse af forskningsprojektet *Friluftsliv 2022 - Friluftslivsstatistik”.
Udover narvarende undersagelse om befolkningens brug = de danske skove, indgdr der en rekke vderligers del-
undersggelser, som har fokus pa befolkningens syn p3 den danske natur og brugen af andre naturtyper som f.eks.,
strandene. Disse friluftsliv s-undersggelser har fundet sted med jevne mellemrum siden midten af 1970'%erne,

Fra Det Centrale Personregister (CPR) via Danmarks Statistik har vi udtrukket en tilfzldig stikprave bland: borgere |
Danmark, der er 15 & eller ®ldre - heriblandt dig,

Din deltagelse

Du accepterer at deltage i undersggelsen, ndr du pShegynder besvarelsen af det elektroniske spargeskerna, Dine svar
gemmes lgbende og indg3r siledes | undersggelsen, bade hvis spargeskem aet er helt eller delvist udfyldt. Du kan dog
a&ndre i dine besvarelser, indtil du har trykket “Afslut”,

Dine eplysninger vil udelukkende blive anvendt i overensstemmelse med undersegelsens formél
Undersggelsen gennemferes i en samfundsma ssig interesse. Lovarundlaget for behandlingen af de indsamlede data er
databeskyttelsesforordningens artikel 6 (stk. 1, litra ) og databeskyttel seslovens § 10, som giver loy til at behandle
personoplysninger, men udelukkende til statistisk e g videnskabelige form 3l

Wi behandler dine oply sninger fra spergeskem ast suppleret med oply sninger, vi har modtaget fra Det Centrale
Personregister (CPR) wia Danmarks Statistik som f.eks. ken, alder, bopaelskommune og etrisk baggrund. Ovennzwnte
|ovagivhing giver os lov til at bruge dine personoplysninger 1l forskning uden dit samtykke, men forbyder ogsd at bruge
oplysningerne til andre form3l end forskning og statistik. Du risikerer derfor ikke, at dine oplysninger vil blive brugt til andre
farmal.

Unders@gelsens resultater forventes offentliggiort lgbende fra sommeren 2024 bl.a. i rapportform og i videnskabelige
artikler, Resultaterne offentliggeres i en sddan form, at dine svar ikke kan henfares til dig.

Data epbevares for at gere det muligh at undersege udviklingen i brugen af skovene til friluftsliv over tid, Data slettes eller
anonymiseres, ndr de ikke lengere har samfundsm &ssig interesse, if. undersogel sens form 3l og tilladelse til
persondatabehanding, dog senest 31.12,2031.

Den dataansvarlige for undersggelsen er Kebenhavns Universitet (CWR nr. 29979812), som er ansvarlig for
dataindsamlingen og for, at svarene opbevares sikkert og behand es fortroligt alene af relevante forskere p3 K benhavns
Universitet, Undersggelsen er registreret hos Kebenhavns Universitet (j.nr, 514-0302/21-5000) og godkend: af Den
Forskningsetiske Komité for SCIEMCE ved Kebenhavns Universitet (j.nr, S04-0298/21-5000),

Hvis du har spgrgsmal, ar du velkormmen til 2t kontakta o5 pd & mal: Friloftsliv2022-23@ign ku.dk

eller evl telefon 35 33 18 14 {onsdag k1. 10-13)

Brug gerne dette |D-nr.: ES-40000ved alle henvendelser.

@nsker duikke at modtage lignende henvendelser om deltagelse | undersagelser i din e-Boks i fremtiden, kan du kontakte folkeregisteret
(CPR), og anmode om navne- og adressebeskyttelse. Yderligere information herom kan ses via dette link:

https:ffwnnw borger dkfsarfund-og-rettigheder [Folkeregis ter-0g-CPR/mawne-og-adres sebeskyttels e

Oplysninger om dine rettigheder og mulighed for at klage kan ses her:

hittps o/ rf orm ationssikkerhed, ku.dk/ persondatabeskyttelsef privatlivspolitik/ eller f3s ved henvendelse bl Kebenhayns
Universitets D atabesk yttelsesradgiver, som kan kontaktes p3 e-mail: dpo® adm.ku.dk. Yderligere oplysninger kan fis hos
D akakil synet pa hittps: / www,datatil synet, dk.

Vi haber, du har lyst til at deltage i undersggelsen
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