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Indledning

Forskningsprojektet Tidlig opsporing og indsats mod ordblindhed er gennemfort med ekonomisk
stotte fra Egmont Fonden og forankret ved Center for Laseforskning pd Kebenhavns Universitet
(KU). Projektgruppen bestér af seniorforsker og projektleder Anna Steenberg Gellert (KU), professor
Carsten Elbro (KU), konsulent Dorthe Klint Petersen, konsulent Ina Borstrem og lektor Mads
Poulsen (KU).

Nedenfor folger et resume og derefter en uddybende beskrivelse af den del af projektet, der
handler om udvikling, afprevning og pavisning af effekter af en styrket tidlig indsats for elever med
foraget risiko for ordblindhed i 1. klasse.

Man kan leese mere og finde en rapport om hele projektet og de forelebigt udgivne artikler pa
projektets hjemmeside:

https://laes.hum.ku.dk/centerets forskning/tidlig-opsporing-og-indsats-mod-ordblindhed/

Resume vedr. undersogelse af styrket tidlig indsats mod ordblindhed
Et nyt og relativt omfattende leseundervisningsprogram for bern med foreget risiko for ordblindhed
i 1. klasse er blevet udviklet og afprevet i en videnskabelig undersogelse med 34 danske skoler.
Undersogelsen har vist, at sddanne bern har gavn af en styrket tidlig indsats mod ordblindhed som
det nye undervisningsprogram pa bade kort og lengere sigt. Umiddelbart efter afslutningen af det
nye undervisningsprogram i 1. klasse var eleverne saledes gennemsnitligt blevet bedre til at laese end
andre elever, som ogsa havde foreget risiko for ordblindhed, men som kun deltog i den undervisning,
de normalt fik pa deres skoler i 1. klasse. I fordret 3. klasse var andelen af ordblinde vasentligt
lavere blandt de elever, der havde deltaget 1 det nye undervisningsprogram, end blandt dem, der blot
havde faet den sedvanlige undervisning.

Pa 18 skoler deltog elever med foreget risiko for ordblindhed pa smé hold hen over 1. klasse i
det nye leeseundervisningsprogram, som bestod af 76 lektioner og blev varetaget af skolernes egne
leesevejledere. Pa 16 andre skoler deltog elever, som ogsa havde foreget risiko for ordblindhed, 1 den

undervisning, de normalt ville {4 pa deres skoler, herunder skolernes eventuelle serlige indsatser for
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elever med foraget risiko for ordblindhed. Pa de 16 skoler, hvor undervisningen foregik som
normalt, fik eleverne med foreget risiko for ordblindhed 1 gennemsnit 14 lektioners sarligt
tilrettelagt leeseundervisning pa sma hold i lebet af 1. klasse.

De elever, der havde gennemfort det nye undervisningsprogram, blev fulgt frem til foraret 3.
klasse og sammenlignet med de elever, der kun havde faet den sedvanlige undervisning pa deres
skoler. Deltagerne 1 det nye undervisningsprogram udviklede gennemsnitligt bedre ferdigheder 1
leesning og stavning. Der var blandt disse elever faerre, der stort set ikke kunne lase i slutningen af 1.
klasse (15 %) end blandt deltagerne i den sadvanlige undervisning (37 %). I foraret 3. klasse var
andelen af elever med ordblindhed ogsa lavere blandt deltagerne 1 det nye undervisningsprogram (37
%) end blandt de elever, der kun havde modtaget skolernes s&dvanlige undervisning (53 %).

Det nye undervisningsprogram kraevede umiddelbart flere ressourcer end gaengs praksisi 1.
klasse pa danske skoler. Sammenlagt over hele perioden fra begyndelsen af 1. klasse til foraret 3.
klasse kunne det ekstra ressourceforbrug estimeres til gennemsnitligt omkring 12
leesevejlederlektioner med tilherende forberedelse pr. elev, som deltog 1 det nye
undervisningsprogram.

Sammenfattende viser undersggelsen, at det med en sarligt tilrettelagt og relativt omfattende
leeseundervisningsindsats pd sma hold 1 1. klasse var muligt at lofte laese- og staveferdighederne hos
elever med foreget risiko for ordblindhed og reducere antallet af ordblinde elever i foraret 3. klasse.
Set i et samfundsekonomisk perspektiv vil merudgifterne til en sddan styrket tidlig indsats
sandsynligvis kunne opvejes af positive langsigtede gevinster, da flere senere kan forventes at

gennemfore en uddannelse og {4 arbejde.

Uddybende beskrivelse af undersegelse af styrket tidlig indsats mod ordblindhed
Baggrund

Fra slutningen af bernehaveklassen kan man opspore mange elever med foreget risiko for
ordblindhed. Disse elever kan typisk ikke pa egen hand laese nogen ord og har svert ved bogstaverne
og deres lyde. Samtidig viser international forskning, at en omfattende og sarligt tilrettelagt
undervisningsindsats pd smd hold tidligt i skoleforlgbet kan styrke udviklingen og reducere de
kommende vanskeligheder for sddanne elever. Da sarligt tilrettelagt undervisning med mange
lektioner pa sma hold er ressourcekrevende, er det vigtigt at vide, hvordan en sddan undervisning
kan tilretteleegges i en dansk sammenhang, og hvilke forventninger man kan have til elevernes

udbytte pa bade kort og leengere sigt. Imidlertid er der ikke tidligere 1 Danmark gennemfort en



videnskabelig undersogelse af kort- og langsigtede effekter af et lengerevarende

undervisningsprogram 1 1. klasse serligt tilrettelagt for elever med foreget risiko for ordblindhed.

Udyvikling og afprevning af nyt undervisningsprogram

P4 baggrund af tidligere forskning blev der udviklet et nyt dansk undervisningsprogram med
tilherende materialer rettet mod elever med foreget risiko for ordblindhed i 1. klasse.
Undervisningsprogrammet bestér af to forleb pa tilsammen 76 lektioner, hvor en lesevejleder
hjeelper eleverne med at udvikle deres kendskab til bogstaver og lyde, s& bernene kan knaekke
leesekoden og lare at leese korte ord og efterhdnden sma tekster.

Efter pilotafprevning og tilpasning blev det nye undervisningsprogram afprevet i en
effektunderseggelse med en forsegsgruppe og en kontrolgruppe fordelt pa i alt 34 folkeskoler fra 12
kommuner. Blandt de medvirkende 34 skoler blev der trukket lod, sa 18 af skolerne blev
forsegsskoler, mens de gvrige 16 skoler deltog som kontrolskoler 1 projektet. For at opspore elever
med foreget risiko for ordblindhed (herefter omtalt som “risikoelever”) blev der gennemfort en
forundersegelse i slutningen af bernehaveklassen pa alle projektets forsegs- og kontrolskoler med
testmaterialet Risikotest for Ordblindhed. Pa forsegsskolerne deltog risikoelever i det nyudviklede
undervisningsprogram hen over 1. klasse pa smd hold med gennemsnitligt ca. fire bern.
Undervisningen blev varetaget af forsegsskolernes egne lesevejledere. Pa kontrolskolerne skulle
undervisningen blot gennemfores som sedvanligt. Risikoeleverne pa kontrolskolerne fik saledes den
undervisning, de normalt ville f& i 1. klasse pé deres skoler, herunder disse skolers eventuelle

indsatser med seaerligt tilrettelagt laeseundervisning pa sma hold eller evt. individuelt.

Effekter pa kort og lang sigt
For at vurdere effekter pa kort sigt af risikoelevers deltagelse i det nye undervisningsprogram blev
der i slutningen af 1. klasse gennemfort en efterundersegelse. Forsegsgruppen pd 111 elever, som
havde gennemfort det nye undervisningsprogram og deltog 1 efterundersggelsen, blev sammenlignet
med kontrolgruppen pa 96 elever, der som navnt ovenfor havde fiet den sedvanlige undervisning pa
deres skoler. I slutningen af 1. klasse klarede eleverne i forsegsgruppen sig gennemsnitligt bedre pa
test med bl.a. leesning af ord end kontrolgruppeeleverne. Andelen af bern, der stadig stort set ikke
kunne leese nogen ord, var betydeligt lavere blandt eleverne 1 forsegsgruppen (15 %) end i
kontrolgruppen (37 %). Desuden vurderede eleverne i forsegsgruppen gennemsnitligt deres egen
leeseferdighed hgjere end eleverne i kontrolgruppen gjorde.

For at vurdere effekter af deltagelse i det nye undervisningsprogram pa laengere sigt

blev der i fordret 3. klasse gennemfort en opfelgende underseogelse med de elever, der stadig gik pé
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projektets forsegs- og kontrolskoler. Undersogelsen viste, at eleverne i forsegsgruppen
gennemsnitligt klarede sig bedre pa test af leesning og stavning af ord i foraret 3. klasse end
kontrolgruppeeleverne gjorde. Der var ogsé en lavere andel af elever i forsagsgruppen (37 %), der
placerede sig i kategorien “ordblind” sammenlignet med kontrolgruppen (53 %) i foraret 3. klasse.
Dette viser, at en relativt omfattende indsats mod ordblindhed i 1. klasse som det nye
undervisningsprogram ikke blot lefter de fleste risikoelever pa kort sigt, men ogsé har betydelige
positive langtidsvirkninger.

Selv om der altsé kunne pavises markante positive effekter af deltagelse i det nye
undervisningsprogram pd bade kort og lang sigt, var der ogsd 1 forsegsgruppen nogle elever, som
trods den relativt omfattende tidlige indsats stadig stort set ikke kunne laese i slutningen af 1. klasse.
Og selv om andelen af ordblinde var lavere i foraret 3. klasse blandt eleverne i forsegsgruppen end i
kontrolgruppen, udviste ogsa en del af forsggsgruppeeleverne alvorlige eller moderate
vanskeligheder med lesning og stavning i 3. klasse. Disse resultater skal ses 1 lyset af, at ordblindhed
er en indleringsvanskelighed, som er vanskelig at overvinde. Selv om de fleste risikoelever kan fa et
betydeligt loft i 1. klasse gennem deltagelse 1 et forskningsbaseret og relativt omfattende
undervisningsprogram som det nyudviklede, vil nogle elever have s& svare vanskeligheder, at det
ikke er tilstreekkeligt. Som ogsa international forskning viser, vil en del elever saledes have brug for

at deltage 1 saerligt tilrettelagt leese- og staveundervisning flere gange 1 lobet af deres skoletid.

Ressourceforbrug

Det er sandsynligt, at en vasentlig del af de paviste positive effekter af deltagelsen i det nye
undervisningsprogram kan tilskrives det faktum, at eleverne i forsegsgruppen gennemsnitligt fik
betydeligt flere lektioners serligt tilrettelagt leseundervisning pa et lille hold end eleverne i
kontrolgruppen. Det nye undervisningsprogram, som eleverne i forsegsgruppen deltog i hen over 1.
klasse, bestod som neevnt af 76 lektioners undervisning pa et lille hold med en lesevejleder. Til
sammenligning fik eleverne 1 kontrolgruppen i lobet af 1. klasse kun gennemsnitligt 14 lektioners
serligt tilrettelagt leeseundervisning pé et lille hold eller evt. individuelt (med betydelig spredning i
omfanget af denne sarlige undervisning mellem de enkelte kontrolskoler).

Det nye undervisningsprogram indebar altsa flere lektioner pa et lille hold og kraevede
dermed flere ressourcer end gangs praksis i 1. klasse pa danske skoler (hvis det antages, at det
gennemsnitlige omfang af kontrolskolernes s@rlige indsatser for elever med foreget risiko for
ordblindhed er nogenlunde reprasentativt for resten af landet). Imidlertid var forskellen mellem
forsegs- og kontrolskolernes samlede ressourceforbrug noget mindre, hvis man ogsa indregner

omfanget af sarligt tilrettelagt undervisning efter 1. klasse, hvor det nye undervisningsprogram var
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afsluttet pa forsegsskolerne. Oplysninger fra projektets skoler viste nemlig, at 1 2. og 3. klasse fik
eleverne pa forsegsskolerne gennemsnitligt feerre lektioners serligt tilrettelagt laeseundervisning pa
smd hold end eleverne pa kontrolskolerne fik. Sammenlagt over hele perioden fra begyndelsen af 1.
klasse til foraret 3. klasse fik hver forsegselev saledes gennemsnitligt cirka 47 flere lektioner med
serligt tilrettelagt leeseundervisning pa et lille hold end hver kontrolelev. Hvis man tager
udgangspunkt 1, at den serligt tilrettelagte undervisning 1 1. klasse pé forsegsskolerne blev varetaget
af en leesevejleder pa et hold med gennemsnitligt fire elever ad gangen, kan det ekstra
ressourceforbrug estimeres til omkring 12 lasevejlederlektioner med tilherende forberedelse fra
begyndelsen af 1. klasse til foraret 3. klasse pr. elev, som deltog 1 det nye undervisningsprogram. I
projektet var det altsa alt 1 alt muligt at reducere risikoen for ordblindhed 1 3. klasse markant for blot
ca. 12 ekstra leesevejlederlektioner pr. risikoelev fra 1. klasse til foréret 3. klasse.

Da eleverne i projektet kun er blevet fulgt til og med 3. klasse, er det uvist, hvordan det vil
ga med netop disse elever fremover. Men tidligere forskning har vist, at ordblindhed er forbundet
med bl.a. lavere eksamenskarakterer 1 grundskolen, lavere sandsynlighed for at gennemfore en
ungdomsuddannelse og sterre risiko for senere at std uden for arbejdsmarkedet. Det forekommer
sandsynligt, at en reduktion i antallet af elever med alvorlige lese- og stavevanskeligheder i 3. klasse
pa lengere sigt kan bidrage til, at flere gennemforer en uddannelse og far arbejde. I givet fald vil
merudgifter til en styrket tidlig indsats mod ordblindhed sandsynligvis kunne opvejes af positive

langsigtede gevinster set i et samfundsekonomisk perspektiv.
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